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Tilda dr veterindrstudent och har genomfart
ett examensarbete som handlar om mastit hos
tacka. Hela arbetet hittar du pd ldnken http://
stud.epsilon.slu.se/ Mastit hos tacka- Celltalet
som markar for detektion av juverinfektion

Sa far du

kontroll

over juverhilsan i din farbesittning

Mastit (juverinflammation) &r en betydelsefull sjukdom hos tacka som drabbar bade mjélkfar,
palsfar och kéttfar. Sjukdomen har ett stort inflytande pa bade ekonomin och djurhdlsan i far-
besattningar. Den framsta orsaken till mastit &r infektion i juvret med bakterier. Atgarder fér
att minska spridningen av smittsamma bakterier mellan tackor ar darfor viktiga for att minska

forekomsten av mastiter hos tacka.

Olika former av mastit

Beroende pa symtom och varaktighet kan mastit delas in pa olika sétt.

* Tackor med akut klinisk mastit har ofta tydliga symtom i form av foréndringar i
mjdlk och juver, halta, feber och nedstdmdhet. Sjukdomen &r ofta mycket smart-
sam och allvarlig.

* Tackor med subklinisk mastit saknar synbara foréndringar i mjélk och juver. Hos
dessa maste man forlita sig pa analys av mjolk for att stalla diagnos.

* Kronisk mastit utvecklas fran den akuta formen av sjukdomen och kénnetecknas
av en langvarig inflammation i juvret. Kronisk mastit kan vara antingen klinisk
eller subklinisk. Den kliniska formen av kronisk mastit upptacks lattast under
sintiden i form av kndlar och forhardnader i juvret.

Mastit paverkar bade ekonomi och djurvalfard

Det &r val kant att akut klinisk mastit hos tacka medfdr stora konsekvenser fér
savdl ekonomin som for djurvélfarden. Sjukdomen leder till en ékad dédlighet hos
drabbade tackor, ett 6kat behov av utslaktning och en minskad avvanjningsvikt
hos lammen. Akut klinisk mastit bidrar dven till en 6kad antibiotikaanvandning.
Konsekvenserna av subkliniska mastiter &r dock inte lika vélkédnda eller up-
penbara. Eftersom subkliniska mastiter &@r "osynliga” bidrar de till en svarkontrol-
lerad spridning av smittsamma bakterier pa gardarna. Dessutom leder de till en
minskad mjélkproduktion hos tackan, en minskad avvanjningsvikt hos lammen och
de kan utvecklas till kliniska mastiter. For att forbdttra den allménna juverhélsan
i farbesattningarna dr det darfor viktigt att infora kontrollatgarder mot bade
klinisk och subklinisk mastit.

Vad gor jag om min tacka visar symtom pa mastit?
Staphylococcus aureus (S. aureus) dr det vanligaste bakteriefyndet hos tackor
med klinisk mastit. Bakterien ar mycket smittsam och darfor &r det viktigt att
tackor med symtom pa mastit isoleras tillsammans med sina lamm. Fardgare bor
vara extra uppmdrksamma pa tackornas juver och allméntillstand under lam-
ningsperioden eftersom sjukdomen &r vanligast i samband med lamning. Genom
att stodutfodra lammen till tackor med mastit kan man forhindra att sadana
lamm vaxer samre &n lamm till friska tackor.

Tackor med symtom pa akut klinisk mastit bér fa behandling sa snabbt som
mdéjligt. Behandlingen bestar i de allra flesta fall av antibiotika, ofta i kombina-
tion med understédjande behandling. Exempel pa understédjande behandling ar
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urmjélkning, massage av juver, antiinflammatoriska preparat och vatskeersatt-
ning. Vilken understddjande behandling som krdvs mdste avgoras i varje enskilt
fall och beror pa symtomens allvarlighet. Vanligt smalspektrigt penicillin &r
forstahandspreparat om tackan maste behandlas med antibiotika. Det ar dock
viktigt att alltid ta ett mjolkprov fér bakteriologisk odling i samband med att
behandlingen sétts in.

Knélar i juvret

Det &r viktigt att infor varje ny avelssdsong underscka tackornas juver och sla

ut tackor med knélar eller forhardnader i juvret eftersom de I6per en kad risk
att drabbas av en ny episod av sjukdomen i kommande laktation. Tackor som har
haft tidigare episoder av klinisk mastit orsakat av S. aureus bor ocksa slas ut

av samma anledning. Ddremot kan tackor som har haft klinisk mastit tidigare,
orsakad av en annan bakterie dn S. aureus och som har tillfrisknat helt eventuellt
betdckas pa nytt.

Celltalet kan anvandas for att hitta juverinfektion hos tacka

Enligt utldndska studier dr subklinisk mastit vanligt forekommande hos bade
mjdlkfar och pals- och kéttproducerande far. I besattningar som har problem
med hdg forekomst av mastit @r det viktigt att identifiera vilka tackor som sprider
smitta i besattningen. Pa mjdlkkor dr analys av antalet celler i mj6lk i kombina-
tion med bakteriologisk odling det vanligaste sattet att upptdcka mastit/juverin-
fektion. Under varen och sommaren 2011 utfdrdes en studie i fyra svenska pals-
och koéttproducerande beséttningar. Syftet med studien var att undersdka om
man precis som pa mjélkkor kan anvanda sig av celltalet i mjdlk for att upptacka
juverinfektion hos tackor som saknar kliniska symtom pa mastit. Mjdlkprover fran
80 tackor underséktes med en automatisk cellrdknare (DCC), California Mastitis
Test (CMT) och bakteriologisk odling. Resultatet fran studien visade att subklinisk
mastit troligen ar relativt vanligt forekommande i vissa péls- och kéttprodu-
cerande besdttningar. I en av besdttningarna hittades bakterier hos 10 av 20
provtagna tackor. Studien visade ocksa att bade den automatiska cellrdknaren
och CMT fungerar bra fér att identifiera tackor med juverinfektion.

Tips om hur provtagningen kan ga till
Att identifiera tackor med subklinisk mastit beh@ver inte vara svart. Ar du oséker
pa hur provtagning med CMT och bakteriologisk odling gar till kan du be din

veterindr visa hur du ska gdra. Har féljer dock nagra tips om vad som kan vara * Generellt bor dock tackor med smittsamma bakterier i juvret separeras fran

bra att tdnka pa vid provtagningen.

friska tackor for att minska smittspridningen. Det dr ocksa viktigt att lammen

till tackor med subklinisk mastit stodutfodras eftersom sjukdomen leder till en

* Minst tva personer behdvs vid provtagning, en som haller tackan och en som minskad mjolkmangd hos tackan.ll
tar provet.

* Mjolkprover tas lampligen ndr tackorna star upp eftersom de tenderar att bli

stressade nar man sdtter dem ned vilket hdmmar mjélknedslappet.

* Det &r ocksa bra att separera lammen fran tackorna en timme innan provtag- <

ning fér att inte riskera att lammen ar i végen vid provtagningen och diar slut pa
mjclken.

* Kontrollera CMT i bada juverdelarna och gradera fran 1-5. Fran juverdelar med
CMT 3 tas prov for bakteriologisk odling.

* I varje enskilt fall av subklinisk mastit baseras vidare atgarder pa bakteriolo-
giskt fynd. Efter provtagningen bor du darfor ha kontakt med din veterindr som
kan hjdlpa dig att tolka bakteriefynden.

EARKSE

Dags tor trackprovsanalys

Nu &r det snart ater dags att skicka trackprov fran tackor for koll av parasitstatus. Rutinmassig
kontroll av tackor fdre betesslapp rekommenderas for att vid behov kunna vidta lémplig atgard
innan de gar ut och smittar ner betet. Detta gors framfor allt for att undvika att lammen utsatts
for ett alltfor hogt parasittryck, med samre tillvaxt och ibland sjukdom som fdljd. I vissa fall, fram-
for allt om Stora magmasken (Haemonchus) pavisas, rekommenderas avmaskning for att skydda
aven tackor fran ohdlsa.

Skicka alltsa in trackprover, gdrna nagra veckor eller minst en vecka fore planerat betesslapp,
dock inte tidigare an mitten av april. En del maskar lagger farre dgg vintertid och dérfér kan
provresultatet bli missvisande (falskt Iagt) om det tas for tidigt pa sdsongen.

Ta kontakt med oss eller din besattningsveterinar nar du fatt provsvaret. Vi nas lattas pa
telefontiden varje vardag. Vi stravar under samtalet att fa en samlad bild av situationen i besatt-
ningen och diskuterar tillsammans fram en god strategi for parasitbekdmpning. Radgivningen
sker alltid via en veterindr och alltsa inte via labbet.

Ta, som vanligt, cirka tva matskedar férsk track fran sex djur, gdrna nagra ungtackor om de inte
ar extra avmaskade, i separata plastpasar och skicka till Vidilab enligt tidigare utskickad remiss
och provtagningsmaterial.

Observera att i vara rutinprover artbestams ett stort antal parasiter, men inte Stora lever-
flundran, Giardia och lungmaskar som krédver andra analysmetoder.

Om andra analyser ska utforas pa trackproverna maste det anges pa remissen och da skickar
Vidilab en faktura till er. En trackprovsanalys avseende Stora leverflundran kostar ca 250:- exklu-
sive moms.

www.svdhv.se

17



