ESBL-bildande E. coli i var omgivning
— livsmedel som spridningsvag till manniska
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Varfor har vi gjort detta?

Vi 6nskade svar pa...

e Kan livsmedel sprida ESBL-resistens till manniskor?

e Kan ESBL-resistens cirkulera mellan manniskor, livsmedel,
djur och miljon?




Finns det ESBL-bildande E. coli i livsmedel i Sverige?

Ja, det gor det



Hur vanligt ar det i bladgront och importerad fisk
och skaldjur?

Bladgronsaker (n=630) Importerad fisk och skaldjur (n=29)




Hur vanligt ar det i kott?

Griskott (n=219) Notkott (n=178) Kycklingkott (n=311)




Forekomst hos livsmedelsproducerande
djur i Sverige

Gris (n=184) Kalv (n=742)




Forbrukning av antibiotika
och forekomst av

resistens hos djur, livsmedel
och manniskor




ESBL- bildande E.coli finns bland bade
sjuka och friska manniskor

n=2134

2013 var 5 % av alla E. coli- 4,8 % bar pa E. coli med ESBL
blodinfektioner ESBL



Lamnar manniskan spar, finns ESBL i miljon?

Ja, det gor det

Ravatten Trut-spillning Avlopp
(n=273) (n=12 dygnsprov)
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Vad innebar detta?

Blir vi sjuka av samma ESBL-bildande E. coli som hittas i
livsmedel och livsmedelsproducerande djur?

1 isolat av 387

1 isolat av 1095

2 isolat av 1267

Overlapp av identiska bakterier dr mycket litet




Hur kan man veta det, vad ar det som jamfors?

ESBL-bildande E. coli isolat

ESBL-gen
Kromosom

Plasmid



De vanligaste ESBL-generna inom i olika provtyper
(procent)
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Vertikal spridning | produktionspyramiden

Pedigree

Great grandparents

Grandparents

Parents

Broilers

Kalla: O Nilsson et al. 2014 J Antimicrob Chemoter



Nastan var tjugonde person i Sverige har ESBL-bildande
E.colii tarmen

Andel barare som rest till olika lander de senaste 6 manaderna

£

Resa utanfor Norden okar risken att bli barare



All anvandning av antibiotika bidrar till resistens

e Stort antibiotikatryck pa sjukhusen
"Hot spot”

e Mest antibiotika utanfor sjukhus




Antibiotika till djur och manniskor L

Antibiotika-anvandning ,
i Sverige

85 %

Antibiotika-anvandning i
varlden




Ar ESBL-bildande E.coli dven resistenta mot andra
antibiotikaklasser?

Ja, till stor del

Problem for att de ar motstandskraftiga mot manga
behandlingsalternativ
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Sammanfattningsvis...

e ESBL-bildande E. coli finns i var omgivning

e Livsmedel i Sverige liten betydelse for ESBL i sjukvarden

e Litet overlapp av ESBL-gener i livsmedel, djur och
manniskor

— Mojlig spridning?

 Resultatet ar en 6gonblicksbild idag




Att ta med...

Viktigt att myndigheter, bransch och andra aktorer
samarbetar

Alla har ansvar for att begransa spridning av
antibiotikaresistens

Svenska modellen haller resistens nere, fortsatt sa




God djurhallning

God livsmedelshygien W::

Overvakning och
samverkan

God vardhygien God ansvarsfull antibiotika-
anvandning



Tack alla som varit med!

Myndigheten for samhallsskydd och beredskap
Kommuner

Sjukhus och sjukhuslaboratorier

Frivilliga till bararskapsstudien

Personal vid vattenverk
Forskare vid Linnéuniversitetet

Forskare vid Karolinska institutet

Referens- och styrgrupp



Tack for oss




