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Infektioner orsakade av Mycoplasma bovis (M. bovis) ar av 0kande betydelse i Sverige. | manga lander
har utvecklingen gatt snabbt och bakterien ar globalt sett en vanlig orsak till sjukdom. Forutom att den
orsakar djurlidande och kostnader ar den aven naturligt resistent mot penicillin. Det pagar just nu ett
intensivt arbete i branschen for att bromsa smittspridningen av M. bovis och skydda fria besattningar.
Under 2021 kommer mjolkbesattningar att ges mojlighet till automatiserad dvervakning av M. bovis,

kopplat till rddgivning for smittade besattningar.
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I Sverige pavisades M. bowis for forsta gangen i slutet av 1980-

talet, forsvann under 1990-talet, for att aterigen diagnosticeras

2011. Infektionen har de senaste tio dren spridit sig och finns nu i
hela Gétaland. Hittills har den gett upphov till storst problem i den
specialiserade ungnétsproduktionen. Utbrott i besittningar som
foder upp mjolkraskalvar till slakt har flera ganger varit omfattande
med allvarliga lunginflammationer och hog dodlighet. Kvarstdende
effekter i form av nedsatt tillvixt och kroniska lunginflammationer

ar inte ovanliga, vilket dven leder till ekonomiska forluster i drabbade
besittningar. Till exempel har berdkningar i samband med utbrott
visat en forlust om tre kronor per kilo slaktvikt (1). Aven kalvar i
mjolkbesittningar har drabbats av sjuklighet orsakad av M. dowis. Vad
giller mjolkkor ér erfarenheterna av M. bovis under svenska for-
héllanden begrinsade. Det har forekommit ett fatal fall av bekriftade
kliniska mastiter, men infektionen &r troligen underdiagnostiserad.

Aktuellt smittlage i Sverige

I'slutet av 2019 genomfordes en nationell tankmjolksundersokning
for att kartldgga smittlaget i landet. Resultatet visade att fem procent
av mjolkgardarna hade antikroppar mot M. bovis. Det var stora
regionala skillnader, da samtliga antikroppspositiva besittningar fanns
i Gotaland med undantag for en gard i Uppsala ldn. Hogst férekomst
sags i Skane dir en femtedel av gardarna var positiva men dven
Kalmar lin hade en hog forekomst med 13 procent positiva besatt-
ningar. Proverna analyserades dven med PCR-analys f6r pavisande
av bakterien och da var samtliga prover negativa. Det faktum att
bakterien utsondras intermittent i mjolken och att férdandrad mjolk
ofta sorteras bort, kan vara forklaringar till de negativa PCR-
analyserna. Vid en tidigare tankmjélksundersokning fran 2016
pavisades bakterien med PCR-analys i 0,3 procent av besittningarna.
For att pavisa smittade géardar ar det en férdel att méta antikroppar,
jamfort med PCR, eftersom antikroppar kvarstar under langre tid,
upp till tva dr har det visats i en finsk studie (2). Att méta antikroppar
i tankmjolk kan dock innebéra att laginfekterade gardar missas pa
grund av utspadningseffekt. Prelimindra resultat fran ett pagaende
forskningsprojekt vid Sveriges lantbruksuniversitet (SLU) visar att
en hogre andel besittningar identifieras om antikroppar analyseras

i bade tankmjolk och mjolk fran forstakalvare. PCR dr ddremot en
kinsligare metod och paverkas inte av utspadningseffekten.

Situationen i andra lander

M. bovis diagnosticerades forsta gangen i USA i borjan av
1960-talet och har sedan spridit sig 6ver hela varlden via handel
med notkreatur. De senaste tio aren har betydelsen av M. bowis dkat.

1 till exempel Storbritannien ses M. dow:s alltid som en potentiell
orsak till lunginflammation hos kalvar. Férekomsten av M. bovis har
studerats i manga andra lander. Tankmjo6lksprover undersoktes i
Belgien ar 2016 och prevalensen var da 7 procent med PCR-analys
samt 24,8 procent med antikroppsanalys (3). I Danmark gjordes en
nationell tankmjélksundersokning 2013 dér 7,2 procent av proverna
var antikroppspositiva och 1,6 procent av proverna PCR-positiva (4).
Finland fick sitt forsta fall ar 2012 och fram till 2018 har man hittat
68 (0,8 procent) smittade besattningar med hjalp av PCR-analys pa
prover fran akuta mastiter (5). Norge ér ett av de fa lander dar

M. bovis fortfarande inte har pavisats.

Nir det giller hantering av sjukdomen finns det tva linder, Finland
och Nya Zeeland, som aktivt bekdmpar infektionen. I Finland
startades 2013 ett frivilligt kontrollprogram som idag har cirka 500
beséttningar anslutna, fraimst besdttningar som séljer livdjur eller
deltar i utstédllningar. I kontrollprogrammet ingar tva arliga veterinar-
besok med provtagning av kalvar och kor. Dessutom analyseras i
stort sett alla akuta mastiter med ett PCR-kit dar M. bowis ingar. Vid
positiva prover gors en sérskild utredning i beséttningen och sarskilda
rutiner for transporter av livdjur fran aktuell gard inf6rs. Nya Zeeland
fick sitt forsta fall under 2017 och beslutade efter en kort tid att utrota
M. bovis fran landet. I det omfattande utrotningsprogrammet ingar
provtagning via tankmjolk och prover fran slakteri. Pavisat smittade
besittningar maste slakta alla djur och rengéra stallarna innan nya
djur kan sittas in. Fram till december 2020 hade man funnit 260
smittade girdar varav 250 hittills har slaktats ut (6).

Diagnostik och behandling

Infektion med M. bovis kan ge upphov till olika symtombilder hos
saval kalvar som dldre djur. Till de vanligare symtomen hér juver-,
lung-, led- och mellanéroninflammation (se separat faktaruta).
Infektionen kan vara allt fran subklinisk till att ge kraftiga kliniska
symtom. M. bovis bor alltid misstdnkas vid terapisvikt vid behand-
ling av lunginflammationer och mastiter, samt nér ingen vixt ses
vid rutinbakteriologi. Kalvar med snett huvud eller hingande 6ron
och fler 4n enstaka ledinflammationer dr ocksa tecken pa M. bovis.
Slaktanmirkningar for pleurit har i en finsk undersékning visat
sig vara vanligare i besittningar infekterade med M. bovis (7).
Detta har dven varit fallet i ndgra svenska besattningar, 4ven om
underlaget 4n sa lange 4r begrénsat.

M. bovis saknar cellvagg och dr darfor naturligt resistent mot
penicillin. Nya studier visar att den ocksa har utvecklat resistens
mot flera andra antibiotika som tetracykliner och makrolider.
Infektioner med M. bovis ér ofta svarbehandlade och kan litt bli
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kroniska. Juverinflammation orsakad av M. bovis ska inte behandlas
med antibiotika utan kon bor skickas till slakt sa snart som majligt
alternativt avlivas. Behandlingsstrategin vid lunginflammation ska
utvirderas i varje enskild besittning och resultat av behandling

maste foljas upp. Antibiotika ska inte ges till kroniker, ledinflamma-
tioner eller andra fall med dalig prognos utan dessa djur bor avlivas.

Provtagning och diagnostik

Diagnosen M. bowss stills genom provtagning pé levande djur
eller vid obduktion. En tidig diagnos ar av storsta vikt for att
kunna férhindra vidare smittspridning bade inom besittningen
och till andra besidttningar. M. bovis ir svarodlad och darfor
anvinds PCR-analys i forsta hand for att pavisa bakterien. Vid
luftvigssymtom hos kalv provtas kalvar med akuta symtom
med nissvabbsprov (e-svabb). Upp till fyra prover kan poolas
pa laboratoriet. Sjuka kalvar som behover avlivas bor skickas pa
obduktion och da med specifik fragestéllning om M. bowis. Vid
mastiter tas mj6lkprov for PCR-analys eftersom M. dovis inte
vaxer ut vid vanlig odling.

Analys av antikroppar mot M. bovis ir en nyligen utvecklad
metod och den anvidnds nu kommersiellt. Vid analys av anti-
kroppar kan man inte skilja p4 en pagaende eller historisk infek-
tion, vilket spelar mindre roll vid 6vervakning eller i syfte att stélla en
besittningsdiagnos. Bakterien kvarstér lange i besdttningen nér den
vil kommit dit. Analys av antikroppar kan goras pa bade serum- och
mjolkprover. For att undersoka status for M. bovis i en besdttning
rekommenderas utifran nuvarande kunskap att antikroppsanalys gors
pa minst fem kalvar, fem till tio kor samt pa tankmjolksprov.

Hantering av smittade besattningar

Sanering av M. bovis-smittade beséttningar ar svért och erfaren-
heterna ar 4n sé linge begransade. I dagsldget i Sverige ligger
fokus istéllet pa att minska sjukligheten och begrinsa produktions-
forlusterna. Viktiga principer i mjolkbesattningar ar att sla ut

Mastit

Kan vara bade subklinisk och klinisk. Subkliniska fall kan leda till forhojda
celltal i besattningen. Misstank M. bovis om ingen vaxt syns vid rutinmas-
sig odling av mjolkprov, om antibiotikabehandling med penicillin inte har
effekt eller om besattningen far problem med hoga celltal.

Lunginflammation

Symtom som feber, andningssvarigheter, hosta, nés- och 6gonflode samt
minskad aptit kan ses. Kroniskt sjuka djur har ofta nedsatt tillvaxt. Symtom
pa lunginflammation orsakad av M. bovis kan inte skiljas fran de orsakade
av andra agens. Misstank M. bovis vid lunginflammation med terapisvikt
vid behandling med penicillin.

Ledinflammation

Kan yttra sig som artrit i en eller flera leder, synovit och periartikular
inflammation. Vid septisk artrit ses akut blockhéalta med svullnad av leden
som smartar och ar varm vid palpation. Eventuellt har djuren &ven feber
och nedsatt foderlust. Inflammation i senskidor och i stodjevavnaden runt
leden ar vanligt. Misstank M. bovis om fler an enstaka ledinflammationer
upptrader.

Mellanéroninflammation

Symtom &r vanligen hangande 6ron och/eller snett huvud. Paverkan pé
balansorganen kan leda till cirkelgéng. | grava fall kan aven symtom pa
meningit ses med till exempel oforméaga att resa sig eller kramper. Miss-
tank alltid M. bovis om symtom som snett huvud hos kalvar upptrader.
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Bild 1: Diagnos av M. bovis kan stéllas genom PCR-analys av nassvabb,
mjolkprov eller material fran obduktion samt vid analys av antikroppar i
blod eller mjolk.
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Bild 2: Ogonfléde &r ett av symtomen hos kalvar som drabbas av
M. bovis. Andra symtom hos kalvar ar snett huvud, luftvdgssymtom och
ledinflammation.
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Bild 3: PCR-analys ar den vanligaste analysmetoden for att hitta M. bovis
eftersom odling tar cirka en vecka. P4 bilden ses en extraktionsrobot
som forbereder provet infor PCR-analys.
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smittade kor, optimera mjolkningsrutiner samt att minska risken for
spridning till kalvar i kalvningsboxen genom god hygien och bra
rutiner. I de fall M. bowis finns bland korna kan kalvarna undvika
att smittas om de direkt flyttas till ett eget stall och inte har nagon
kontakt med de éldre djuren. For att minska sjukligheten hos kalvar
och ungdjur, bade i mjélkbesittningar och i specialiserad ungnéts-
produktion, bor man arbeta for att 6ka kalvarnas motstandskraft
och bryta smittkedjor. For att 6ka motstandskraften 4r en bra
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Bild 4: Inkop av djur utgor den storsta risken att fa in M. bovis smitta i en
besattning. Djuren kan vara symtomldsa smittbarare.

Bild 5: M. bovis kan ge juverinflammation hos mjolkkor och smittan kan
spridas via mjolkningsorganen.

e ——_ 4
=

o g 4y

b
b -4 1 -}k-“ .
- -

Bild 6: Vid provtagning i ndshalan anvénds E-swab for bésta resultat.

utfodring och en bra milj6 viktigt. Formedlade kalvar ska vara i bra
tillvdaxt och helst avvanda. For att kunna bryta smittkedjor ar det en
forutsittning att man kan hélla sma sammanhallna grupper och ha
en bra sektionering. Erfarenhet visar att efter att ha sdkerstillt goda
inkopsrutiner och strikt omgangsinsattning har den kliniska bilden i
ménga fall forbattrats men symtomen kan dock aterkomma i skov.

Smittspridning mellan beséttningar

Det vanligaste sittet att fa in M. bowis i en besittning dr genom djur-
ink6p. Alla djurkategorier kan ha med sig smittan — kalvar, kvigor och
kor. Notkreatur kan vara friska smittbdrare och sjukdom kan bryta ut
ndr djuren utsitts for stress, till exempel i samband med transport eller
om de drabbas av andra smittor. Det &r darfor viktigt att i mojligaste
mén undvika ink6p. Nar inkop dr nédvindigt ar rekommendationen
att kopa fran sa fa besittningar som méjligt, se till att sdljande
beséttningar dr provtagna och ta reda pa deras halsostatus. Betydelsen
av andra smittvdgar, som till exempel sperma eller intrauterin smitta,
ar fortfarande oklar.

Arbetet med M. bovis i Sverige
Berdkningar har utforts vid SVA gillande spridningsscenario for
M. bovis i Sverige, med utgangspunkt fran dagens smittlége.
Resultatet visar att antalet M. bovis-smittade besittningar kommer
att 6ka i snabb takt de ndrmsta dren om inga atgérder vidtas. En 6kad
forekomst av smittan innebér en dkad forbrukning av bredspektrum-
antibiotika och darmed en 6kad risk for resistensutveckling. Detta
ar en viktig fraga for konsumenter och for hela branschen, for att
bibehalla fortroendet for svenskt kott och svenska mejeriprodukter.
M. bovis dr inte anmalningspliktig, vilket gor att samarbete mellan
olika aktorer i branschen ar nodvandigt for att kunna paverka utveck-
lingen. Det pagar just nu ett omfattande arbete for att pa ett effektivt
satt kunna skydda fria besdttningar och behélla det goda smittldget i
Sverige. Mjolkbesdttningar kommer under 2021 att ges mojlighet
att abonnera pa regelbundna analyser for pavisande av bakterien
(PCR) i kombination med antikroppsanalys for att kunna folja sin
egen status och status pa kontaktbesattningar. En forutsattning for
att ett sadant frivilligt program ska kunna bromsa spridningen av
M. bowis ar att det blir en relativt hog anslutningsgrad och detta ar
extra viktigt i de regioner som har en hogre forekomst av smittan.
Till provtagningen kommer det att kopplas en radgivningsfunktion
for att kunna stotta besattningar dar smittan upptacks.
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