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FORELIGGANDE NUMMER av SVAvet, det tredje
under detta jubileumsdr, dgnas helt 4t SVA:s
diagnostik och diagnostiska verksamhet. Anda
sedan starten for 100 ar sedan har diagnostik varit
en viktig del av SVA:s verksamhet. Att snabbt och
sikert kunna diagnostisera smittsamma sjukdomar
ir en forutsittning for att effektivt kontrollera och
i slutindan kanske till och med utrota sjukdomar.
Diagnostiken ir av vitt skilt slag beroende pa syfte
m m. Alltifrin ett enskilt prov insint av en djur-
dgare till tusentals prov ingdende i kontroll-,
overvaknings- eller bekdmpningsprogram. Oavsett
typ av diagnostik, dr det viktigt att den ir kvalitets-
sikrad och gér att lita pd. SVA ir ackrediterat av
Swedac for diagnostik och ir certifierat av Det
Norske Veritas (DNV) for kvalitet, miljé och
arbetsmiljo.

Omfinget pd diagnostiken vid SVA ir stort och
omfattar exempelvis prover frin laboratoriedjur,
vilda djur, djurparksdjur, fisk och skaldjur, nét, far,
gris, fjaderfd, hist, hund, katt, farmad mink m m.
SVA ir ett av i veterindrinstitut i Europa som
aktivt satsar pd diagnostik och diagnostisk utveck-
ling for sport- och sillskapsdjur. Jag ser detta som
ett absolut naturligt steg, med tanke pa dessa djurs
betydelse for manniskors hilsa och livskvalitet och
tor den ekonomiska betydelsen.

Under 2010 utférde SVA drygt 620 000 analyser
inom bakteriologi, virologi, parasitologi m m,

4 500 obduktioner och 5 500 mikroskopiska
vivnadsundersokningar. SVA:s néjdkundindex
(NKI) for 2010 lag pa 85,5 vilket far anses vara en
acceptabel siffra.

RATT UTFORD OCH KVALITETSSAKRAD diagnostik
ir en dyr verksamhet och prov som undersoks, vare
sig det dr frin ett enskilt, drabbat djur eller ir del i
ett omfattande kontrollprogram, méste sittas in i
sitt epidemiologiska ssmmanhang. Hir har den
epidemiologiska forskningen tagit ritt stora kliv
under senare dr. Det finns bittre och bittre
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mojligheter att exempelvis, dra sikra slutsatser om
sjukdomsforekomst och att fi 6kad precision i
provtagningen genom att tillimpa modern epide-
miologisk metodik.

SVA:s DIAGNOSTISKA VERKSAMHET bygger till
overvigande del pd uppdragsverksamhet, i vissa fall
pé en konkurrensutsatt marknad. Detta forhillande
medverkar till en god omvirldsbevakning och bra
framforhallning nir det giller att utveckla ny
diagnostik, ta tag i nya sjukdomssyndrom m m. Vi
madste helt enkelt vara lite mer pa tirna.

SVA har under véiren undersokt cirka 3 000 ravar
avseende rivens dvirgbandmask. Fyra révar frin
tre olika omraden pévisades bira pd smittan. Det
foreligger dirmed inga forutsittningar att med
framging bekimpa parasiten med i nuliget
befintliga metoder. Jordbruksverket och Socialsty-
relsen har, menar jag, i sin utredning anvisat en
balanserad vig framat med bland annat en fortsatt
6vervakning av forekomst och utbredning.

R
Anders Engvall, generaldirektor,

Statens veterinirmedicinska anstalt
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SVA:s diagnostik —

en viktig kalla

till kunskap for svensk djurhalsa

SVA ar Sveriges storsta heltdckande veterinar-
medicinska laboratorium med diagnostiska
laboratorier och kompetens for de flesta djur-
sjukdomar och djurslag. Allt sedan SVA hildades
for 100 ar sedan har diagnostiken varit en
grundstomme i SVA:s verksamhet. | dagsldget
ar ca halften av SVA:s 400 anstallda och ca 50
av SVA:s 100 veterindrer pa ett eller annat satt
involverade inom den diagnostiska
verksamheten.

Férutom att vi undersoker inskickade prover har
SVA iven en ridgivande funktion som nationellt
referenslaboratorium f6r ett 30-tal sjukdomar,
smittdmnen och substanser. SVA ir dessutom hela
EU:s referenslaboratorium f6r campylobacter.

SVA bildades for 100 dr sedan och har sedan dess
varit en aktiv myndighet i bekimpandet av
djursjukdomar.

MANGA ALLVARLIGA SJUKDOMAR HAR UTROTATS
Sedan 1911 har SVA:s diagnostik framgingsrikt
medverkat i bekdmpandet av en mingd djursjuk-
domar sdsom: tuberkulos, brucellos, infektios
anemi, bovin virusdiarré, (BVDV), bovin leukos
(BLV), PRRS samt blitunga for att nimna négra
allvarliga sjukdomar som utrotats i Sverige. Vi
ligger dessutom i en stindig beredskap for nya
sjukdomar dé det ligger i SVA:s uppdrag att
uppritthalla diagnostisk beredskap for nya eller
allvarliga smittsamma sjukdomar hos bide tama
och vilda djur.

Inom SVA samverkar rutindiagnostiken med
6vriga funktioner i dtagandet av vira myndighets-
uppgifter. Ett stort provinfléde av rutinprover
bidrar till att vi kan uppritthalla vir diagnostiska
kompetens som referenslaboratorium. Det
mojliggor dven att vi kan hélla den personalstyrka

som behovs for att vi ska klara vir beredskap vid
storre sjukdomsutbrott. Rutindiagnostiken ger oss
en snabb feedback pi vilka smittimnen och
djursjukdomar som ir aktuella ute i landet. Kontak-
terna med de kliniskt verksamma veterinirerna i
landet ir viktig for oss. SVA erhéller virdefull
information och kan samtidigt fora ut nyvunnen
kunskap och nya rén direke till de som berérs. En
annan positiv effekt frdn rutindiagnostiken ir att vi
far in provmaterial som kan anvindas for vervak-
ning av nya sjukdomar och i nya forskningsprojekt
som gynnar djurhilsan i Sverige.

Bredden pi den diagnostik som utférs vid SVA ér
mycket omfattande. Vi fir dagligen in prover frin
fiskar, fjiderfi, not, fir, get, svin men dven prover
fran andra djurslag som sillskaps- och sportdjur
samt djurparksdjur och vilda djur. Vi utfér obduk-

‘Rutindiagnostiken ger
0SS en snabb feedback
pa vilka smittdmnen och
ajursjukdomar som &r
aktuella ute i landet”

tioner och mikroskopiska undersokningar, pavi-
sande av sjukdomsframkallande smittimnen och
substanser, foderanalyser, likemedelsanalyser och
avancerade dopinganalyser av histar med mera. I
SVA:s diagnostikutbud ingér dven forsiljning av
vacciner, substrat, diagnostiska och
provtagningsmaterial.

En stor del av det diagnostiska arbetet utfors
inom ramen for olika kontroll- och 6vervaknings-
program dir ménga av epizootilagens sjukdomar
och de anmilningspliktiga sjukdomarna ingér.
Vissa analyser méste dven utforas pd nigot av vira
speciella sikerhetslaboratorier di de utfors pa



Det forsta fyndet av rdvens dvargbandmask gjordes under varen 2011 inom rutindiagnostiken fér dvervakningsprogrammet av samma

Foto: Erik Z\gren

parasit. En omfattande insamlig av ravar paborjades dérefter for att utrona hur utbredd smittan var. Pa bilden obduceras en av dessa révar.

prover som misstinks innehalla sirskilt smitt-
samma eller potentiellt farliga smittimnen.

Den linga erfarenheten och bredden inom
SVA:s diagnostik gor att vi genom dren har samlat
pé oss en mycket stor samlad kunskap avseende:

*  Olika djurslag och deras sjukdomar
(speciellt vad som giller under svenska
forhallanden)

*  Vilken typ av diagnostik som limpar sig
bist for att pavisa olika smittimnen.

®  Praktiskt laboratoriearbete, yrkeskunnande
kring att utféra undersokningar och
analyser.

®  Vetenskapliga tolkningar av resultat frin
utford diagnostik.

*  Utveckling av ny diagnostik

NY, SNABBARE OCH MER SPECIFIK DNA-DIAGNOSTIK
Den tekniska utvecklingen gér stindigt framdt och
SVA ligger hir langt framme inom filtet moleky-
lirbiologisk diagnostik. Ny snabbare och mer
specifik DNA-diagnostik sitts upp som ett komple-
ment till gammal traditionell diagnostik. Ny
diagnostik kan dven ibland helt ersitta gammal
traditionell diagnostik. Vid utveckling av ny
molekylirbiologisk metodik har SVA nytta av olika
torskningsprojekt som utférs inom SVA. I detta
nummer presenteras nigra exempel pa sidana
framgingsrika spinnande projekt som ny realtids-
PCR for fisksjukdomen EUS och luftvigsprojektet

hos hist. Vir erfarenhet inom molekylirbiologi

och annan diagnostik gor det dven majligt for oss
att snabbt sitta upp och utvirdera olika typer av
undersokningar och analyser utifrin som skulle
kunna komma till anvindning pa SVA.

DIAGNOSTIKEN FOR SALLSKAPSDJUR SKA UTOKAS
Till skillnad frén flera andra veterinirmedicinska
institut i Europa omfattar SVA:s diagnostik dven
mindre sillskapsdjur och histar. SVA har utvecklat
flera diagnostiska paket for hist, hund och katt dir
prov fran ett sjukt djur kan undersokas for flera
relevanta smittimnen samtidigt. Nagra exempel ir
dgonpaket pé katt, tarmparasitpaket for katt,
kastningspaket och luftvigspaket for histar med
flera.

I framtiden har vi for avsikt dr att erbjuda dnnu
mer diagnostik som ir anpassad till sillskapsdjur
och histar.

ANPASSAD TILL SVENSKA FORHALLANDEN
Diagnostiken vid SVA ir anpassad till svenska
torhallanden och tillfér viktig kunskap som gynnar
svensk djurhilsa. Var mélsittning ar att dven
fortsittningsvis kunna erbjuda prisvird diagnostik
inom ett brett omride med bra kvalitet och en hog
serviceniva.

Louise Treiberg Berndtsson

och Erik Eriksson

Huvudprocessigare for diagnostik och
analysverksamhet vid SVA
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"V har beredskap dygnet runt for
samhallsfarliga sjukdomsutbrott”

SVA:s virologiska laboratorium har stor vana att
hantera och analysera blodprover. De flesta
ingar i nagon typ av Bvervakningsprogram for
sjukdomar som vi inte har i landet. Alltsa blir de
flesta resultat negativa, antikroppar mot aktuellt
virus i blodprovet pavisas inte. | bérjan av juli
2007 blev det precis tvartom.

Proverna blev positiva, antikroppar mot virus som
orsakar sjukdomen porcin respiratorisk och
reproduktionssjukdom (PRRS) pavisades. Nir dven
virus hade pévisats med DNA-teknik var smittan
ett faktum. Genom hela arbetsgruppen, frin den
biomedicinska analytikern (BMA) som utfort
analysen och forst sett resultatet, till ansvariga
veterinirer och sekreterare spred sig nervositeten;
vad hinder nu? vad betyder det hir? Resultatet
meddelades Jordbruksverket via telefon och hela
kedjan av atgirder drogs iging.

Hur det gick ir vil dokumenterat i tre veten-
skapliga publicerade artiklar. En stor provtagning
for att konstatera spridningens omfattning drogs
igdng och visade att itta besdttningar var smittade.
Insamlingen av blodprov fortsatte sedan frin juli
till december. I april 2008 kunde vi pa epidemiolo-
giska grunder forklara att Sveriges grispopulation
dter var fri frin smitta med PRRS-virus. Provtag-
ningen hade da nitt ca 90 procent av besittning
arna.

Vi kan nimna tvé ytterligare utbrott av epizoo-
tisk sjukdom under 2000-talet som drabbat Sverige,
fagelinfluensa hos vilda figlar 2006 och blitunga
2008. Vad som ir gemensamt {or de tre sjukdo-
marna ir att de orsakas av virus, de kriver kompe-
tenta laboratorier for diagnos och kan innebira
stora ekonomiska foljder om de drabbar tamdjur.
De tillhor den kategori av sjukdomar som kallas
epizootier som staten tar ansvar for. Staten ger
ersittning till de drabbade och dtgirdar sjukdomen

genom ett regelverk, epizootilagen. Statens engage-
mang dr av gammalt datum. Redan &r 1745 forbjods
till exempel inforsel av notkreatur frin Holstein
och Holland till Sverige i ett forsok att stoppa
utbredningen av boskapspest.

De flesta epizootier ir visserligen virussjuk-
domar men iven ett antal bakteriella sjukdomar hor
hit. Som exempel kan nimnas bovin tuberkulos,
salmonella och mjiltbrand. Aven rivens dvirgband-
mask ir en epizooti och {6r den och flera av
bakterieinfektionerna ir grunden for epizootifor-
klaringen att de kan smitta mianniskan. De ir

Z00oNnoser.

VIRUSSJUKDOMAR KRAVER SARSKILD BEHANDLING
Virussjukdomarna har en egenskap som kriver
sirskild behandling. Flera av dem kan spridas
mycket snabbt, antingen via direktkontakt, meka-
niskt med ménniskor och utrustning eller med
vind, vatten och insekter. For att férhindra sprid-
ning vid ett utbrott ir snabbt agerande av yttersta
vikt och en snabb och korrekt diagnos ir forstis en
forsta forutsittning sedan misstanken har vickes.

Viljan och beredskapen att agera snabbt redan
vid misstanke ir ett koncept som framfor allt under
1900-talet utvecklats hand i hand med forskning
och diagnostikens utveckling.

Vir forestillning om utbrott ir nog att miss-
tanken vicks genom ett dramatiskt férlopp dir
djurigaren kommer ut i stallet eller ladugirden och
hittar manga déda djur i sin besittning. Vid
utbrottet av newcastlesjuka i Skine 1995 uppfylldes
nistan den forestillningen f6r dven om dddligheten
var 1ag sjonk dggproduktionen dramatiskt pi ett par
dygn. Dirfor var det intressant med utbrotten av
PRRS och blitunga att de inte forst uppticktes
genom symtom hos djuren utan genom analys av
prover tagna i 6vervakningsprogram. Flera stora
utbrott av bide klassisk svinpest och mul- och
klovsjuka i Europa under de senaste 15 &ren har
ocksd upptickts forst en tid efter att de forsta



"Det handlar om att hela
tiden utveckla och fdrfina de
diagnostiska verktygen for
att kunna pavisa sjukdoms-
utbrott pa ett tidigt stadium
vid en klinisk misstanke eller
som en foljd av resultat vid
dvervakning.”

djuren smittats och i ndgot fall flera ménader efter
att virus har debuterat i landet.

DIAGNOSTISK BEREDSKAP

Diagnostisk beredskap ir en process under stindig
utveckling. Det handlar om att hela tiden utveckla
och forfina de diagnostiska verktygen for att kunna
pévisa utbrott pa ett tidigt stadium vid en klinisk
misstanke eller som en 6ljd av resultat vid vervak-
ning. SVA har statsmaktens uppdrag att kunna
diagnostisera epizootier, antingen genom egen
verksamhet eller genom samarbete med institu-
tioner utomlands. Sjukdomarna som SVA, i dialog
med Jordbruksverket, har valt att kunna diagnosti-
sera 4r en kompromiss mellan risken att i in
smittan i landet och kostnaden att uppritthélla
overvakning och kompetenta laboratorieundersok-
ningar.

SMITTAMNETS DNA/RNA PAVISAS SNABBT MED PCR
Under hela perioden efter EU-intriddet har det vid
SVA pégitt en snabb utveckling av framfor allt
molekylirbiologisk diagnostik eller DNA-teknik,
det som vi i dagligt tal kallar PCR-undersékning.
Den pévisar smittdimnets nukleinsyra och kan, som
exempel, pavisa klassiskt svinpestvirus pd nigra
timmar efter att provet natt SVA i stillet for genom
virusisolering i celler. Nagot som i den hiindelse
provet innehéller virus kan ta bara ett dygn, men
for negativ diagnos kriver tre dygns odling.

Nir aggressiv figelinfluensa (influensa A typ
HS5N1 HPAI) pavisades for forsta gingen i Sverige
2006 var det forsta fallet av sd sminingom 60 fall
totalt hos vilda andfaglar. SVA:s virologiska
PCR-laboratorium var precis upptagna med att

Foto: Bengt Ekberg
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En vitkindad gas obduceras och provtas for aggressivt fagel-
influensavirus i obduktionssalen fér hoginfektiost material 2006.
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Avlasning av resultat.

Kvalitetssakrade metodbeskrivningar och instruktioner garanterar korrekta
resultat. Spridningsrisker elimineras da alla arbetsmoment utfors i
sdkerhetsbank, till hoger i bilden

utvirdera nya system och ny utrustning for
diagnostik och det blev en verklig utmaning. De
biomedicinska analytiker som behirskade tekni-
kerna fick bide utfora diagnostik under dygnets
alla timmar samtidigt som de utvirderade testerna.
Men som generaldirektoren skrev i drsberittelsen
det aret: Fagelinfluensan viickte mycket stor massme-
dial uppmdirksambet. SVA undersokte drygt 500 doda,
insamlade, vilda figlar och drygt 60 var positiva for
aggressivt HSNI-virus. SVA klarade bide diagnostik
och rddgivning pd ett utmdrkt siitt.
Metodutvecklingen pigér hela tiden. Ett stort
antal bakterier, virus och parasiter, som till
exempel rivens dvirgbandmask kan vi nu diagnos-
tisera med PCR-metod. Men portféljen vore inte
komplett om vi inte bdde kunde pivisa antikroppar

som dr nédvindigt for att kontrollera spridning och
friforklara landet frin ett smittimne, samt dess-
utom kunde isolera och odla smittdmnet.

Anslutningen till EU innebar framfér allt for de
virusorsakade epizootierna ett samarbete med
EU-kommissionens referenslaboratorier. For vissa
allvarliga sjukdomar har kommissionen upprittat
en organisation med referenslaboratorier, EU-RL.
I varje medlemsland finns ett motsvarande statligt
nationellt referenslaboratorium benimnt NRL.
Bland de senaste tillskotten mirks ett EU-RL for
blitunga samt for respirationssjukdomar hos histar.
EU-RL hiller kontakt med alla medlemslinders
NRL. De utvecklar och utvirderar metoder och i
vissa fall foreskrivs tilliten teknik. SVA har haft
stor nytta av de regelbundna workshops som

foton: Lena Renstrom



arrangeras for trining av laboratoriemetoder for
personal frin NRL. De har inneburit inte bara
trining och kontakter utan dven att vi har kunnat
himta hem nya metoder. EU-RL medverkar nir
nya direktiv ska antas av kommissionen, vilka
sméiningom ocksa blir svensk lagstiftning. Négot
av det viktigaste for SVA i det hir sammanhanget
ir den drliga provningsjaimférelsen. D4 skickas en
panel av prover till alla NRL for att trina den egna
diagnostiken.

SVAHARBEREDSKAP DYGNET RUNT

For virologidiagnostiken finns en beredskapsstyrka
som bestar av tva BMA och en veterinir i bered-
skap dygnet runt {6r att kunna stilla diagnos vid
epizootimisstanke. Fér obduktion och uttag av
prover finns en veterinir och en obduktionsassis-
tent. Utover det finns ocksa en tjinsteman i
beredskap. Detta d4r SVA:s organisation for att
skydda Sverige i hindelse av utbrott av en samhalls-
farlig sjukdom. Var och en forstér att det d&
handlar om att diagnostisera indexfallet och vidta
de forsta akuta dtgirderna. I det fortsatta arbetet
kan hela SVA involveras. I och med pivisandet av
de forsta fallen av rivens dvirgbandmask har vi
verkligen fatt visa vad SVA {6rmaér. Pi fyra
manader undersoktes ca 3 000 ravtarmar med hjilp
av medarbetare fran flera enheter. SVA:s styrka ir
den flexibilitet som kan, och ska, nyttjas vid
utbrott.

50 MISSTANKTA FALLAV

VIROLOGISKA EPIZOOTIER PER AR

Varje ar undersoker SVA cirka femtio fall av
misstinkta virologiska epizootier. Den vanligaste
misstanken dr newcastlesjuka och under forra dret
konstaterades duvvarianten hos vilda duvor,
klippduvor, enstaka fall i flera lin och under ling
tid. Newcastlesjuka dr ocksd den oftast férekom-
mande diagnostiserade epizootin bland virussjuk-
domarna. En provkarta pa frigestillningarna
under 2010 férutom newcastlesjuka dr prover for
misstanke om figelinfluensa, bldtunga och svin-
pest. Rabiesmisstanke bland sillskapsdjur dir
minniskor varit inblandade var forra dret fem fall.
Totalt drygt femtio uppdrag registrerades.

Lena Renstrém, laboratorieveterinir, SVA
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Mastitdiagnostik — ett viktigt
hjalpmedel 1 juverhalsoarbetet

Juverinflammation, sa kallad mastit, &r den
vanligaste sjukdomen bland svenska mjélkkor.
Bakteriologisk undersdkning av mjélkprover ar
en viktig del av kontrollen av mastit.

I de flesta fall av mastit ir juvret infekterat med
ndgon typ av bakterier. Bakterieforekomsten
varierar beroende pé typ av mastit men stafylo-
kocker och streptokocker dr vanliga fynd. For att
kunna sitta in ritt behandling och forebyggande
tgirder ar tillforlitlig diagnostik viktig. En
forutsitening dr att mjolkprovet tas sterilt och
transporteras under limpliga férhillanden. Tas
provet i mj6lkror bor provet forvaras kylt fran gird
till laboratorium oavsett rstid.

MJOLKPROV TAS FRAN ENSTAKA JUVERDELAR

Att ta mjolkprov frin enstaka juverdelar och odla
dessa pd blodagar ir sedan linge den rekommende-
rade metoden vid bakteriologisk undersokning i
samband med mastit. Numera ir det ocksd mojligt
att undersoka mjolkprov med PCR-teknik.

; . . Eftersom PCR
Genom kontinuerliga  har bide for- och
kontakter med nackdelar jaimfort

med konventionell

husdjursféreningar — odling ir det
och praktiserande ~ vikustatt
c o hinsyn till dessa
veterindrer vid beslut om
identifieras behov gy~ provtagning och
. . tolkning av
anpassad diagnostik  rovsvar. Baserat
vid speciella mastit- i dagens kunskap
y rekommenderar
problem. SVA att PCR

frimst anvinds i
samband med juverhilsoutredningar pd grund av
Streptococcus agalactine, en mycket smittsam
bakterie. Vid sddana utredningar kan det ocksa
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Svullen juverdel i samband med mastit. En forutséttning for att
juverhalsoarbetet ska ge ett bra resultat &r att diagnostiken &r
behovsanpassad och héller hog kvalitet.

vara aktuellt att undersoka tankmjolksprov med
PCR. Aven tankmjslksprov och andra typer av
samlingsprov har for- och nackdelar jimfort med
prov fran enstaka juverdelar.

Genom kontinuerliga kontakter med husdjurs-
foreningar och praktiserande veterinirer identi-
fieras behov av anpassad diagnostik vid speciella
mastitproblem. Exempel pa diagnostik som dérfor
finns tillginglig 4r specifika verktyg for besitt-
ningsundersékningar av de smittsamma juverbak-
terierna Staphylococcus aureus och S. agalactiae.
Andra verktyg vid individuella fall av mastit eller
besittningsproblem ir till exempel mojlighet att

Foto: Bengt Ekberg



verifiera bakterievixt pa platta och analys av udda
provmaterial som str6 och juverdukar. Det dr ocksé
mojligt att undersoka resistens mot antibiotika.
Penicillinkinslighet undersoks pa alla isolerade
stafylokocker medan uttkad resistensundersokning
gors efter onskemal.

FORSKNING AR NODVANDIGT

For att kunna uppritthélla en kvalitetssikrad och
behovsanpassad diagnostik dr kontinuerligt arbete
med forskning och utveckling nédvindigt. Dirfor
initierar och genomfér SVA regelbundet sidana
undersokningar. Exempel pé nyligen genomf6rda
projekt dr undersokningar av agglutinationstesters
formaga att identifiera S. aureus, f6r- och nackdelar
med PCR samt betydelsen av kylning av mj6lkprov
under transport. Pigiende forskningsprojekt ror
bland annat genetisk variation bland viktiga
stafylokocker och streptokocker.

Karin Persson Waller, statsveterinir, SVA
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O

100 AR AV
KUNSKAP

SVAQ

HAR NISSE RINGORM?

KATTER KAN VARA symptomlsa smitt-
badrare av svamp som orsakar ringorm.

SVA REKOMMENDERAR att du provtar ﬁi
katten innan till exempel utstalining, forsalj- -
ning, besdk hos kattuppfédare, om den har
hudféréndringar eller vid misstanke om
smitta till manniskor.

VI HJALPER DIG MED ANALYSEN!

Ett preliminart svar skickas efter sju till tio
dagar. Inom tre veckor har du ett slutgiltigt .
svar.

LAS MER om provtagningsinstruktioner
och hur du skickar in ditt prov
pa Www.sva.se

n

SVA@

Foto: Helena Ohlsson/SVA
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Epizootic ulcerative syndrome (EUS):

SVA utvecklar diagnostiken
for fruktad exotisk fisksjukdom

Fisksjukdomen EUS befaras fa stora negativa
konsekvenserna for Sveriges fiskbestand om
smittan nar hit. For att snabbt kunna stélla
diagnos ifall misstanke om smitta uppstar har
SVA utvecklat PCR-teknik som nu utvérderas av
flera lander i Europa.

Epizootic ulcerative syndrome (EUS) rapporteras
orsaka sjuklighet och hog dodlighet hos fisk. EUS
har hittills diagnostiserats hos mer in 70 olika
fiskarter i Asien, Australien, Nordamerika och i
Afrika. Den internationella handeln med akvarie-
fisk virlden 6ver liksom omfattande globala
battransporter med utslipp av ballastvatten medfor
risker for att sjukdomen sprids till Europa. Sjuk-
domen kan forvintas gynnas av den pigiende
klimatforindringen di sjukdomen upptrider vid
temperaturer av 18-22° C och bildningen av
zoosporer, som for smittan vidare, 6kar i samband
med kraftiga regnfall.

EUS orsakas av
algsvampen
Aphanomyces
invadans och
klassas som en
exotisk anmilnings-
pliktig sjukdom inom
EU. Sjukdomen #r ocksé
anmilningspliktig till virldsorgani-
sationen for djurhilsa, OIE. SVA liksom &vriga
nationella referenslaboratorier for fisksjukdomar i
Europa miste dirfor ha diagnostik for att pavisa 4.
invadans. 1 ett samarbetsprojekt mellan Danmark,
Nederlinderna och Sverige inom Club 5, (Collabo-
rating Veterinary Laboratories, CoVetLab, ett
samarbete mellan europeiska veterinirmedicinska
institut) har diagnostik fér EUS nyligen utvecklats
och utvirderats sé att vi ska kunna diagnostisera
EUS med bista mojliga teknik.

MER AN 70 FISKARTER DRABBADE

I OIE:s "Manual of Diagnostic tests for Aquatic
Animlas” listas de mer 4n 70 arter som hittills har
rapporterats drabbas av EUS. Bland dessa mirks
olika arter av malfiskar (catfish), gurami (gourami),
multe (mullet), ormhuvudsfiskar (snakehead) och
vissa ciklider av sliktet Tilapia. Drabbade fiskarter
tillhor inte var vilda svenska fauna, men det ir arter
som forekommer som akvariefisk och som kan bli
aktuella inom svenskt vattenbruk i framtiden.
Sjukdomssymptomen hos kinsliga fiskarter
beskrivs som sir/roda flickar i huden och ansvill-
ningar/férhardnader i muskulaturen. Hos sirskilt
kinsliga arter bland till exempel ormhuvudsfis-
karna 6vergér sdren till utbredda huderosioner och
sjukdomen kan leda till betydande dodlighet.

Nedan svullnad och fjéllaviossning med blddningar hos regnbagslax
(Oncorhynchus mykiss) injicerad med zoosporer fran A. invadans
ifrén en brittisk studie av EUS.Foto: Birgit Oidtmann, Cefas
Weymouth Laboratory, Storbritannien

SA STALLS DIAGNOSEN

Svampens hyfer, de tunna celltrddar som svampen
ir uppbyggd av, vixer in i muskulaturen och en
kraftig immunologisk reaktion kan observeras
genom de ansamlingar av lingsmala immunolo-
giska celler, sd kallade granulom, som bildas runt



hyferna. Vivnadsmaterial ifrin muskel i anslutning
till sar eller forhdrdnader ska dirfor fixeras i
formalin som sedan firgas med speciella
firgningstekniker (bland
annat Grocott-
Gomori) sa
att

svamp-
hyfer

och
granulom kan
observeras mikroskopiskt. Om

den misstinkt drabbade fisken ir déende, eller
nyligen har dott, kan 4. invadans odlas fram pa
agarmedium. Den framvixande algsvampen kan
stimuleras till att bilda zoosporer, sfirer innehdl-
lande det genetiska material som behévs for
utveckling av nya svamphyfer, och bildar dé en si
kallad sporboll som har ett karaktiristiskt utseende
for sliktet Aphanomyces.

En ny realtids-PCR har utvecklats vid SVA, for
att kunna pévisa algsvampen A. invadans direkt i
vivnadsprover eller ifrin framvixande svamphyfer
eller zoosporer. Metoden utvirderas nu vid 6vriga
institut inom Club 5-projektet. Om utvirderingen
slar vil ut blir realtids-PCRen ett anvindbart
verktyg for att utfora riktade undersékningar for
att fi svar pd om EUS finns i Europa.

VAD HANDER OM EUS DRABBAR EUROPA?

EUS har beskrivits hos bade odlad och vild fisk i
sotvatten och i brickvatten vid temperaturer
omkring 18-22° C. Det finns dirmed risker for att
EUS skulle kunna etablera sig pé vira breddgrader
vid en eventuell introduktion. Konsekvenserna av
detta skulle bli stora di varken behandling eller
vaccination for nirvarande dr mojlig for att
begrinsa smittan.

A. invadans ir en slikting till kriftpestsvampen,
A. astaci som introducerades till Sverige genom
import av levande kriftor i bérjan av 1900- talet
och som nu har slagit ut stérre delen av vira
inhemska bestind av flodkriftor. Vi veti dagsliget
inte hur mottagliga vira naturligt férekommande
fiskarter ir for A. invadans, men tekniken finns for
att spira den, om misstanken dyker upp.

Eva Jansson, forskare, SVA
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Ovanstéende bild. Sé&r i huden ned i muskulaturen hos Europeisk mal
(Silurus glanis) injicerad med zoosporer fran A. invadans ifran en
brittisk studie av EUS. Den europeiska malen &r Sveriges storsta
sttvattensfisk, en art som minskat kraftigt under 1900-talet bland
annat genom vattenregleringar och annan paverkan pa dess
levnadsmiljé. Foto: Birgit Qidtmann, Cefas Weymouth Laboratory,
Storbritannien

Bildade zoosporer samlade i en sd kallad sporboll i anslutning till en
av svampens tunna celltradar (hyfer). Zoosporer har dven lossnat

fran sporbollen. Zoosporerna innehaller det genetiska material som
behdvs for bildandet av nya svamphyfer av Aphanomyces invadans.
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Ringorm

Namnet till trots sa ar ringorm ingen parasit utan en sjukdom som orsakas av hudsvampar.
Ringorm &r mycket smittsamt och kan vara svart att bli av med. Elisabeth Bagge, laboratorie-
veterindr och Marie Ederoth biomedicinskanalytiker vid SVA berdttar har om sjukdomen och hur

det gar till nér SVA staller diagnosen.

Ringorm orsakas av smittsamma hudsvampar som
lever pi keratin. Keratin finns i har hud, horn och
naglar. Det finns tre grupper av hudsvampar, si
kallade dermatofyter: Tricophyton spp., Epidermop-
byton spp. och Microsporum spp. Vissa arter gir pd
minniska (antropofila) andra gir p djur (zoofila)
och nigra arter finns i marken (geofila). De zoofila
arterna har olika virddjur. Till exempel har
Tricophyton mentagrophytes gnagare som virddjur
och Tricopbyton erinacei har igelkott som virddjur.
Aven om vissa arter trivs bist hos sitt eget virddjur
ir ringorm en zoonos. Det innebir att de kan
smitta mellan djur och minniskor.

Dermatofyter dr opportunister, vilket betyder
att vid ritt betingelser kan vem som helst fa
ringorm. Det ir vanligare att unga individer, till
exempel barn, valpar, kattungar, kalvar och dldre
drabbas. Individer med nedsatt immunforsvar eller
annan underliggande sjukdom drabbas ocksé
littare.

SPORERNA OVERLEVER LANG TID | RATT MILJO
Svampen producerar dmnen, keratinaser och
proteolytiska enzym, som bryter ner delar av
overhud, har och hirsickar. Oversta hudlagret
luckras upp och harstrin gir av som ett resultat av
detta. Det blir en inflammation som ses som en
rodnad och ibland 4ven svullnad i huden. Ett mer
eller mindre ringformat hirlost omrade bildas allt
eftersom svampen letar sig utdt i jakt pa nytt
keratin for sin 6verlevnad. Dermatofyter himmas
av vissa proteiner som finns i blodet. Dirfor
orsakar svampen inte skador i de djupare hudlagren
dir blodkirl finns. Dermatofyterna bildar sporer
vilka dr mycket tdliga och overlever ling tid i ritt
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miljo. Det forsvirar saneringen och okar risken for
dterfall efter behandling.

RINGFORMADE RODA UTSLAG PA MANNISKA

De zoofila arterna ger ringformade réda utslag pa
minniska. Svampen ir aktiv i rodnadens yttre kant
ijakten pa nytt keratin som niring. P4 djur blir det
allt frin ringformade férindringar till torr fnasig
hud eller mer vitskande hudkrustor. Notkreatur far
klassiskt runda hirlosa forindringar. Histar kan ha
torr och mjillig hud eller mer krustiga och vits-
kande utslag. Katter och marsvin kan vara symtom-
fria smittbirare, men de kan dven ha mer diffusa
forandringar. Tiden frin det att djuret har blivit
smittat till det att symptom kan ses dr 10-14 dagar
hos. Sjukdomen spontanliker i allminhet inom
8-12 veckor.

OLIKA ARTER HAR OLIKA FARG OCH VAXTSATT

For att stilla diagnos odlas svampen f6rst, direfter
typas den vilket innebir att den renodlas och
artbestdms i mikroskop. Hos hist och notkreatur
kan #dven direktmikroskopi av skadade harstrén i 10
procentig kaliumhydroxid ge en viss vigledning.
Men direktmikroskopi kan ge falskt negativa svar
och ger heller inget svar pé vilken dermatofytart
djuret infekterats av.

Vid provtagning rycker man loss hir och
hudflagor i yttre kanten av det misstdnkta omradet.
Provet skickas till laboratoriet dir det odlas ut pi
speciella agarplattor f6r svamp. Provet odlasi27°C
upp till ca tre veckor, dermtofyter vixer lingsamt.
Om provet visar sig vara positivt behéver det inte
odlas tiden ut utan svaras ut efter typning. Olika
arter av dermatofyter har olika firg och vixtsitt pi

Texten fortsatter pa sidan 20 ——p
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lllustrationer: Helena Johansson

RINGORM HOS KATT orsakas i de allra

flesta fall av Microsporum canis. Katter som
infekteras med M. canis kan vara symptomldsa
smittbarare. P4 katterier &r det i regel bara
kattungarna som far symptom. Katter infek-
terade med Tricophyton mentagrophytes visar
symtom, vilket gor smittan |attare att upptécka.
T. mentagrophytes bildar farre sporer och dar-
med minskas risken fér smittspridning jamfort
med M. canis dar sporproduktionen &r betydligt
storre. Visar katter symptom far de flackvis
haravfall, avbrutna harstran och fjallande hud.
Férandringarna férekommer vanligen pa huvud,
hals, rygg och framben. Klada forekommer sél-
lan hos katt. Undantagsvis drabbas &ven klorna,
ibland med klolossning som fdljd. En bakteriell
sekundar infektion kan férekomma.

RINGORM HOS NOTKREATUR orsakas oftast av
Tricophyton verrucosum. | Sverige &r sjukdomen vanligare i
kalvkdpande besattningar och mjélkbesattningar an i kéttdjurs-
besattnignar. Manga kalvképande ungndtsproducenter har ring-
orm mer eller mindre konstant. Livdjursformedling &r en viktig
smittspridningskalla mellan gardar. Notkreatur far oftast tydliga
harlosa flackar/ringar framfor allt pa huvud, hals och nacke.
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fortsattning fran sida 18

olika odlingsmedier, vilket utnyttjas vid typning.
D3 dermatofyter vixer pa svampagarplattor bildas
olika hyfer, mikro- och makrokonidier (sporer).
Dessa ser olika ut hos olika arter och med olika
odlingsmedier kan man dven péaverka bildandet av
dem. Med en bit klartejp dir den klistriga sidan
trycks mot svampen pd agarplattan kan man enkelt
fa ett prov som kan undersokas i mikroskop. Tejpen
spinns sedan 6ver en droppe firg som ligger pa ett
objektsglas. Efter det dr det bara att titta i [jusmi-
kroskop med 40 gangers forstoring.

SATARDU PROVET

Provtagning av katter och marsvin utan symtom
sker genom att pilsen borstas med en ny, ren
tandborste. Huvudet och frambenen borstas extra
noga. Skicka tandborsten med pils i ett rent, torrt
kuvert. Om en grupp katter ska provtas bor en ny
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SYMTOMEN HOS HAST varierar beroende pa vilken
art som infekterat hasten. Trichophyton equinum tycks
ge en fuktigare infektion, medan Microsporum equinum
ger en torrare variant med nagot stérre harlésa partier.
Kl&da forekommer séllan och i forsta hand angrips hu-
vud, hals och sadelgjordslaget. Nagot fler fall kan ses
under den fuktigare delen av aret. Sekundarinfektioner
med bakterier forekommer ockséa.

lllustrationer: Helena Johansson

tandborste anvindas till varje katt, dven om alla
tandborstar sedan liggs i samma kuvert.

Pi 6vriga djurslag med symptom tas provet i det
yttre omradet av misstinkta forandringar. Ta
hudflagor och hérstran som rycks loss fran ytter-
kanten av det forindrade omradet och ta mycket
material. Materialet liggs torrt pd aluminium folie
som sedan viks ihop till ett paket. Paketet liggs i
ett kuvert och skickas till laboratorium som
analyserar for svamp, med begiran om undersok-
ning av "dermatofytos eller ringorm”. Vanliga
felkillor vid provtagning ér fi hdrstrin, prov i
plastror som blir statiskt och fuktiga prover som
utgor en risk for mogelovervixt.

Elisabeth Bagge, laboratorieveterinir, SVA
Marie Ederoth biomedicinskanalytiker, SVA



Att mala biopsier

Att marka upp vévnadsprover och biopsier
sasom delar av tumdrer och andra knutor med
blackfarg ar ett satt att fa ut mer av patologdi-
agnostiken. Har berattar Erik Agren och Erika
Karlstam, patologer vid SVA vad du som kirurg
eller klinisk veterindr bor tanka pa.

Férutom att provet atf6ljs av en bra remiss med
ordentlig information om patienten och den
sjukliga férandringen sé ir identifiering av sjilva
vivnadsbitarna nigot som underlittar patologens
mojligheter att bedoma férindringarna och ge
bista mojliga svar. Firgmarkering av viktiga
riktpunkter och omraden pi

TEMA: DIAGNOSTIK

patologisk undersokning (ref 1). Hir presenterar vi
ndgra av dessa forslag som bidrar till att kirurgen
och den kliniska veteriniren kan fa ut si mycket

information som mojligt frin sina insinda prover.

FIXERING OCH FIXERINGSFORANDRINGAR
Att skicka en bortopererad kndl eller forindring
till en patolog f6r mikroskopisk bedémning borjar
med att provet miste hanteras pa ett korreke sitt
for att bevara vivnaden. Vanligen liggs provbitarna
i tioprocentig formalinlosning, dér en del vivnad
behover tio delar formalin for att fixeras ordentligt,
och vivnadsbiten bor inte vara tjockare dn 10 mm,
eftersom formalinet endast tringer intill ca 5 mm
djup. I blodfyllda organ tringer formalinet in
samre, och provet fir dé skiras i

vivnadsprover med blickfirg "Pa Z‘O/Ogel? kan bidra med  tunnare bitar. Stora prover kan
underlittar or}entermg av /.nfO m atl'o nomen ?klvas ica 1 cm tjocka sklv?r
preparatets olika delar, visar var o o innan fixering. Andra fixerings-
viktiga snittytor gjorts och var pa visad tumdor &r medel dn formalin kan anvindas,

tumorgrinser och eventuella
spridningstendenser av tumor-
vivnad ska bedomas.

DIAGNOSTISK HJALP
FOR KLINIKERN

godartad eller elakartad,
om den visar tendenser
till spridning, och om

tillddckligt stor marginal

beroende pi organ och vilken
undersokning som ska goras.
Vivnader krymper nigot i
formalin, och mer om det fixeras
i alkohol. Detta innebir att till
exempel tumormarginaler kan

Knolar, vanligen tumoérer eller av norma / vavn ad runten vara mindre i mikroskopiska
andra nybildningar eller forind- . . preparat jamfort med farsk
ringar i hud, juver eller andra tumdr har tag its bort av vivnad. Vivnader bleknar och
organ ir vanligt férekommande k/rurge n." stelnar i formalin, och 4r fixerade

prover som skickas till SVA for

att bedémas genom mikrosko-

pisk vivnadsundersékning. Férutom att en korrekt
diagnos ska stillas, si kan patologen bidra med
information om en pavisad tumor ir godartad eller
elakartad, om den visar tendenser till spridning,
och om tillrickligt stor marginal av normal vivnad
runt en tumor har tagits bort av kirurgen. Nyligen
publicerades en artikel om rekommenderade
riktlinjer och rdd for att {4 ut sd mycket informa-
tion som mojligt nir prover och biopsier skickas for

efter ca ett dygn.

UNDVIK 0ONSKADE FORANDRINGAR | PROVERNA
Provet ska vara s firskt som mojligt, och en
bortopererad knol bor liggas i formalin inom 30
minuter. Vivnad som opereras bort eller biopsier
fran inre organ kan dock girna fi svalna frin
kroppstemperatur till rumstemperatur innan den
liggs i formalin. Formalinror fir inte frysa under
transporten, for det uppstér kraftiga vivnadsfor-
indringar nir iskristaller bildas. En del etanol per
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UPPMARKNING AV TRE OLIKA PROVBITAR FRAN SAMMA DJUR

For att sarskilja prover som ldggs i samma formalinburk kan ndlar med olika
fargade huvuden anvandas. De kan ocksd anvéandas for att peka ut ett omrade
eller mindre forandring av sarskilt intresse, eller for att orientera vad som &ar
till exempel ytlig eller djup del av provet. Ett annat sdtt att mérka upp
proverna &r att sy fast olika fargade suturtradar.

Vavnadsbitar som ar tjockare @n 1 cm ska skivas i upp till centimeterstora
skivor, ddr skivorna sedan hélls sammanhangande genom att inte skédra
igenom hela preparatets djup sa att skivorna lossnar. Aven om de tre
preparaten ser olika ut i farskt tillstand, sa bleknar och forandras vavnaden vid
formalinfixeringen. Darfor underl&ttar uppméarkningen av olika prover en
korrekt identifiering nér de fixerade vavnaderna ska registreras och prepareras
som mikroskopiska vavnadssnitt.

INFARGNING AV KIRURGISKA

SNITTYTOR OCH VAVNADSGRANSER

Blackfarg och bomullstops eller traspatlar ar allt som behdvs. En
bomullstops anvénds for att vitfarga en djup snittyta pa biopsin. |
féljebrevet noteras till exempel att vitmarkerat omrade ar dar en
kontroll av tumérgranser ska goras, for att se om spridningsten-
denser finns och om kirurgen har lyckats skéra bort all tumérvav-
nad. Blackinférgning &r mycket battre att mérka upp kanter med
an suturtradar och fargpigmenten ses latt vid mikroskopisk
vdvnadsundersokning, vilket underlattar for patologen att veta att
man beddmer relevanta omraden pa preparatet.
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tio delar formalin kan f6rhindra frysning under
postgdngen vid stringa vintrar.

FORPACKNING AV PROVER

Anvind raka provror eller behéllare med bred
6ppning di vivnaderna stelnar i formalin och kan
bli omojliga att fi ut genom smala 6ppningar, om
provet pressats ner i behallaren. Ar det trangt i
roret si ar det for lite formalin i forhéllande till
vivnad. Rorformiga organ sisom tarm, livmoder
med fler organ kan fyllas med formalin invindigt,
tor snabb och komplett fixering. Mycket smé
vivnadsprover liggs helst i en liten nitkassett, och
skumgummissvampar kan liggas pd bida sidor av
tunna platta vivnader s att de inte krullar ihop sig
vid fixeringen. Skickas flera olika tumoérer frin
samma djur bor varje knol liggas i ett separat ror,
eller mirkas upp med till exempel suturtradar av
olika firger, nilar med olikfirgade plasthuvuden,
eller olikfirgat blick (se nedan).

MEDFOLJANDE INFORMATION

Remiss eller foljesedel som alltid ska medfolja
proven méste innehélla fullstindig information, di
detsillan finns tid och majlighet att ringa eller
soka kontakt med insindaren for att ta reda pa
saknad information. Patologens utlitande baseras
pé en sammanstillning av erhéllen information
fran den kliniska veteriniren som har remitterat ett
prov samt vad provet i sig ger for information vid
undersokningarna. Information frin klinikern ger
viktiga ledtrddar i bedomningen, och ju mer
relevant information och riktade frigestillningar,
desto bittre svar och kommentarer kan man fi.
Grundldggande fakta som behovs dr notering om
djurslag och ras, exakt anatomisk placering av
forindringen med beskrivning av utseende,
utbredning, form, girna méittangivelser i mm eller
cm, sérskilt for hudférindringar, men dven for inre
forindringar. Utférda behandlingar, relevanta
kliniskt kemiska resultat, klinisk diagnos eller
misstanke och frigestillning. Allt det som pato-
logen inte kan utldsa frin ett formalinfixerat och
dirmed blekt och stelnat sockerbitsstort
vivnadsprov.

ATTMALATUMORER

Vid kirurgisk borttagning av tumérer tas vanligen
ocksd en zon med normal vivnad runt nybild-
ningen bort for att minimera risken for att limna
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kvar tumérvivnad och for att bedéma eventuella
spridningstendenser vid den mikroskopiska
vivnadsundersékningen. For att konstatera att
man lyckats operera bort hela tuméren behéver
relevanta skurna kanter pd biopsin bedémas. Blick
med olika fiarger kan penslas pd biopsin olika
kanter och delar for att orientera sig pé vivnads-
biten, visa alla skurna grinser for patologen som
ska bedéma preparatet, eller att peka ut omriden av
annat intresse.

Blickfirg ska helst appliceras fore formalinfix-
ering, men kan goras efterdt ocksd. Blackfiargerna
ska vara for kirurgisk anvindning, eller av annan
vattenfast typ for att inte skoljas bort vid
prepareringen.

Vivnaden liggs eller duttas upprepat pa absorbe-
rande material for att ytan ska vara torr innan
blicket liggs pd med ndgon form av limplig
applikator, till exempel bomullstops. Undvik att
doppa ner vivnaden i blick. Blicket méste torka
helt under ca fem till tio minuter innan preparatet
liggs i formalin for fixering. Ska stérre preparat
skivas, sé firgas vivnaden forst och fir torka innan
skivning, s att firg inte fors in pd de nya snitty-
torna. Anvind helst firgerna svart, gult eller gront,
eftersom blatt och rott ingér i standardinfargning
av vivnadssnitten (hematoxylin och eosin).

Har du fragor eller funderingar om hur du kan
{4 ut mer av patologiproverna, hor av dig till enhet
for patologi och viltsjukdomar pd SVA!

Erik Agren, patolog, Dipl. ECVP
Erika Karlstam, patolog, Dipl. ECVP
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Forskning ska oka diagnostiken
for luftvagsinfektioner hos hast

Virusorsakade luftvagsinfektioner hos hast ar
vanligt forekommande men inte alltid latt att
urskilja. Inom framforallt hdstsporten blir
infektionerna en stérning da hastarna presterar
samre. Helena Back, veterinar vid SVA, forskar
pa dessa sa kallade subkliniska infektioner nar
SVA satsar pé att utveckla och bredda diagnos-
tiken for luftvagsinfektioner hos hast.

Luftvigsinfektioner hos hist yttrar sig vanligen i
form av symptom sdsom feber, hosta, nisflode och
nedsatt allméntillstind. I tider dir hotet om
antibiotikaresistens blivit allt mer pitagligt dr det
in mer viktigt att antibiotika bara anvinds i de fall
dir det verkligen behovs. Antibiotika har ingen
effekt pa virusinfektioner, vilket betyder att det
inte hjilper histen att bli frisk frin en luftvigsin-
fektion orsakad av virus. Forutsittningar {or att
histar med luftvigssymptom inte slentrianmissigt
behandlas med antibiotika ir dels en 6kad medve-
tenhet hos veterinirer, dels en forbittrad och
effektiviserad diagnostik.

Nir man i dagslidget talar om vanliga luftvigsin-
tektioner orsakade av virus i Sverige dr det frimst
herpesvirus 1 och 4, influensa, rhinitvirus A och B
som beskrivs, men dven ekvint arteritvirus kan
forekomma i luftvigsform. Dessa virussjukdomar
kan forekomma med tydliga kliniska symptom, dir
dess verkan ir uppenbar, men ocksa i mera subkli-
nisk form, dir dess effekt pa histarnas prestation 4r
mindre utredd.

Férutom de virus man kinner till och som
paverkar luftvigarna och troligen dven prestations-
férmagan hos tivlingshistar ir det sannolikt att det
dven finns ej beskrivna virus som ligger i
bakgrunden och samverkar med kiinda virus eller
andra mikroorganismer vid ett sjukdomsf6rlopp.

Infektioner i luftvigarna anses allmint vara en

av de frimsta orsakerna till prestationsnedsittning
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hos sporthistar och utbrott av kliniska luftvigsin-
fektioner har stor betydelse for histsporten. Till
exempel blev dess verkningar sirskilt kinnbara f6r
den svenska travsporten under 2007, d ett storre
antal stall drabbades av ovanligt kraftiga utbrott av
influensa. De flesta av histarna som insjuknade var
ovaccinerade. Ett fital vaccinerade histar drab-
bades ocksé men med betydligt lindrigare
symptom. En preliminir studie vid SVA visade att
den orsakande virusstammen var nirbesliktad med
en amerikansk variant av histinfluensa som inte
ingick i de di anvinda vaccinerna. Resultatet av
detta blev bland annat att Svensk Travsport
aterinforde obligatoriskt vaccination mot histinflu-
ensa frin oktober 2009, vilket med all sannolikhet
kommer innebira ett kraftigt minskat antal utbrott
av klinisk influensa under kommande sisonger.
Detta betyder dock inte nédvindigtvis att influen-
savirus slutar cirkulera i den svenska
travhistpopulationen.

Nir det giller lagvirulenta och subkliniska
virusinfektioner ir sjukdomssymptom mer diffusa
och betydelsen siledes mindre uppenbar. Inom
travsporten anser man dock allmiént att lagviru-
lenta och subkliniska virusinfektioner ir ett gissel
som ger upphov till nedsatt prestationsférmaga,
och typfallet beskrivs som en hogpresterande hist
som plotsligt tappar formen och inte orkar i mal.
Att utreda orsaken ir ofta en utmaning for savil
veterinir som trinare och det beh6vs mer kunskap
inom bdde diagnostiska metoder och tolkning av
analyser.

PROVTAGNING OCH DIAGNOSTIK
De vanligast sittet att diagnostisera virusinfektion i
luftvigar hos hist 4r genom pédvisande av virus eller
genom att pdvisa antikroppar mot infektionen, si
kallad serologi.

En pigiende virusinfektion kan diagnostiseras
genom att foroka viral nukleinsyra (DNA) genom
sd kallad PCR-teknik (polymerase chain reaction).



| forskningsprojektet sker omfattande provtagningar, blodprov, ndssvabbar och endoskopi. Pa bilden tas blodprov pé en av
hastarna som ingdr i projektet.

Chansen att pdvisa nukleinsyra fran ett virus ir
storst om provet tas sa tidigt som mojligt efter att
histen har borjat visa kliniska symptom, helst inom
tre dygn. Provet tas med hjilp av en provtagnings-
pinne ca 1 dm upp i histens nisborre, kontakta
girna SVA for rekommendation och eventuell
rekvirering av material.

Antikroppar mot herpesvirus och rhinitvirus
kan analyseras frin serum. D3 antikroppar kan
kvarstd i manader efter att en infektion har klingat
av anvinder man sig ofta av parprov, det vill siga
tva prov tas med ca tvd veckors mellanrum. En
stegring av antikropparna kan bedémas som en
pégiende infektion.

FORSKNING MED FOKUS PA LUFTVAGSINFEKTIONER
Under 2010 startade med hyilp av stiftelsen svensk
histforskning ett stort projekt med fokus pd
luftvigsinfektioner orsakade av virus hos hist.
Projektets titel 4r ”Betydelsen av ldgvirulenta virus
och subkliniska luftvigsinfektioner hos svenska
travhistar”. Hogpresterande travhistar foljs under
minst ett drs tid dér provtagning och diagnostik
sker bade frin nissvabb och med hjilp av serologi.
Histarna trinas, tivlas och stir uppstallade i sin
hemmamilj6. Provtagning sker en géng i mdnaden
samt att extra prover tas om nigon av histarna
uppvisar kliniska symptom frin luftvigarna vid
annat tillfille. I samband med provtagningen utfér
histarna ett standardiserat arbetsprov for att
provsvaren ska kunna relateras till en prestation.
Projektet har flera syften, bland annat 3 en

uppfattning om hur utbrett olika luftvigsinfek-
tioner orsakade av virus ir inom den svenska
travhistpopulationen, uppticka hittills okinda
virus och utveckla diagnostiken.

SVA har de senaste dren erbjudit ett s kallat
luftvigspaket, dir man med en nissvabb kan pavisa
nukleinsyra fran influensa, herpesvirus -1 och -2,
ekvint arteritvirus och rhinitvirus typ B. En av
malsittningarna med projektet ir att utveckla och
bredda diagnostiken for luftvigsviroser och
troligen kommer nya olika paketlésningar att
presenteras redan under kommande ar.

Helena Back
veterinir, forskarstuderande,SVA
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/' Genom att pavisa DNA
._,r" frén Streptococcus equi
med sd kallad PCR-teknik
direkt fran en e-svabb blir
svaren bade sakrare och
snabbare dn vid traditionell odling
med biokemisk typning. Bilden visar
kolonier av Streptococcus equi odlade
traditionellt p& agarplatta.
Foto: Bengt Ekberg

Provtagning med e-svabb
forenklar kvarkadiagnostiken

Diagnostikutveckling vid SVA visar att prov-
tagningar i ndshalan hos hast med e-svabb och i
nashala/svalg med ndsskdljprov ger bast
resultat for att pavisa S. equi.

Kvarka orsakas av bakterien Streptococcus equi
subspecies equi (S. equi) och ir en mycket smittsam
ovre luftvigsinfektion hos hist. Vanliga kliniska
symtom ir feber, varigt nissekret, svullna lymf-
knutor som kan utvecklas till bélder i huvud- och
halsregionen, nedsatt aptit och hosta. Sjukdomen ir
ofta svar att hantera i en besittning dd den kan
pégd under ling tid och symtomf{ria smittbirare
térekommer. Det dr dirfor av storsta vikt att
diagnos stills snabbt for att forhindra smittsprid-
ning till andra histar i det egna stallet och till
histar i andra stall.

PROVTATIDIGAST 24 TIMMAR EFTER SYMTOM
Under senare tid har olika studier visat att histar
borjar utsondra S. equi forst 24-48 timmar efter att
kliniska symtom debuterat. Detta innebir att prov
for verifiering av diagnos bor tas forst efter denna
tid. Histarna kan, efter att de kliniska symtomen
klingat av, vara symtomfria birare av S. equi i sina
luftsickar och sprida smitta till andra histar under
lang tid. Kvarka ir en vanligt forekommande
sjukdom i Sverige och diagnosen dr anmilnings-
pliktig pa kliniska symtom och pé laboratorieveri-
fierad diagnos.

Vid SVA piagir sedan flera ir olika projekt
relaterade till kvarka. I vir forsta studie har en
realtids-PCR tagits fram for pavisande av S. equi
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respektive den nirbesliktade opportunistiska
bakterien Streprococcus equi subspecies zooepidemicus
(S. zooepidemicus). S. zooepidemicus kan isoleras frin
luftvigsprover frin friska histar men dven frin
histar med luftvigssjukdom och ocksa andra
infektioner hos hist, till exempel livmoderinflam-
mation och sérinfektion.

KVARKA-PCR UTFORS DIREKT FRAN E-SVABBEN
Doktorand Susanne Lindahl utvirderar i sina
studier provtagningsmaterial och anatomiska
provtagningsstillen pa histar med kvarkasymtom
och ocksé analysmetoder pi laboratoriet. Provtag-
ningar i nishilan med e-svabb och i nishéla/svalg
med nisskoljprov visar bist resultat for att pavisa S.
equi. Provtagning med e-svabb ska goras ldngtin i
nishilan efter att den yttre delen av nishélan
torkats rent med NaCl. Kvarka-PCR ger en snabb
och siker diagnostik och kan nu utforas direkt fran
e-svabben eller skoljvitskan. Kvarka-PCR ir en
kinsligare metod for att uppticka S. equi in
traditionell bakteriologisk odling och biokemisk
typning och rekommenderas vid frigestillningen
kvarka.

Projekten ir finansierade av Stiftelsen Hist-
forskning och Formas, Forskningsradet for miljo,
areella niringar och samhillsbyggande.

For vidare information om kvarka se www.sva.
se/kvarkapcr.

Susanne Lindahl, doktorand

och veteriniar SVA/SLU,

Viveca Baverud, laborator, veterinir, SVA,
Anna Aspan, forskare, SVA



Granulocytar anaplasmos:
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Snabbt svar och saker
diagnos med PCR-diagnostik

Sjukdomen granulocytdr anaplasmos, tidigare
kand som ehrlichios, orsakas av bakterien
Anaplasma (A.) phagocytophilum och sprids via
fastingar. Den kan bland annat leda till feber hos
flera djurslag, sésom hést och hund, samt till s&
kallad betesfeber hos idisslare.

SVA:s PCR-undersokning ger ett snabbt svar och
en siker diagnos di bakterie-DNA pavisas i blod
(EDTA) i akut infektionsskede. Metoden dr mycket
kinslig och specifik och ett positivt resultat kan
erhéllas redan tidigt i sjukdomsskedet.

SNABB OCH SAKER HJALP MED PCR

Det finns fi studier som beskriver under hur ling
tid efter symtomdebut det gir att pivisa bakterie-
DNA i blod. En svensk infektionsstudie pa hist
visade att blodet var positivt for A. phagocytophilum
under tva veckor efter forsta feberdagen. Efter
adekvat antibiotikabehandling férsvinner bakterien
snabbt ur blodet, och kan d4 inte detekteras med
hjilp av PCR. Det ir allesa viktigt att ta blodprovet
innan antibiotikabehandling sitts in.

AVEN FASTINGAR KAN ANALYSERAS MED PCR
Fistingar kan ocksa analyseras med PCR for att
detektera bakterie-DNA. Man kan plocka flera
fastingar och analysera dem en och en, eller som en
pool.

Under feberfasen kan man ibland via mikroskopi
pévisa bakterieinklusioner si kallade morula
(koloniaggregat av A. phagocytophilum) i de vita
blodkropparna (neutrofiler). Denna metod ir inte
lika specifik eller kinslig som PCR och anvinds
idag i allt mindre utstrickning vid diagnostik for
granulocytir anaplasmos.

Information om infektionen, symtom och
behandling finns pd www.sva.se/anaplasma.

Erik Eriksson, laboratorieveterinir, SVA

\.". ‘\l\::‘:{} T

Nérbild av fastingen Ixodes ricinus som sprider granulocytéar
anaplasmos i Sverige.

Vid misstanke om akut infektion med anaplasma ger PCR-analys
svar samma dag.
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Hastparasiter:

Antalet avmaskningar kan halveras
med hjalp av trackprovsresultat

Resistens mot maskmedel ar ett vaxande
problem och ett hot mot héstars hélsa. Men
utvecklingen gdr att bromsa. Genom avmask-
ning utifran trackprovsresultat minskar anvand-
ningen av maskmedel. SVA:s trackprovsdiag-
nostik och radgivning ger dig kontroll Gver
parasiterna.

De viktigaste parasiterna hos hist ir blodmask,
spolmask och bandmask och de smittar huvudsak-
ligen via betet. Alla histar dr mer eller mindre
infekterade med inilvsparasiter, men en mindre
mingd stor dessbittre inte djurens hilsa. F6l och
unghistar dr mer kinsliga for parasitangrepp 4n
vuxna histar och parasitbekdmpning skall ske med
hinsyn till bdde histarnas alder och girdens
driftsform.

Smé blodmaskar (Cyathostominae) ir de vanligast
férekommande maskarna. Héstar i tvd till tre drs
dlder kan utskilja stora miangder blodmaskigg. Frin
det att larver tas upp pa betet tar det cirka tvd
manader innan vuxna maskar har utvecklats och
bérjat producera dgg. Larver av sma blodmaskar
kan dock ligga vilande i tarmslemhinnan under
lang tid, upp till flera &r och d4 ir de svira att nd
med maskmedel. Dessa vilande larver mognar
successivt fram och utvecklas till vuxna maskar.

Stora blodmasken (Strongylus vulgaris) ir den
mest skadliga av histens parasiter. Livscykeln for S.
valgaris dr fem till sex minader vilket betyder att en
smitta som forvirvas under sommaren inte kan
upptickas genom trickprov forrin framét
arsskiftet. SVA pévisar larver av stor blodmask i
15-20 procent av de besittningar som undersoks.
Denna siffra kan jimforas med situationen i
Danmark dir stor blodmask férekommer i mer 4n
50 procent av besittningarna (Krarup, personlig
kommunikation). S. valgaris ir histens mest
skadliga parasit och SVA:s uppfattning ar att
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avmaskning alltid bor utforas nir sddana larver

pavisas.

Spolmask (Parascaris equorumz) drabbar framfo-
rallt {6l och kan vara ett bekymmer pa stuterier dir
hoga smittryck byggs upp. Smitta tas upp via
munnen frin omgivningen dir dgg spridits frin
tidigare infekterade f6l. Spolmaskigg ir ytterst
taliga och kan leva kvar i hagar och stall i flera r.
Livscykeln ir tio till tolv veckor lang och dgg kan

Foto: Bengt Ekberg Foto: Bengt Ekbérg

Foto: .Ben-gt Ekberg
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pévisas hos fol frin tolv veckors alder.
Bandmask (Anoplocephala perfoliata) ir allmint

forekommande hos histar i alla 4ldrar. I bandmas-

kens livscykel ingér en mellanvird, ett litet kvalster
som lever pi marken. Mingden dgg som utskiljs
fran en bandmaskinfekterad hist varierar och vid
trickprovsundersokning maste en speciell metod
anvindas for att pavisa dggen.

DIAGNOSTIK AV INALVSPARASITER

Metoder som anvinds vid trickprovsanalyser
bygger pé att maskigg flyter upp i ett sd kallat
flotationsmedium, till exempel mittad koksalt-
eller sockerldsning eller zinksulfat. Beroende pé val
av flotationsmedium samt hur stor mingd trick
som metoden utgér frin varierar chansen att pavisa
olika slags dgg. I ett medium med hég densitet
flyter dgg littare upp men dessvirre dven skrip,
vilket forsvarar avlidsningen. Utover olika flota-
tionstekniker anvinds odling for att identifiera
histar som ér infekterade med stor blodmask.
Emellanit efterfrigas samlingsanalys dir prov fran
upp till tre histar ingar. Virdet av detta ir dock
begrinsat eftersom dterkommande lag- respektive
hogutskiljande histar dé inte kan identifieras.
Foljande metoder anvinds av SVA vid undersok-
ning av trickprov frin hist:

Kvalitativ analys av parasitédgg

Denna metod ir tveklost den bista, det vill siga
den kinsligaste och sikraste for att pavisa de
vanligaste maskiggen i trickprov. SVA anvinder
alltid en kvalitativ metod for enstaka prov om inte
négon annan efterfrigas. Analysen utf6rs pd si
mycket som 30 gram trick och som flotationsme-
dium anvinds en mittad socker-saltlésning med
specifik vikt pa 1,270. Metoden ir tidskrivande och

1 Under maj manad analyserar
SVA:s laboratorium flera hundra
trackprov per dag.

dyr men har den stora férdelen att bandmaskigg
kan pévisas. Kinsligheten dr hog, mer dn 90
procent av férekommande dgg uppticks om histen
ir infekterad med minst 20 bandmaskar. Resultat
av bandmaskundersékning anges som forekomst
eller ej medan 6vriga parasitigg anges enligt en
subjektiv skala frin ingen forekomst till
massforekomst.

Kvantitativ analys enligt McMaster

Aggriikning enligt McMaster ir enkel och snabb
att utfora. Bandmaskigg kommer dock inte upp vid
en McMaster-rikning. Analysen utgér frin 3 gram
trick och vanligtvis anvinds mittad koksaltlosning
(specifik vikt pd 1,200) som flotationsmedium.
Resultat anges som antal dgg per gram (epg) men
eftersom epg for ett och samma prov kan variera
med 30-50 procent dr det en férdel om resultat
oversitts till en bedémningsskala liknande den for
kvalitativ undersokning.

Odling for detektion av stor blodmask

Agg fran sma och stora blodmaskar kan inte
sirskiljas till utseendet sé for att avgdra om en hist
ir infekterad med stor blodmask odlas trick vid
+25° Ci tio dagar. Under denna tid utvecklas
blodmaskiggen till det tredje larvstadiet som efter
anrikning med Baermanns trattmetod undersoks
och identifieras i mikroskop.

Vid undersokning av trickprover som skickas in
pa viren inom ramen f6r SVA:s s kallade overvak-
ningsprogram anvinds en kombination av kvali-
tativ och kvantitativ analys.

PARASITOVERVAKNING | HASTBESATTNINGAR
SVA initierade 2006 ett analys- och ridgivnings-
paket for histbesittningar med minst dtta histar
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Tabell 1. Totalt 482 hastar provtogs pa varen 2008, 2009 och 2010. Med ett tréskelvarde pa 200 epg visade sig 60 procent av
hdstarna aterkomma med liknande resultat alla tre aren. Epg &r antalet dgg per gram tréck.

Aterkommande <200 epg | Aterkommande >200 epg | Varierande LEEL ar;lt;sltgrrovtagna
Antal hastar 201 85 196 482
Procent 42 18 40 100

som var intresserade av individuella trickprovsana-
lyser och riktad selektiv avmaskning. Konceptet
inkluderar en till tre arliga trickprovsanalyser och
gardsspecifik planering. Histdgaren fir ridgivning
som bygger pa trickprovsresultat och forhéllanden
pa girden, till exempel beldggning, betesrutiner
och dldersfordelning. Information om de sist-
nimnda faktorerna anges i ett frigeformulir som
skickas tillsammans med proven forsta gidngen. P4
viren undersoks varje individ genom dggrikning
och en utckad underdkning for bandmask.
Analysen gors i tvd steg: forst en dggrikning dir
mittad salt-sockerl6sning anvinds som flotations-
medium och direfter en extra centrifugering for att
pavisa eventuella bandmaskigg. Utéver dessa
individuella undersokningar utférs odling {6r stor
blodmask pd prov som poolats fyra och fyra. Andra
tidpunkter under dret som histarna provtas utfors
endast en dggrikning.

Det dr viktigt att besdttningar med jimna
mellanrum utfor undersokning av effekten av
avmaskning. I Sverige dr det dokumenterat att smé
blodmaskar i hog grad ir resistenta mot maskmedel
av typen bensimidazoler. Fall av pyrantelresistens
har ocksa observerats. Spolmaskar ir i regel
resistenta och 6verlever vid avmaskning med
ivermektin. Med anledning av att resistens mot
maskmedel sprider sig i Europa erbjuder SVA 2011
en uppfoljande undersékning efter avmaskning for
att fi information om eventuell férekomst av
resistens. Trickprov tas dd fore avmaskning och
10-14 dagar senare.

RESULTAT FRAN GVERVAKNINGSGARDAR

Cirka 350 girdar anvinder sig idag av SVA:s
6vervakningsprogram och flera har varit med sedan
starten 2006. Majoriteten av girdarna ir inackor-
deringsstall och ridskolor. Med data fréin flera
tusen histar varje ar finns goda forutsittningar att
kunna folja effekten av riktad selektiv avmaskning
och f4 indikation pa forindringar av resistenssitua-
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tionen. En fordel f6r de ansvariga laboratorievete-
rindrerna ir att de dterkommande proven i 6ver-
vakningsprogrammet ger goda méjligheter till
uppfoljning och utvirdering av de egna
rekommendationerna.

Mingden dgg som utskiljs r sillan jaimnt
fordelad i en besittning. Oftast ansvarar 20-30
procent av histarna for 80-85 procent av den totala
mingden dgg som en flock utskiljer. Detta betyder
att riktad avmaskning av ett fital individer oftast dr
tillrackligt for att forebygga ett hogt smiteryck i
grishagen. Vidare férekommer vanligtvis dterkom-
mande 1ag- respektive hogutskiljande histar i en
besittning. Vid en jamforelse av resultat frdn 482
histar som provtogs tre ar i foljd visade majoriteten
av histarna liknande resultat alla tre dren (tabell 1).

Larver av S. vulgaris pavisas i 15-20 procent av
besittningarna som dr med i SVA:s 6vervaknings-
program. Intressant ir att vi ofta dven finner larver
i odlingar dir antalet dgg vid rakning dr inga alls
eller ytterst fi, 0-50 epg. Foljaktligen ir det
viasentligt att odla dven prov som vid dggrikning ar
negativa om man vill finga upp stor blodmask. Av
de besittningar som var positiva for S. vulgaris
2010 var det endast tio procent som hade varit
positiva dven foregdende ar; de flesta var alltsd nya
besittningar.

Eva Osterman Lind, laboratorieveterinir
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undersokz

SVA utfér snabb oc
resultat direkt i koko

VIERBJUDER: w
allmin bakteriologisk unders6kning av mjolk
PCR-undersokning avseende Streptococcus agalactiae,
Staphylococcus aurens och Mycoplasma bovis

ade undersokningar avseende Streptococcus

.sva.se/mastit

Hogsasong for fastingar.
Akut hig feber hos hund
och hast? Det kan vara
anaplasmainfektion!

Né&r du misstanker akut infektion med anaplasma
pa hund och hést och vill ha ett svar samma dag.

{4
Skicka ett EDTA-blodprov till SVA for PCR-analys! \ -~
For mer information se www.sva.se/anaplasma S\VA O
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Kronisk diarre
— ett besvarligt problem:

Ny kombinerad analys avseende
tritrichomonas och giardia hos katt

KRONISK DIARRE ORSAKAD AV parasiter dr ett vanligt problem hos
grupphallna katter.

SNABB OCH PRISVARD ANALYS. Enkel provtagning.
Avforingsprov skickas till SVA. Svar erhélls inom tre dagar.

PROVTAGNINGSINSTRUKTIONER och ytterligare info pd

www.sva.se/kattdiarre

www.sva.se/kattdiarre
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