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Vad ar mykotoxiner?

Under de sista 40 aren har kunskapen om maogelsvampars toxinbildande
egenskaper vuxit fram och idag dar flera av dessa &mnen reglerade inom EU och
i den nationella lagstiftningen. Upptackten av aflatoxinerna i djurfoder ar 1960
nér 100. 000 kalkoner forgiftades medfdrde en intensiv forskningaktivitet och
idag finns mer an 300 mykotoxiner beskrivna. Mdgelgifter eller mykotoxiner
ar mogelsvampmetaboliter som i laga koncentrationer (mikrogram/kg) ar
toxiska for vertebrater eller andra djur efter oral exponering.

Mykotoxiner har sjalvfallet forekommit tidigare under historien och ett
exempel ar ergotism déar mjoldrygesvampen Claviceps purpurea infekterat
spannmalen och bildat for djur och méanniska toxiska alkaloider. De vanligaste
slaktena som producerar mykotoxiner &r Aspergillus, Penicillium, Fusarium
och Alternaria. Mégelangrepp och mykotoxinbildning kan i vissa fall ske
redan pa den vaxande grodan eller under lagringen. Vanliga mykotoxiner ar
aflatoxiner, ochratoxin A, trichothecener, zearalenone och fumonisiner.

Var férekommer mykotoxiner?

Mykotoxiner kan forekomma i manga olika produkter som: spannmal,
majs, ensilage, jordnotter, soja, bonor, ris, kaffe, vin, fikon, 6l, mjolk m fl.
Mykotoxiner kan bildas bade i vaxande gréda och under lagringen. Bildning
av ochratoxin A i vart klimat, ar t.ex kopplad till lagring av fuktig spannmal
dar Penicillium verrucosum &r den mykotoxinbildande svampen medan
fusariummykotoxiner ocksa kan bildas i den véxande grodan. Eftersom
mykotoxiner férekommer i ett stort antal vegetabila ravaror kan djurfoder och
livsmedel som produceras fran dessa produkter innehalla mykotoxiner. Djur
och manniskor exponeras for mykotoxiner via fodan och i vissa fall Gverfors
substanserna till blod och mjolk. Den globala kostnaden som mykotoxiner
orsakar uppgar arligen till flera 100 miljoner kr.

Varfor behdver mykotoxiner kontrolleras?

Okad toxikologisk kunskap om mykotoxiner och deras forekomst i olika
produkter har medfort att laga gransvarden inforts for flera amnen. Aflatoxin
B, ar ett humancarcinogent mykotoxin men aven for andra mykotoxiner har
genotoxiska, immunodepressiva eller andra toxiska effekter beskrivits. Akuta
forgiftningar med mykotoxiner ar tamligen ovanliga, daremot &r sa kallade
produktionsstorningar i djurbesattningar med nedsatt tillvéxt inte ovanliga

effekter av lagre halter av mykotoxiner.

| det Europeiska systemet for rapportering om risker i livsmedel och foder
(RASFF) forekommer ofta rapporter om forekomst av olika mykotoxiner
i livsmedel och foder vilket belyser att dessa dmnen ofta forekommer i
livsmedelskedjan.

Atgérder for att minska exponeringen av mykotoxiner.

Nar mykotoxiner val producerats ar de mycket svara att eliminera fran livsmedel
eller foder. De flesta mykotoxiner ar stabila kemiska foreningar som t.ex tal mycket
hdga temperaturer utan att inaktiveras. Eftersom halterna av mykotoxiner kan
variera kraftigt saval mellan olika partier av en ravara, som inom ett parti, &r
provtagningen en mycket vasentlig faktor for att fa en korrekt uppfattning om
partiets innehall av mykotoxiner.

Analys av mykotoxiner.

De laga gransvardena for mykotoxiner i livsmedel och foder medfor att det kravs
avancerade kromatografiska analysinstrument for att detektera och kvantifiera de
aktuella halterna. I vissa fall kan nya immunbaserade tekniker kostnadseffektivt ge
svar pa om mykotoxiner forekommer i en produkt. En mykologisk undersokning
kan indikera att mykotoxiner bildats genom att toxinproducerande svampar
pavisas.

Vad SVA kan hjalpa till med.

SVA har manga ars erfarenhet av toxinbildande svampar och mykotoxiner

genom eget FoU- arbete inom omradet och analyser av vanliga mykotoxinerna.

Vi medverkar bland annat i metodarbetet inom EU for mykotoxiner samt har

en stor erfarenhet av vilka mykotoxiner som forekommer i olika produkter. Vart
laboratorium handhar den officiella svenska kontrollen av mykotoxiner i foder och
vissa livsmedel. Kemisk, mikrobiologisk och veterinar kompetens vid SVA hjélper
till med fragor om analyser, provtagning, kontrollprogram, djurhélsostérningar,
utredningar, radgivning, FoU-projekt mm. Laboratoriet &r ackrediterat av
SWEDAC enligt ISO/IEC 17025.



