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Kryptosporidier och Giardia
dr tvd grupper av encelliga
parasiter som kan orsaka
diarré hos idisslare siviil
som minniskor. Bada
parasitgrupperna ir vanligt
forekommande hos nit-
kreatur, framfor allt hos
kalvar. Sa hir férebyggs och
behandlas infektionerna.

KRYPTOSPORIDIER FICK mycket uppmark-
samhet under den géngna vintern pa
grund av de stora vattenburna utbrotten i
Ostersund och Skellefted, och nétkreatur
misstanktes forst som smittkilla i Oster-
sund. Vid bada dessa utbrott var det dock
en kryptosporidieart som bara infekterar
manniskor, Cryptosporidium hominis

(C. hominis), som var boven i dramat.

KRYPTOSPORIDIER

Det finns fyra arter av kryptosporidier
som anses vanligt forekommande hos
nétkreatur. Av dessa ér arten Cryptospo-
ridium paroum av storst intresse, da det
ir den art som orsakar diarré hos kalvar.

Kryptosporidier &
Giardianos notkreatur

Denna art dr mycket vanlig och fore-
kommer hos 80-100% av icke avvanda
kalvar enligt utldndska studier. De sd
kallade oocystorna utsdndras i avféring-
en hos infekterade kalvar, och tas upp av
nya kalvar genom munnen, antingen via
direktkontakt med sjuka djur eller via
avforing som hamnat pa inredningen.
En infekterad kalv kan utséndra mil-
jontals oocystor per gram avforing, men
sd lite som 10 oocystor kan réacka for att
bli infekterad. Varje infekterad kalv
orsakar ddrmed ett mycket hégt smit-
tryck. Inkubationstiden &r 2-7 dagar.
Sjukdom ses framst i dldern 1-3 veckor,
men vid hogt smittryck kan kalvar insjuk-
naredan under den forsta levnadsveckan.

INVADERAR TARMSLEMHINNAN
Infektionen kan vara symptomls, men
det dr vanligt med kramig till vattentunn
gul diarré, nedsatt aptit och allmén-
tillstdnd samt ibland feber. Sympto-
men varar i cirka en vecka, lingre om
immunforsvaret dr nedsatt. Sjukdomen
farvérras ocksa om kalven samtidigt &r
infekterad med nagot annat, till exempel
rotavirus. Dodsfall kan férekomma.
Parasiten invaderar tarmslemhinnan i
framfor allt tunntarmen, vilket leder till
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Vid SVA diagnosticeras drligen cirka 20-30% av diarréprover frin kalv med forfragan om kryp-
tosporidier som positiva for parasiten. Analysen giirs med mikroskopi, ddr man inte kan sérskilja
olika kryptosporidiearter, men med stérsta sannolikhet handlar det i dessa fall om C. parvum.
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att slemhinnan forstérs. Det kan sedan
ta flera veckor innan tarmen har lakt och
aterfatt sin formaga att ta upp nérings-
amnen fran fodret. Darfor kan tillvaxten
péverkas dven efter att kalven synbart
tillfrisknat. Det bor noteras att C. parvum
aven kan smitta och orsaka diarré hos
ménniskor.

ARLIG DIAGNOSTICERING
Kayptosporidieférekomsten i svenska
mjolkbesattningar har nyligen under-
stkts. I 68 av 69 undersokta besittningar
hittades minst ett infekterat djur. Totalt
hade 52-66% av icke avvanda kalvar, cirka
30% av ungdjuren och cirka 10% av korna
kryptosporidier. Cryptosporidim bovis var
den vanligaste arten i alla aldersgrupper,
medan C. paroum bara férekorm hos 20%
av kalvarna och inte alls hos ungdjur eller
kor. Cryptosporidium paroum var den vanli-
gaste arten i prover fran kalvar med diarré.

Vid SVA diagnosticeras arligen cirka
20-30% av diarréprover fran kalv med
forfrigan om kryptosporidier som
positiva f6r parasiten. Analysen gors
med mikroskopi, ddr man inte kan
sdrskilja olika kryptosporidiearter, men
med stérsta sannolikhet handlar det i
dessa fall om C. paroum.

Egen naringslosning
1 liter vatten

1 matsked honung eller druvsocker

0,5-1 tesked salt

1 kryddmatt bikarbonat

Tank pé att blanda ny vatskeerséttning
varje dag.
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Kryptosporidier och Giardia
dr tvd grupper av encelliga
parasiter som kan orsaka
diarré hos idisslare sdviil
som minniskor. Bada
parasitgrupperna ir vanligt
forekommande hos nét-
kreatur, framfor allt hos
kalvar. Sa hir forebyggs och
behandlas infektionerna.

KRYPTOSPORIDIER FICK mycket uppmérk-
samhet under den gangna vintern pa
grund av de stora vattenburna utbrotten i
Ostersund och Skellefted, och notkreatur
misstinktes forst som smittkalla i Oster-
sund.Vid bada dessa utbrott var det dock
en kryptosporidieart som bata infekterar
ménniskor, Cryptosporidium hominis

(C. hominis), som var boven i dramat.

KRYPTOSPORIDIER

Det finns fyra arter av kryptosporidier
som anses vanligt férekommande hos
notkreatur. Av dessa dr arten Cryptospo-
ridium parvum av storst intresse, dd det
ar den art som orsakar diarré hos kalvar.

Denna art dr mycket vanlig och fore-
kommer hos 80-100% av icke avvanda
kalvar enligt utlindska studier. De s
kallade oocystorna utséndras i avforing-
en hos infekterade kalvar, och tas upp av
nya kalvar genom munnen, antingen via
direktkontakt med sjuka djur eller via
avféring som hamnat pa inredningen.
En infekterad kalv kan utséndra mil-
jontals oocystor per gram avforing, men
s lite som 10 oocystor kan rdcka for att
bli infekterad. Varje infekterad kalv
orsakar ddrmed ett mycket hogt smit-
tryck. Inkubationstiden 4r 2-7 dagar.
Sjukdom ses framst i aldern 1-3 veckor,
men vid hdgt smittryck kan kalvar insjuk-
naredan under den férsta levnadsveckan.

INVADERAR TARMSLEMHINNAN
Infektionen kan vara symptomlos, men
det &r vanligt med kramig till vattentunn
gul diarré, nedsatt aptit och allmén-
tillstand samt ibland feber. Sympto-
men varar i cirka en vecka, langre om
immunforsvaret dr nedsatt. Sjukdomen
forvérras ocksa om kalven samtidigt &r
infekterad med ndgot annat, till exempel
rotavirus. Dédsfall kan forekomma.
Parasiten invaderar tarmslemhinnan i
framfor allt tunntarmen, vilket leder till

tosporidier som positiva for parasiten. Analysen gors med mikroskopi, ddr man inte kan sirskilja
olika kryptosporidiearter, men med storsta sannolikhet handlar det i dessa fall om C. parvum.
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Kryptosporidier &
_ Glardianos notkreatur

att slemhinnan forstors. Det kan sedan
ta flera veckor innan tarmen har lakt och
aterfatt sin férmaga att ta upp nérings-
dmnen fran fodret. Darfor kan tillvaxten
paverkas dven efter att kalven synbart
tillfrisknat. Det bor noteras att C. paroum
dven kan smitta och orsaka diarré hos
manniskor.

ARLIG DIAGNOSTICERING
Kryptosporidieférekomsten i svenska
mjolkbeséttningar har nyligen under-
stkts. 168 av 69 undersikta besdttningar
hittades minst ett infekterat djur. Totalt
hade 52-66% av icke avvanda kalvar, cirka
30% av ungdjuren och cirka 10% av koma
kryptosporidier. Cryptosporidium bovis var
den vanligaste arten i alla aldersgrupper,
medan C. paroum bara forekom hos 20%
av kalvarna och inte alls hos ungdjur eller
kor. Cryptosporidium parvum var den vanli-
gaste arten i prover fran kalvar med diarré.

Vid SVA diagnosticeras érligen cirka
20-30% av diarréprover fran kalv med
forfrigan om kryptosporidier som
positiva fér parasiten. Analysen gors
med mikroskopi, dir man inte kan
sdrskilja olika kryptosporidiearter, men
med storsta sannolikhet handlar det 1
dessa fall om C. paroum.

Egen naringslésning
1 liter vatten

1 matsked honung eller druvsocker

0,5-1 tesked salt

1 kryddmatt bikarbonat

Tank pa att blanda ny vatskeersattning
varje dag.
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GIARDIA

Giardin intestinalis dr den Giardiaart som
ar intressant for notkreatur och ménnis-
kor, och den kan delas in i atta genotyper.

Nétkreatur kan bli infekterade med
genotyp A, som dven kan smitta mén-
niska och andra djur, samt genotyp E,
som bara infekterar hovdjur. Genotyp E
forefaller vara den vanligaste i alla alders-
grupper enligt utlindska studier.

Giardia infekterar tunntarmen, men tll
skillnad fran kryptosporidier invaderas inte
tarmslemhinnan utan Giardia suger sig fast
pa den. Parasiterna utsdndras i avforingen
inkapslade i s kallade cystor, och smitta
sker via direktkontakt med en infekterad
individ eller via nedsmittad omgivring,

Inkubationstiden &r cirka en vecka,
och sedan kan utstndringen pagd i flera
maénader. Diarré, minskat néringsupptag
och dilig tillvéxt har setts 1 samband med
Giardia-infektion.

Symptomlésa bérare r vanligt fore-
kommande. Parasitens betydelse som
sjukdormsorsak hos véra svenska kalvar ér
i stort okédnd.

sin avhandling om kryp

SVARTOLKADE SIFFROR

I ett nytt examensarbete vid Sveriges
lantbruksuniversitet pavisades Giardia
hos 44% av undersdkta 0-2 manader
gamla kalvar (Larsson R. Férekomst

av Giardia intestinalis 1 svenska mjolk-
besdttningar. Examensarbete inom
veterindrprogrammet, Examensarbete
2011:4, SLU, Uppsala). Infektion var inte
associerat med diarré. Kalvarna kom frdn
26 besittningat, varav endast en var fri
frdn smittan, sa Giardia forefaller liksom
kryptosporidier vara mycket vanligt fore-
kommande.

1 en svensk studie fran 2003 under-
soktes Giardia som diarréorsak hos
kalv. Den studien kunde inte pavisa ett
samband mellan infektion och diarreé.

1 kalvdiarréprover som kom in till
SVA under 2009-2010 pavisades Giar-
dia i 36% av de prover som anges som
undersokta. Det ar dock svart att siga
om dessa siffror dr réttvisande, da
Giardia séllan efterfragas utan hit-
tas som ett bifynd ndr man letar efter
kryptosporidier,

Charlotte Silverlis forsvarade

SNABBA ATGARDER

Understédjande behandling med vétske-
ersittning/elektrolytldsning bor sittas in

s fort kalven far diarré. Man kan anvinda
kommersiella vétskeersétiningar som
blandas i vatten eller direkt i mjolken, men
det gar lika bra att blanda sin egen. Om man
anvénder elektrolyter som blandas direkt
imjolken bor man tillhandahélla en extra
hink med friskt vatten.

Mjalkgivan ska alltid behallas for att
forebygga néringsbrist, men man kan dela
upp den i fler, mindre givor. Pa det séttet
kan man undvika att kalven far nedsatt
allmantillstand och eventuellt maste fa
vitska via dropp.

Snabbt insatta atgirder skyndar san-
nolikt pa tillfrisknandet och kan darmed
eventuellt minska tillvéxtforluster. Krypto-
sporidios &r sjélvlakande, och kryptospo-
ridier paverkas inte av antibiotika eller
antiparasitdra likemedel.

MINSKA SMITTRYCKET

Utover direkt medicinska behandlingar
bor kalven isoleras och hallas i en ren box
med gott om torrt strd, eventuellt med
viarmelampa, och fa extra omvardnad
under sjukdomstiden.

Kryptosporidier klarar sig bra i miljon
och tal desinfektionsmedel. De dr dérfor
omojliga att bli av med helt, men man kan
minska smittrycket radikalt genom att vara
noggrann med olika rutiner. Darmed kan
man undvika att infekterade kalvar blir
sjuka, och man kan minska parasitutsond-
ringen.

Bra ramjolksrutiner ar viktiga, eftersom
ett vél fungerande immunforsvar dr néd-
vandigt for att kalven ska kunna gora sig
av med infektionen. Noggrann rengdring
av boxar mellan kalvar, ddr boxen helst ska
fa mojlighet att torka &tminstone tre dagar,
ar bra. Eventuellt kan man stro kalk eller
stalosan under tiden som det torkar upp,
54 minskar man smittryck frdn virus och
bakterier.

I gruppboxar ar det viktigt att inte ha for
stora grupper och inte stor &ldersspridning
pa djuren for att undvika att de dldre in-
fekterar de yngre. Att flytta djuren gruppvis
istéllet for enstaka djur forhindrar dels att
nya djur hela tiden infekteras, dels under-
lattar det rengdringen av boxarna.

Noggrann hygien for ammor/napp-
hinkar/vanliga hinkar &r sjdlvklart viktigt
dé kalven fér i sig smittan via munnen.
Samma rutiner &r applicerbara for att
minska smittrycket av Giardia. @
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