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Mul- och kl6vsjuka ar en av de mest smittsamma sjukdomarna fér diaggdjur. Det senaste storre utbrottet inom EU var
2001 i Storbritannien. De katastrofala konsekvenserna da paAminner oss om att vi alltid maste vara férberedda pa att
viruset bakom sjukdomen kan introduceras ocksa i Sverige. SVA har anvint sig av en matematisk modell for att
beridkna smittspridning och sjukdomskontroll infér ett eventuellt utbrott .

En beredskapsplan mot mul- och klévsjuka ar nédvandig a ha for varje EU-land. Det basta sattet att forbereda ar att i
forvag i "fredstid” skapa en effekiv kontrollstrategi i hdndelse av en epidemi.

| var studie utgick vi fran tva fragestillningar: Nummer 1: Om mul- och kl6vsjukeviruset skulle introduceras i Sverige -
hur skulle epidemin utvecklas? Hur snabbt och hur vi skulle spridningen ske? Nummer 2: Vilken strategi for att utrota
viruset vore det mest kostnadseffektiva? Skulle vi vara beredda pa att vaccinera, och dven avliva alla djur som ar mottag-
liga for sjukdomen och som befinner sig i narheten av infekterade gardar?

For att soka svaren pa dessa bada fragor anvande epidemiologerna vid SVA en matematisk modell, framtagen for att si-
mulera spridning av mul- och klévsjuka. Modellen utvecklades ursprungligen av forskare i USA, och anpassades sedan av
forskare i Danmark for att kunna studera och jamfora olika strategier fér sjukdomskontroll.



SAMLADE IN DATA

Epidemiologerna dgnade ett ar till a samla in data om de mottagliga djur som finns i Sverige, nétkreatur, grisar och
mindre idisslare, samt kontakt- och djurforflyttningsmoénster mellan gardar. | det arbetet deltog Jordbruksverket med att
ta fram information. Nar val informationen var insamlad och applicerad till den matematiska modellen kunde vi simulera
vad som skulle hdnda om en gard i Sverige smittades med mul- och klévsjuka.

| enlighet med de regler som finns maste alla rorelser av mottagliga djur i hela landet stoppas efter det att den forsta gar-
den visat sig ha sjukdomen. Alla djur pa den smittade garden ska avlivas, och alla kontakter med garden ska undersékas,
till exempel djurrérelser, besdk av manniskor och servicefordon. Alla gardar inom en radie av 10 kilometer ska bestkas av
ett veterindrteam tva ganger inom loppet av tva till fyra veckor. Alla eventuellt ytterligare smittade gardar som uppdagas
under undersékningsprocessen ska genomga samma atgarder. En kapacitet pa atminstone 40 filtteam fér att hantera be-
soken pa gardar antogs, baserad pa den information som gavs av Jordbruksverket.

Vi drog slutsatsen att med de har atgarderna skulle ett utbrott av mul- och klévsjuka i Sverige kunna antas kontrolleras
inom tre veckor. Att vidta ytterligare kontrollatgarder, som forebyggande avlivning av alla mottagliga djur inom en given
radie fran infekterade gardar, oavsett misstanke om de kunde bli infekterade eller inte, eller att akut starta vaccination,

skulle inte ge nagra vinster enligt den modell vi anvénde.

NODVACCINATION INTE TROLIG

Med de resurser som finns tillgangliga i Sverige och med en aktuell beredskapsplan férvantas ett utbrott av mul- och
klovsjuka bli litet och snabbt begransat. Det &r inte troligt att nédvaccination skulle behévas.

| en utvidgad diskussion kan man peka pa nagra gynnsamma faktorer. Sverige skulle klara sig lindrigt vid ett eventuellt
utbro eftersom vi har relativt sma djurgardar och att vara djur, i jamforelse med till exempel Storbritannien, inte forflyt-
tas ofta. | Sverige forflyttar sig dock manniskor ofta mellan gardarna vilket bor betraktas som en risk dven om risken for
att man bar med sig viruset 4nda inte ar sarskilt stor. Det har ocksa tidigare visat sig, nar utbrottet i Storbritannien var ett
faktum, att svenska bénder snabbt dndrade sitt beteende och blev mer forsiktiga med att beséka varandra.

Utanfor de slutsatser som kan dras av ovannamnda matematiska modell sa raknar SVA med att risken fér a mul- och

klévsjuka skulle introduceras i Sverige bér vara mycket, mycket, liten. Men skulle det dnda ske sa skulle kostnaderna bli
stora. For Danmarks del visade modellen att man dar antingen skulle behdva vaccinera eller avliva djur i stérre omfatt -
ning. Problemet med till exempel vaccinering ar att det dd maste ga en viss karenstid innan man tillats exportera djuren.

Skulle smittan trots allt nd Sverige r det mest sannolikt att den skulle komma via Danmark, och fran djurtransporter. |

var modell undersokte vi ett varsta scenario dar fyra till fem gardar langs gransen i Skane antogs ha blivit smittade - men
inte ens da visade det sig vara motiverat med vaccination.
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