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KMF Provtagningsinstruktion Urinstensanalys

Provtagningsinstruktion for urinstensanalys
Provtagning

Hela stenen - eller stenarna - skickas in for analys. Stenar som tas ut i samband med operation och ar
blodiga ska skdljas med fysiologisk koksaltlésning och lufttorkas. Forvaring av stenar i formalin
lampar sig inte pa grund av att formalin forandrar urinstenens sammanséttning.

Urin lampar sig inte for analys, urinsediment bara undantagsvis. Kristallbildning i urinen (kristalluria)
behdver inte betyda att urinstenar har eller kommer att bildas eller vara tecken pa benagenheten for
urinstenshildning. Manga d&mnen kristalliserar ut nar kroppsvarm urin svalnar. Darfor skall
urinsediment undersokas direkt efter provtagning. Antalet kristaller beror pa koncentrationen av
urinen, pH och salternas l6slighet. Bara nagra fa kristaller ar alltid typiska sasom cystin, sulfonamider
och xantin. Kalciumoxalat-monohydrat forekommer vid etylenglykolférgiftning.

Svar

Prov som inkommit pa morgonen till laboratoriet analyseras och resultatet meddelas om mojligt
samma dag annars inom tva till fem arbetsdagar.
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