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Abstract

Mastitis is generally regarded as the most common and costly disease in dairy cattle and the
cause is usually of bacterial origin. The infection status of the mammary gland is therefore
determined by microbiological culture, and proper diagnosis is essential to prevent the
spreading of organisms in the herd. Factors that can affect the diagnostic outcome include
sampling technique and handling of milk samples. Despite practice of aseptic sampling
techniques, milk samples may be contaminated and improper handling may lead to further
overgrowth of contaminants and/or killing of the infectious bacteria, leading to false results.
Samples should therefore be kept cold from the sample collection until the laboratory. Today
few milk samples are cooled when transported to the laboratory at the National Veterinary

Institute in Sweden.

The main aim of the study was therefore to optimize recommendations in handling and
transporting milk samples taken in tubes, in order to improve the possibility to get an accurate
bacteriologic diagnosis. This study examined how well recommendations regarding cooled
handling of milk samples are being applied and what practical restrictions there are in the
field, by telephone interviews. Moreover the seasonal effect on the occurrence of
contaminated samples was investigated by studying laboratory records from 2007 to 2009.
Finally a study was performed in the laboratory to asses the impact that different parameters
have on the growth of contaminates during cooling, such as ambient temperature, number of
tubes and way of tube storage. Results revealed that most of the interviewees were well aware
of the importance of aseptic sampling techniques, and that transportation time to the
laboratory should be kept short in order to obtain highly reliable results. However, almost
none had procedures for cooling their samples mainly because of practical issues and that it
was considered less important. Results from the study revealed significantly less growth of
contaminants when samples were transported cooled which support current recommendations.
In addition the study showed that the proportion of contaminated samples seems to vary over
the year and that the ambient temperature does not affect the growth of contaminants.
Recommendations regarding cooling of samples should therefore be clarified on the
importance of proper handling regardless off season to reduce the risk of incorrect diagnosis,
for example by doing an informative campaign. Also suggestions for practical cooling
systems should be developed which enables samplers to use mailbox to facilitate that the

recommendations are being followed.



Sammanfattning

Mastit hos mjdlkkor orsakar stora djurhdlsomissiga problem och ddrmed betydliga
ekonomiska forluster. Eftersom bakteriell juverinfektion &r en viktig orsak till mastit dr en
korrekt bakteriologisk diagnos en forutséttning for att begransa smittspridning pé bade
individ- och beséttningsniva. Nuvarande bakteriologisk diagnostik sker ofta genom
konventionell odling av mjélkprov tagna i ror dér faktorer som provtagningsteknik, hantering
och transport av proverna kan paverka utfallet. Aven om aseptisk provtagningsteknik anvinds
finns dock risk for kontaminering av mjolkprov med bakterier som inte kommer fran juvret
vilket kan leda till véxt av blandflora vilket gor att provsvaret blir svarbedomt. Oldmplig
provhantering kan leda till ytterligare vaxt av fororeningsbakterier och/eller avdédning av
juverpatogener varfor kyltransport av mj6lkprov rekommenderas frin félt till laboratorium. F&

mjolkprov skickas dock kylda till Mastitlaboratoriet, SVA, idag.

Det 6vergripande syftet med studien var att optimera raden rérande hantering och transport av
mjolkprov tagna i ror fran filtet till laboratoriet for att forbéttra mojligheterna till en korrekt
bakteriologisk diagnos. I den forsta delstudien undersoktes hur mjolkprov hanteras och
transporteras idag samt praktiska begrinsningar for kylsystem i falt genom telefonintervjuer
av provtagare. Vidare undersoktes arstidens effekt pa forekomst av blandflora i mjélkprov
genom att studera laboratoriejournaler fran 2007-2009. Slutligen utfordes en
laboratorieundersokning dér effekten av kyltransport av mjolkprover pa tillvaxt av blandflora
undersoktes under olika simulerade transportbetingelser. Parametrar som utvirderades var
omgivningstemperatur, antal och forvaringssétt av provror 1 forpackningen. Resultaten visade
att majoriteten av de intervjuade var vil medvetna om att aseptisk provtagningsteknik och
snabb transport av mjolkprov till laboratoriet &r av stor betydelse for mdojlighet till korrekt
bakteriologisk diagnos. Fa personer hade dock rutiner for kylhantering av mjolkprov fran falt
till laboratorium eftersom det ansags mindre viktigt och/eller pé grund av praktiska skél.
Laboratoriestudien stodjer emellertid nuvarande rdd dé bakterieantalet var signifikant ligre
vid kyltransport. Resultaten visade &ven att andelen prov med blandflora varierar 6ver dret
och att véxt av blandflora inte paverkades av dndringar i omgivningstemperatur. Det ar darfor
viktigt att rdden rorande kyltransport av mjolkprov fortydligas och att provtagare gors
uppmaédrksamma pé att kylning av proverna ér befogat oavsett arstid for att minska risken for

felaktig bakteriologisk diagnos till exempel genom en informationskampanj. Likasd bor



forslag pa praktiskt anvindbara kylsystem som mgjliggor postning i postlada tas fram for att

underlétta att rdden f6ljs.
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Introduktion

Mastit (juverinflammation) dr idag den vanligaste sjukdomen hos mj6lkkor och orsakar stora
kostnader for mjolkproducenterna framforallt i form av nedsatt mjolkproduktion och for tidig

utslagning av kor (Kossaibati & Esslemont, 1997).

De flesta mastiter orsakas av bakterieinfektion via spenkanalen. Ett stort antal olika
bakteriearter kan leda till mastit men majoriteten av fallen orsakas av stafylokocker,
streptokocker eller koliformer. Vid mastit &r bakteriologisk undersokning av mjolkprov déarfor
en viktig atgird. Bakteriologisk diagnostik gors idag vanligen med konventionell odling som

inkluderar biokemiska och enzymatiska tester vid behov.

Rutiner for provtagning, hantering och transport av mjolkprov tagna i ror kan paverka
resultatet av den bakteriologiska undersdkningen. God aseptik vid provtagning savél som
omedelbar nedkylning av mjolkprovet efter provtagning och darefter kyltransport till
laboratoriet rekommenderas for ett optimalt resultat. Problem som kan uppsta i samband med
felaktiga rutiner dr kontaminering av mjolkprovet och/eller 6vervéxt eller avdodning av
bakteriearter. Detta kan leda till vixt av blandflora, som kan vara svartolkat, eller falskt
positiva eller falskt negativa resultat. Korrekt diagnostik ér centralt for att minimera kostnader

och risken for smittspridning av juverpatogener inom och mellan beséttningar.

Mastitlaboratoriet vid Statens Veterindrmedicinska Anstalt (SVA) mottar arligen ett stort
antal mjolkprov tagna i1 ror for bakteriologisk undersékning. Majoriteten av dessa prov har
dock inte skickats med ndgon form av kylsystem trots att rdd om detta finns. Orsaken till
varfor detta inte gors liksom hur hanteringen av mjdlkprov frén provtagning till postning
faktiskt gar till i falt ar daligt kint. Att risken for blandflora 1 mjolkprov paverkas av
omgivningstemperaturen och att denna risk dr hogre under sommarmanaderna dr en allmén
uppfattning. Inga undersékningar har dock gjorts under svenska forhéllanden for att
undersdka om sddan sdsongsvariation finns eller for att undersoka hur kylning av mjélkprov
under transport till laboratoriet under olika betingelser paverkar mdjligheten att stélla en

korrekt bakteriologisk diagnos.

I detta arbete har en utvérdering gjorts av hur mjélkprover tagna i ror hanteras och

transporteras idag baserat pa intervjuer av vana provtagare. Dessutom har arstidens effekt pa



forekomst av blandflora i mjolkprov utvirderats med hjdlp av Mastitlaboratoriets journaler for
2007-2009. Slutligen har effekten av kyltransport pa tillvixt av blandflora studerats i en
laboratorieundersdkning dir olika transportbetingelser avseende yttertemperatur, forpackning
av provror och antal provror per forpackning simulerats. Avsikten var att resultaten ska leda
till forbattrade rad avseende transport av mjolkprov tagna i ror och darmed forbattra
mojligheterna till korrekt bakteriologisk diagnos vid juverhidlsoutredningar 1 svenska

mjolkkobesittningar.

Bakgrund

Allméant om mastit

Mastit betyder juverinflammation och inflammation definieras som kroppens respons pa ett
frimmande agens eller en vivnadsskada. Etiologin kan med andra ord vara infektids eller inte
infektios. Den vanligaste orsaken dr dock bakterier som invaderar juvret via spenkanalen och
ger upphov till inflammation. Sjukdomen &r dock multifaktoriell och dédrmed svar att
kontrollera, faktorer som paverkar risken for mastit dr bland annat kons alder, ras, juverform
och immunforsvar samt gardens skdtselrutiner till exempel avseende hygien och mjlkning

(Sandholm et al. 1995; Radostits et al. 2007).

Sjukdomen kan yttra sig som klinisk eller subklinisk mastit. Vid klinisk mastit ses ofta tecken
pa ett eller flera av de fem kardinalsymptomen f6r inflammation (rodnad, svullnad, virme,
smérta och forlorad funktion). Dessutom ses forandringar i utseendet av mjolken, nedsatt
mjolkproduktion, hoga celltal och ibland dven péverkat allméntillstdnd. Vid subklinisk mastit
ses ddremot inga kliniska symptom utan enbart héga celltal i mjolken (Sandholm ez al. 1995;

Bradley, 2002; Radostits et al. 2007).

Mastit dr den vanligaste sjukdomen bland mjolkkor och orsakar de storsta kostnaderna utav
alla produktionssjukdomar (Kossaibati & Esslemont, 1997; Radostits et al. 2007). Enligt
Djurhélsovéardsdata fran Svensk Mjolk for kontrollaret 2009/2010 ligger
behandlingsincidensen for mastit i Sverige strax under 15 %. Detta vérde har visat en
sjunkande trend de senaste dren. Dock skall hansyn tas till att endast veterindrbehandlade och
rapporterade sjukdomsfall ingér 1 dessa siffror. Unders6kningar visar att endast cirka 71-75 %
av alla sjukdomsfall registreras i djursjukdata samtidigt som alla mastit-tillfdllen inte

veterindrbehandlas (Svensk Mjolk, Djurhdlsovard 2009/2010). Internationellt sett dr en



behandlingsincidens pa 15 % lag. I England presenterade Bradley et al. (2007) att incidensen
for klinisk mastit 1 84 besdttningar under 12 manader var 39 %. [ Norden var incidensrisken
for journalforda mastitbehandlingar under 305 dagars laktation under &ret 1997 i Danmark,
Finland, Norge och Sverige 18 %, 14 %, 22 % respektive 13 % hos forsta kalvare och nigot
hogre, 23 %, 22 %, 36 % respektive 20 % for tredje kalvare och dldre kor (Valde et al. 2004).
Enligt Redogorelsen for djurhdlsovard kontrollaret 2009/2010 fran Svensk Mjolk har dock
medelvérdet for berdknat tankcelltal och tankcelltalet for mejerilevererad mjolk 1 Sverige dkat
ndgot de senaste dren vilket tyder pa en langsam forsdmring av juverhélsan i landet. Studier
har pévisat skillnader i berdknat tankcelltal mellan olika beséttningstyper. Fler kor per
beséttning, gdrdar med automatiskt mjolkningssystem (AMS) och gérdar med kor av rasen
Holstein dr faktorer som har ett statistiskt samband med hogt berdknat tankcelltal (Jansson-
Mork & Hallén-Sandgren, 2010). Eftersom trenden gir mot fler kor per beséttning, hogre
andel kor av rasen Holstein och fler AMS-gardar i Sverige bor profylaktiska dtgirder vidtas
for att inte juverhélsan ska forsdmras ytterligare (Svensk Mjolk, Djurhdlsovard 2009/2010).

Vilka bakterier orsakar mastit?

Generellt orsakas mastit av ett relativt smalt spektrum av bakterier bestdende av
stafylokocker, streptokocker och koliformer. Varje land har sitt eget panorama av
juverpatogener vilket kan bero pa skillnader i1 skotsel- och behandlingsrutiner (Ericsson
Unnerstad et al. 2009). Under det senaste decenniet har 2 nationella undersdkningar gjorts
rorande infektionsagens vid akut klinisk (Ericsson Unnerstad et al. 2009) och subklinisk
(Persson et al. 2011) mastit och resultaten presenteras i Tabell 1. Vid klinisk mastit var
Staphylococcus aureus (S. aureus), Escheria coli (E. coli), Streptococcus (Str.) dysgalactiae
och Str. uberis de dominerande bakteriearterna medan de vanligaste bakteriefynden vid
subklinisk mastit var S. aureus f6ljt av koagulasnegativa stafylokocker (KNS), Str.

dysgalactiae och Str. uberis.



Tabell 1. Forekomst (%) av juverpatogener vid klinisk mastit (Ericsson Unnerstad et al. 2009)
och subklinisk mastit (Persson et al. 2011)

Patogener Klinisk mastit Subklinisk mastit
(n=1056) (n=590)
Staphylococcus aureus 21 19
Koagulasnegativa stafylokocker 6 16
Streptococcus dysgalactiae 16 9
Streptococcus uberis 11 8
Streptococcus agalactiae 1 0,2
Ovriga streptokocker 1 2
Escherichia coli 16 3
Klebsiella spp. 4 1
Arcanobacterium pyogenes 6 0,3
Ovriga bakterier” 3 2
Kontaminerade 5 18
Ingen vixt 11 22

*inkluderar enterokocker och 6vriga koliformer

Juverpatogenerna delas ofta in i kobundna och miljobundna patogener baserat pa deras
epidemiologi och patofysiologi. Reservoar for kobundna bakteriearter dr primért kons juver.
Smitta fran juver till juver sker typiskt under mjolkning via exempelvis kontaminerade
juverdukar, mjélkningsutrustning och/eller hdander. De juverbundna bakterierna ar béttre
anpassade att 6verleva i juvret och ger oftare upphov till subkliniska mastiter jamfort med
miljobundna bakterier. De vanligaste kobundna bakteriearterna ar S. aureus och Str.
agalactiae. Atgirder for att minska smittspridning mellan kor kan bland annat besté av
korrekt mjolkningsordning, god hygien under mjélkning, anvdandning av spendesinfektion
efter mj6lkning, sintidsbehandling och utslagning av kroniskt infekterade kor. De
miljobundna juverpatogenerna dr opportunister som finns i miljon och som nér tillfalle ges
kan infektera juvret och kontrolleras bést genom att halla god hygien 1 kons ndrmiljo. De
vanligaste miljobundna juverpatogenerna ér E. coli, Klebsiella spp. och Str. uberis (Bradley,

2002; Radostits et al. 2007).

Bakteriologisk undersékning och diagnostik av mjélkprov pa laboratorium

Konventionell bakteriologisk odling av mjdlkprov frén enskilda juverdelar dr den vanligaste
och rekommenderade metoden for att isolera mastitpatogener (Hicks et al. 1994; Godden et
al. 2002). Standardmetoden for bakteriologisk undersokning av mjélkprov (Hogan et al.
1999; Oliver et al. 2004) innebar att 10 pul mjolk stryks ut pa en ndtblodagarpatta med esculin.

Plattan inkuberas sedan vid 37°C i totalt 48 timmar. Avlédsning sker forsta gangen efter



cirkal8-24 timmar och en andra gang 24 timmar senare. Specialforhallanden under
inkubering, sdsom temperatur och tid samt typ av substrat kan dndras vid misstanke om
ovanliga juverpatogener. Exempelvis krdver Mycoplasma spp. specialsubstrat och inkubering
under 3-5 dagar for tillvaxt (Oliver et al. 2004). Diagnostik av bakterievaxt gors genom
okuldr bedomning av koloniutseende i kombination med biokemiska och/eller enzymatiska

tester vid behov (Sandholm ef al. 1995; Internet: SVA, 2011).

Odling av mjolkprov frén juverdelar med klinisk eller subklinisk mastit resulterar i ett av de
tre diagnostiska utfallen ingen vixt, vixt av en bakterieart i renkultur eller vaxt av blandflora,
det vill sdga samtidig vaxt av 3 eller flera bakteriearter (Hogan et al. 1999; Oliver et al. 2004).
Om véxt av en juverpatogen dominerar samtidigt som det finns ett fatal kolonier av en eller

flera andra bakteriearter bor dock provet svaras ut som patogen i blandflora.

Forekomsten av blandflora och ingen véxt kan variera mellan klinisk och subklinisk mastit
och mellan studier. I svenska studier rorande klinisk mastit respektive subklinisk mastit
aterfanns blandflora 1 5 % och 18 % av samtliga prov (Ericsson Unnerstad et al. 2009;
Persson et al. 2011). I en finsk studie (Koivula et al. 2007) var dock andelen blandflora
ganska lika vid klinisk mastit (3,2 %) och subklinisk mastit (4,4 %). Bradley et al. (2007)
fann 1 sina studier 1 England ingen blandflora vid klinisk mastit och endast 1 0,2 % av
tillfdllena vid subklinisk mastit. Enligt ovan nimnda svenska studier ar alltsa problem med
kontaminering av storre betydelse vid subklinisk mastit &n vid klinisk mastit. En trolig orsak
till denna skillnad ar att bakteriekoncentrationen vid infektios klinisk mastit vanligtvis &r
hogre dn vid subklinisk mastit (Sandholm et al.1995). Mjo6lkprov fran kor med subklinisk
mastit kan déarfor littare paverkas av potentiella féroreningar eller olamplig hantering jAmfort
med prov frin kor med klinisk mastit. Dessutom skickas prov fran kor med subklinisk mastit
oftare till laboratorium vilket innebar langre tid fran provtagning till odling samtidigt som

risken for oldmplig hantering av provet okar.

Flera studier har visat att andelen prov utan vixt av bakterier dr hogre vid subklinisk mastit &n
vid klinisk mastit men andelen prov utan véxt varierar mellan olika studier. I svenska studier
aterfanns ingen véxt av bakterier i 11 % av samtliga prov frdn kor med klinisk mastit medan
motsvarande siffra vid subklinisk mastit var 22 % (Ericsson Unnerstad et al. 2009; Persson et
al. 2011). I England fann Bradley et al. (2007) ingen vixt i 26,5 % av alla prov fran klinisk

mastit och 1 38,6 % av proven fran subklinisk mastit, medan Koivula ez al. (2007) i Finland
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fann negativ véxt i 23,7 % av alla prov med klinisk mastit respektive 28,7 % av alla prov fran
kor med subklinisk mastit. Orsaker till negativa prov kan vara 1ag koncentration av bakterier i
mjolken, infektion med mikroorganism med krav pé specifika odlingsmedia, restsubstanser i
mjolkprovet som pdverkar bakterierna (sdsom antimikrobiella faktorer, alkohol och
antibiotikarester), felaktig hantering och transport av mjolkprov som resulterat i att patogena
bakterier dott ut eller att orsaken till mastit dr av annan orsak dn infektion. En annan mojlighet
ar att bakterieagens blivit eliminerat frdn den sjuka juverdelen innan provtagning medan

inflammationsreaktionen kvarstar (Sears et al. 1990; Hogan et al. 1999; Taponen et al. 2009.

Beddmning av provsvar — mgjliga felkallor

Det dr inte helt sdkert att det diagnostiska utfallet avspeglar provets och/eller juverdelens
sanna infektionsstatus eftersom det finns en risk att provet &r falskt positivt eller falskt

negativt. Vid véxt av blandflora dr tolkningen svér och dérfor rekommenderas ofta omprov 1

dessa fall.

Det finns ett antal faktorer som kan leda till att provsvaret blir felaktigt eller svartolkat. Ett
falskt negativt prov kan till exempel bero pa alltfor lag bakteriekoncentration i mjolken, att
infektionsagens kriaver andra odlingsbetingelser eller felaktig provtagning som leder till
fororening av provet med desinfektionsmedel. Det dr dock vanligare att felaktig provtagning

leder till vixt av blandflora p& grund av férorening av mikroorganismer.

En annan faktor av betydelse dr hanteringen av provet under transporten till laboratoriet.
Viktiga faktorer 1 detta sammanhang ar till exempel tid fran provtagning till odling och
omgivningstemperatur. Felaktig omgivningstemperatur kan leda till okontrollerad tillvaxt
eller avdddning av bakterier pa ett sdtt som gor att resultatet av den bakteriologiska

undersokningen blir felaktigt eller svértolkat.

Rekommendationer och felkallor i samband med provtagning

I dagslédget finns foljande publicerade riktlinjer for provtagningsteknik (Hogan et al. 1999;
Oliver et al. 2004). Endast sterila provror anvands och dessa bor forvaras hygieniskt,
forslagsvis i ett provrorsstill. Juver och spenar gors rena varefter nagra stralar mjélkas ut
innan flera fuktiga bomullstussar (med 70 % alkohol) skrubbas mot spenspetsen tills inget

mera smuts kan ses pa den sista bomullstussen. Detta upprepas om kon sparkar eller pd annat
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sitt kontaminerar spenspetsen efter tvitt. Enskilda bomullstussar bor aldrig anvindas till mer
an en spenspets, eftersom mikroorganismer kan féras mellan spenarna. Provtagningen utfors
med provroret 1 horisontellt l14ge utan kontakt med spenspets samt rér och lock ska aldrig
héllas med dppningen uppat och locket far ej liggas ned. Det ar tillrackligt att mjolka 1-3
stralar i provroret eftersom 2-3 ml mjolk ar en tillracklig volym for diagnostik samtidigt som
risken for kontaminering av provet 6kar med storre volym. Kontamineringsrisken dkar dven
vid provtagning fran flera juverdelar i samma provror eftersom provroret maste héllas utan
lock under langre tid. Vid provtagning av flera juverdelar bor tvitt och desinfektion ske forst
av de lidngst bort liggande spenspetsarna innan de nirmsta spenspetsarna rengors.
Provtagningen utfors sedan 1 motsatt foljd. Dessutom rekommenderas spendopp fore
provtagning vilket torkas av efter 30 sekunder innan tvétt med fuktig bomullstuss i alkohol
sker. Spendopp foresprékas dven efter provtagningen om denna sker mellan eller efter

mjolkning. Provtagning kan utforas bade fore, efter och i intervallet mellan mj6lkning.

Mastitlaboratoriet, SVA, har liknande detaljerade rad rérande provtagning (Internet: SVA,
2010). Dar preciseras att 10-15 ml mjolk bor mjolkas ut 1 kontrollkérl fore provtagning och att
cirka en halv minut bor fortlopa mellan alkoholtvétt och provtagning for att alkoholen ska
dunsta. Vidare bor mjolk fran endast en strile uppsamlas da >1 ml mjolk &r en tillricklig
volym. Dessutom rekommenderas att enbart ta prov frén en juverdel per provror. Dessa

skillnader i rad avser frimst att ytterligare minska risken for att provet kontamineras.

Felkéllor i samband med provtagning &r framfor allt risken att mjolkprovet kontamineras med
mikroorganismer, vilket kan resultera i blandflora, eller kontaminering med

desinfektionsmedel vilket kan ge falskt negativt resultat.

Vanliga orsaker till kontaminering av mjolkprov ar smutsiga spenar, smutsiga hiander vid
provtagning, 6verdriven méngd alkohol pa spenar och hiander vid provtagning, kontaminerad
behéllare ddr bomull forvaras samt otétt lock till behéllaren varvid alkoholen dunstat bort fran
bomullen. Ovriga killor till féroreningar kan vara bakteriekolonisering av spenkanalen och
Ovriga substanser som oavsiktligt kommit med i provet (Hogan et al. 1999; Oliver et al.
2004). Som redan ndmnts kan férorening av provet med alkohol eller andra substanser med
avdodande effekt pd mikroorganismer (sdsom antibiotikarester och antimikrobiella faktorer i
mjolken) leda till falskt negativa prov, dock dr det vanligare att provet fororenas av

mikroorganismer som leder till vixt av blandflora. Vanliga bakterier som kan kontaminera
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prov dr mikrokocker, Corynebacterium bovis, streptokocker, stafylokocker, Bacillus spp.,

enterobakter och Pseudomonas spp. (Sandholm et al. 1995; Oliver et al. 2004).

Alla juverpatogener som isoleras i ett mjolkprov kan vara resultatet av en kontaminering.
Detta inkluderar dven Str. agalactiae och S. aureus om de finns i beséttningen sedan innan. Fa
kolonier av en bakterieart kan tyda pa en sann intramammér infektion men kan ocksa tyda pa
att provet ar kontaminerat och falskt positivt. Frekvent isolering av flera olika bakteriearter i
prov frén individuella juverdelar tyder dock pa dalig aseptik vid provtagningen. Det mest
korrekta dr som tidigare ndmnts att inte stdlla ndgon diagnos vid forekomst av blandflora utan

istillet gora ett omprov (Hogan et al. 1999, Oliver et al. 2004).

Vid spenkanalskolonisation kan bade bakteriekvantitet och bakteriearter variera mycket
(Oliver et al. 2004). 1 en studie gjord av Bexiga et al. (2011b) isolerades signifikant férre
isolat av Corynebacterium spp. och fler prov utan vaxt nér provtagning utfordes med en
spenkanyl vilken forhindrade mj6lken att komma 1 kontakt med spenkanalen. Enligt
opublicerade data frdn Thorberg et al. (2009) isolerades ofta S. xylosus 1 renkultur 1 mjélkprov
fran juverdelar bdde med och utan ndgra indikationer pa mastit, speciellt nir provtagning ej
utforts direkt efter mjolkning och dér kyltransporten av mjolkprov till laboratorium ej varit
optimal. Bakteriens tillvixthastighet i rumstemperatur var dessutom lik den for E. coli.
Resultaten tyder pa att dessa bakterier vanligen koloniserar spenkanalen och har forméga att
snabbt véxa till och kan séledes kontaminera mj6lkprov och resultera i blandflora och/eller
falskt positiva resultat. Resultaten tyder ocksé pa att val av tidpunkt for provtagning i
forhallande till mjolkning kan ha betydelse speciellt vid frekvent isolering av bakterier som

kan kolonisera spenkanalen.

Sammantaget ar det viktigt att utfora provtagningen i en ren och stillsam miljo samt anvinda
en aseptisk provtagningsteknik genom att félja de rekommendationer som finns for att
undvika kontaminering av prov vilket kan leda till felaktig bedomning av provet. Eftersom
risk for att fa med fororeningsbakterier alltid existerar vid provtagning kan efterféljande
hantering av provet fran falt till laboratorium vara avgdrande for det diagnostiska utfallet d&ven

vid anvindandet av aseptisk provtagningsteknik.

13



Rekommendationer och felkéallor i samband med hantering och transport av mjoélkprov
fran provtagning till laboratorium

Efter provtagning dr rekommendationen (Hogan et al. 1999; Oliver et al. 2004) att
mjolkproverna omedelbart kyls ner och forvaras i kylskap eller motsvarande och att odling
sker s& snabbt som mdjligt efter provtagning. Vid senare odling dn 24-48 timmar efter
provtagning rekommenderas att frysa proverna. Vidare forespréakas kyltransport av prover till
laboratorium och att proverna bor forpackas sa att de héller kylskapstemperatur eller, om
proverna skickas frysta, bibehélls frysta under hela transporten. Dessutom rekommenderas
anvindning av en postservice som levererar prover senast dagen efter postning samt att

undvika att posta prover over helgdagar.

Mastitlaboratoriet, SVA, har likaledes utarbetade rad rérande forvaring och transport av
mjolkprov (Internet: SVA, 2010) som foresprakar att proverna kyls till +4-8°C direkt efter
provtagning och forvaras kylda fram till odling. Till skillnad frén ovan redovisade
rekommendationer (Hogan et al. 1999; Oliver et al. 2004) rekommenderas dock inte frysning
av proverna. I bilen bor proverna forvaras i kyllada med kylklampar eller motsvarande och

proverna bor skickas till laboratoriet samma dag med kylklampar under transport.

Anledningen till att Mastitlaboratoriet, SVA, inte rekommenderar att proverna fryses ar att
gjorda undersdkningar har gett varierande resultat avseende effekten av frysning pa olika
bakteriearter och att det finns en risk att vissa bakteriearter avdodas. I en del undersdkningar
fann man att de flesta bakterier som orsakar mastit vanligen dverlever flera dagar i kylskap
och @ven nedfrysning i flera veckor (Murdough et al. 1996; Oliver et al. 2004). Hogan et al.
(1999) och Oliver et al. (2004) menar dock att det finns juverpatogener som inte overlever
langre perioder i kylskép (+4°C) eller i frys. Dock paverkas i stort sett inte de flesta
stafylokocker och streptokocker av forvaring i kylskép i 1 vecka eller i frys i 6 veckor men
diaremot kan frysning reducera sensitiviteten for att isolera E. coli. Liknande resultat
presenteras 1 en studie gjord av Schukken et al. (1989) dir Actinomyces pyogenes (idag kallad
Arcanobacterium pyogenes) och E. coli isolerades i mindre andel av proverna efter
nedfrysning jamfort med efter direkt odling av prover fran kor med klinisk och subklinisk
mastit. Ddremot sdgs ingen effekt av frysning pé S. aureus och en dkad frekvens prov med
vixt av KNS. Andra unders6kningar har dven pavisat 6kad forekomst av prov med véxt av S.
aureus och Str. agalactiae efter nedfrysning jamfort med direkt utodling av prov fran kor med

bade klinisk och subklinisk mastit (Villanueva et al. 1991, Sol et al. 2002). I en nyligen
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genomford svensk studie paverkade dock inte frysning véixt av S. aureus i prov fran

subklinisk mastit (Artursson et al. 2010).

Enligt Quinn et al. (2002) tal yngre aktivt vaxande bakteriekulturer frysning béttre dn dldre
kulturer, varfor effekten av frysning troligen kan paverkas av néar under sjukdomsforloppet
provtagning och frysning sker. I en nyligen sammanstélld studie gjord av Bexiga et al.
(2011a) noterades att frysning under 24 timmar resulterade i signifikant minskat antal Gram-
positiva (G+) katalas-positiva kocker, Gram-negativa (G-) bacilli och G+ bacilli medan ingen
signifikant effekt sdgs pa antalet G+ koagulas-negativa bakterier. Dessutom dkade andelen

prov utan vaxt signifikant efter frysning jamfort med efter direkt odling.

Motsvarande studier pa effekten av hoga (>20°C) omgivningstemperaturer pa tillvixt och
sannolikhet att isolera olika juverpatogener har inte gjorts. Det dr dock sannolikt att det finns
risk for bade falskt negativa och falskt positiva resultat om mjolkprov utsétts for hoga
temperaturer. Generellt dr bakteriers tillvaxtkurva i ett slutet medium logaritmisk over tid med
en stationdr fas och en avdodningsfas. De flesta patogena bakterier 4r mesofila vilket betyder
att de har en optimal tillvaxttemperatur vid 37°C men véxt kan ske mellan 20-45°C. Bakteriers
tillvaxthastighet beror dven pa genuppsittning och nutritionella faktorer samt miljofaktorer
sasom tillgang till fukt, rétt typ av atmosfér, pH och osmotiskt tryck. De flesta patogena
bakterier har en delningshastighet pa mellan 30 min till 20 timmar (Quinn et a/. 2002). Risk
for avdodning av mikroorganismer i mjolkprovet finns diarfor om provet utsitts for
temperaturer som mdjliggdr bakteriell tillvixt. Om provet dessutom dr kontaminerat kan
okontrollerad tillvdxt av fororeningsfloran ske som dérutéver kan utkonkurrera eventuella
infektionsbakterier och leda till svartolkade prov med blandflora och risk for felaktig
beddmning. Mikroorganismer avdddas generellt vid temperaturer som &r forhdjda 1
forhéllande till temperaturintervallet dr tillvaxt kan ske. Vid hogre temperatur krévs kortare
tid for avdodande effekt till exempel sker pastorisering av mjolk till konsumtion vid 72°C 1 15
sekunder (Quinn ef al. 2002). Mojligen kan avdddande effekt d&ven uppnés pa vissa
bakteriearter dd provet utsétts for relativt 1dga temperaturer under en léngre tid, dock maste
denna temperatur vara sd hog att tillvéxt ej sker. Prov fran subklinisk mastit &r dessutom
kansligare for fororeningar och olamplig hantering jamfort med prov frén klinisk mastit
eftersom koncentrationen av infektionsbakterier vanligen ar ldgre (Sandholm et al. 1995).

Dessutom skickas prov frdn subklinisk mastit oftare till laboratorium vilket innebér 6kad risk
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for oldmplig hantering och léngre tid fran provtagning till odling varfor korrekt provhantering

kan anses vara sérskilt viktig vid prov fran subklinisk mastit.

Med anledning av ovan ndimnda temperatureffekter dr variation i yttertemperaturen en faktor
som kan péverka mjolkprovet. Sdsong och klimat bor dirmed kunna paverka forekomst av
blandflora eftersom yttertemperatur varierar mellan olika arstider och klimatzoner. I en studie
gjord av Koivula ef al. (2007) pavisades att prevalensen av miljobunda juverpatogener sdsom
E. coli och Str. uberis var hogst under sommar och host medan prevalensen mastit orsakad av
S. aureus och KNS var hogst under vinter och var. Antalet prov utan bakterievaxt var hogst
under var och sommar medan sannolikheten for bakterievaxt var storst under vintern.
Resultaten stdds av en studie gjord av Makovec & Ruegg (2003) dér liknande
sdsongsvariationer redovisas. I den senare studien var dessutom forekomsten av blandflora
lagre under vinter och var jamfort med under sommaren. Eftersom det finska klimatet och
dven vilka bakteriearter som dominerar i landet paminner om svenska forhallanden kan
liknande variationer tdnkas existera d&ven hér. En allmén uppfattning dr att andelen prov med
blandflora paverkas av omgivningstemperaturen och att andelen stiger under
sommarménaderna. Fa studier har dock gjorts pa om det forekommer sdsongsbetonade
variationer pa forekomst av blandflora och inga under svenska forhallanden varfor detta

behover utredas narmare.

I dagsléget skickas fa kylda mjolkprov till Mastitlaboratoriet, SVA, trots att rdd om kylning
finns. Varfor rdd om kyltransport av prov till laboratorium inte f6ljs samt hur vil dvriga rad
rorande provhantering efterfoljs bor darfor utredas ndrmare for att kunna forbittra
rekommendationer rérande provhantering och for att underlétta att de efterfoljs. I dagslaget
finns inget specifikt framtaget kylsystem for transport av mjolkprov att rekommendera for
provtagare som skickar prov till Mastitlaboratoriet, SVA, vilket dock vore 6nskvért. Det dr
aven intressant att ta del av provtagares attityder till kylning och deras synpunkter pé forslag
till system for kyltransport for att 6ka mojligheten att ta fram ett for provtagarna praktiskt och
anvindbart kylsystem. Effekten av kylning under olika transportbetingelser pa vaxt av
blandflora dr inte heller ndgot som undersokts under svenska forhallanden varfor en sadan

studie ar motiverad.
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Syfte

Det 6vergripande syftet med studien var att optimera raden rérande transport av mjolkprov,
tagna 1 samband med juverhidlsoundersékning, frdn filtet till laboratoriet for att forbéttra
mojligheterna till en korrekt bakteriologisk diagnos. Studien bestod av tre delar varav den
forsta avsag att undersoka hur mjolkprov hanteras och transporteras idag inklusive praktiska
begriansningar 1 falt. Syftet med den andra delen var att undersoka arstidens effekt pé
forekomst av blandflora i mj6lkprov. Den tredje delen utgjorde en laboratorieundersékning
dér effekten av kyltransport av mjolkprover pa tillvéxt av blandflora utvirderades under olika

transportbetingelser.

Material och metoder

Del I Intervjuer rérande hantering och transport av mjolkprover

Utformning av underlag for intervjuerna

Ett formuldr med fragor togs fram infor telefonintervjuerna (Bilaga 2). Formuldret bestod av
10 huvudomraden med ett antal delfragor for varje omrade. Frigorna var utformade utifran
tdnkbara svarsalternativ och héndelseforlopp for att fa med hela hanteringen fran provtagning
till postning av proverna. Deltagarna fick inledningsvis prata fritt utifran frdgan: ”Vad hdnder
vanligtvis med mjolkprov tagna i ror fran det att du skruvat pa korken till dess de levereras
till posten?” Om de 1 sitt fria svar inte svarat pa alla delfragor stélldes dessa i efterhand.
Huvudfragorna rorde hantering av mjélkprov pa provtagningsplats, 1 bil och pa arbetsplatsen,
hur proverna forpackades samt var och nér de levererades till posten. Dessutom undersoktes
om det forekom wvariation i hanteringen beroende pé arstid. Slutligen stidlldes nagra

attitydfragor samt fragor rorande tvé framtagna forslag till kyltransport.

Urval av provtagare och genomforande av telefonintervjuer

Vid planeringen av arbetet bestdimdes att ca 10 vana provtagare skulle intervjuas. Personerna
valdes ut i samrdd med handledarna. Med brev skickades en forfragan till de utvalda
personerna for att undersoka om de ville delta i intervjun samt med information om att de
skulle bli kontaktade per telefon (Bilaga 1). Brevet inneholl ocksd en beskrivning av

projektets bakgrund och syfte.
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Telefonintervjuerna genomfordes under perioden 5-22 november 2010. I de flesta fall tog
varje intervju cirka 30 min. Samtliga intervjuer genomfordes av Karin Wallin och svaren

noterades 1 formuléret i samband med intervjuerna. Resultaten sammanstélldes deskriptivt.

Del 11 Undersokning av forekomst av blandflora i mjélkprov

Laboratoriejournaler 2007-2009

Som underlag anvindes laboratoriejournaler for 2007-2009 f6r mjoélkprov som insénts till
Mastitlaboratoriet, SVA, for bakteriologisk analys. Andelen prov med véxt av sparsam,
méttlig och riklig blandflora riknades ut per ménad for varje 4r. Aven andelen prov med
diagnosen specifik infektion i blandflora rdknades ut pa samma sitt. Resultaten

sammanstilldes deskriptivt.

Kriterier for vaxt av blandflora i mjélkprov

Pa SVA bedoms prov med vixt av >3 olika bakteriearter som blandflora forutom vid vixt av
>1 colony-forming unit (CFU ) av S. aureus eller Str. agalactiae da provet bedoms som
positivt i blandflora. Om en misstdnkt juverpatogen, annan an S. aureus eller Str. agalactiae,
dominerar ett prov med blandflora, analyseras provet vidare och svaras eventuellt ut som
patogen i blandflora. Graden av blandflora delas in i sparsam (<10 CFU), mattlig (10-50
CFU) samt riklig (=50 CFU).

Del 111 Laboratorieundersokning av effekt av kylning under transport pa véxt av

blandflora i mjélkprov

Forstudier och beredning av blandflora

Laboratorieundersokningen inleddes med forstudier av frysta (-20°C) mjolkprov med diagnos
blandflora. Dessa mjolkprov hade inkommit under hosten 2010 till Mastitlaboratoriet, SVA.
Representanter for fyra bakteriearter, med tydligt olika koloniutseende och som
erfarenhetsmassigt dr vanligt forekommande 1 blandflora, valdes ut fran dessa mjolkprov.
Dessa bakterier renodlades pa notblodagar med 5% esculin och typades till artniva enligt
ackrediterad rutin pa Mastitlaboratoriet, SVA. De fyra bakterieisolaten och dess
forsoksnumrering (1-4) var Enterobacter cloacae (1), KNS med vita kolonier (2), KNS med
gula kolonier (3) samt Str. spp. (4). Denna bakterieart var positiv vid jésning av hippurat,
esculin, salicin, sorbitol, mannitol, raffinos, laktos, sackaros, inulin, trehalos, stirkelse och

glycerin, och vixte inte pd Slanetz-Bartley agar (SlaBa agar).
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De fyra bakterieisolaten anrikades var for sig 1 buljong (Nutrient buljong med 10 %
héstserum, SVA, Uppsala, Sverige) genom att overfora 1 CFU till 4 ml buljong, och inkubera
roret under fyra timmar i 37°C. Bakterieanrikningarna spadddes sedan med mjolk behandlad
med ultrahog temperatur (UHT-mjolk), fetthalt 3% (Arla, Sverige) i flera steg. Avsikten var
att den totala bakteriekoncentrationen skulle vara ca 50 CFU / 10 ul UHT-mj6lk infor
frysning. Bakteriemjolken frystes (-20°C) 1 flera sterila 10 ml plastror med skruvkork (Fisher
Scientific, Goteborg, Sverige) vardera innehdllande ca 8 ml bakteriemjolk. Réren var

nedfrusna 1 9 dagar innan forséken pabdrjades.

Forsokets genomforande

Effekt av kylning under transport testades under olika betingelser avseende yttertemperatur
(-8 till -10°C, +6 till +8°C samt +21 till +22°C), antal provror per forpackning (6 eller 24
stycken) och placering av provror i forpackning (16st eller fixerat). Tid (6 timmar) for
exponering for yttertemperatur, antal prov per forpackning, och jimforelse mellan att ha réren
16st eller fixerat baserades pa uppgifter insamlade vid intervjuerna i del I. Ovrig provhantering
(tid for posthantering, temperatur vid postlagring, hantering av provror pa laboratoriet)
efterliknade 1 mojligaste man rutiner som vanligen anvinds idag samt information inhdmtad

vid tidigare undersokningar.
Totalt genomfordes 12 forsoksomgéngar under 3 veckor (Tabell 2). Omgéngar med samma

forsokstemperatur (1-4, 5-8 och 9-12) genomfordes under samma vecka. Av praktiska skél

paborjades 2 omgangar per dag mandag och tisdag 1 vardera vecka.
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Tabell 2. Oversikt av forsckets genomforande. Varje forséksomgdng testades med och utan

frysklamp (M/U)

Variabler Forsoksomgangar

1-4 5-8 9-12
Omgivnings- -10°C till -8°C +6°C till +8°C +21°C till +22°C
temperatur
Antal ror per 6 24 6 24 6 24
pase
Forvaring® L F L | F L F L F L F L F
Frysklamp | M/U | M/U | M/U ‘ M/U | M/U | M/U | M/U | M/U | M/U | M/U | M/U | M/U

“‘L=Lost, F=Fixerat

Infor varje forsoksomgéng tinades bakteriemjolk 1-4 1 kylskdp (ca +6 till +8°C) under ca 16
timmar. Dérefter placerades roren i rumstemperatur (21-22°C) i ca 1 timme. Tva “’blandfloror"
framstilldes (A och B), i A ingick bakterie 1-4 medan enbart bakterie 2-4 ingick i B. Avsikten
var att A och B skulle innehélla ca 5-10 CFU/10 ul av vardera bakterieart. Baserat pé resultat
frén forstudier anvindes 0,5 ml frén vardera bakteriem;j6lk (1-4) i omging 1-2. Eftersom
resultaten frin dessa omgéngar visade pd en hogre bakteriekoncentration &n dnskat
modifierades volymerna till 0,5 ml av bakterie 1 samt 250 ul av bakterie 2-4 i omgang 3-4.
Resultaten visade dock att ytterligare modifiering behdvdes. I resterande omgangar (5-12)
anviandes slutligen 0,5 ml av bakterie 1, 200 pl av bakterie 2, 50 ul av bakterie 3 samt 100 pl
av bakterie 4. I samtliga omgangar tillsattes UHT-mjolk sa att totalvolymen per ror var 4 ml
for blandflora A och 3 ml for blandflora B. Som negativ kontroll (K) anvéndes ror med 4 ml
UHT-mjolk. I forsdken ingick alltid duplikat av blandflora A och B samt av den negativa

kontrollen.

I varje forsoksomgéng (1-12) odlades alla mjolkror pa ndtblodagar bade fore och efter
“transport”. For varje omgang packades mjolkror 1 2 stora vadderade SV A-provpésar (storlek
5; 260 mm x 400 mm, Papyrus, Mdlndal, Sverige). I vardera provpase placerades 2 ror av
blandflora A, 2 ror av blandflora B och 2 K-ror. I den ena pasen (mérkt MF) placerades en
frysklamp (680 ml, Air Container, Nykoping, Sverige) omsluten av en “bubbelwrappase”
(255 mm x 315 mm, Papyrus, Mdlndal, Sverige). I forsoksomgangar med 24 roér adderades 18
ror med 4 ml vatten till vardera pése. I forsoksomgangar dar roren forvarades ”16st” blandades
mjolkroren med dessa ror. I de omgangar dér roren forvarades “fixerat” tejpades roren fast pa
utsidan av en bubbelwrappase sé att alla ror 1dg plant mot underlaget. I omgéngar med 6 ror

placerades roren 1 mitten av pasen fasttejpade pa en mindre bubbelwrappase (storlek 175 mm
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X 275 mm) men i omgangar med 24 ror tejpades roren fast enligt bestdmt schema pé en
bubbelwrappase (storlek 255 mm x 315 mm) sé att identiska ror placerades antingen centralt

eller perifert i forhallande till pdsen.

Pésarna utsattes sedan for en av de tre omgivningstemperaturerna (-8 till -10°C, +6 till +8°C
samt +21 till +22°C) under 6 timmar. Darefter flyttades pasarna till rumstemperatur dér de
forvarades i ca 16 timmar. Proverna packades sedan upp och placerades i kyl under 2 timmar

efterfoljt av 2 timmar i rumstemperatur innan odling pa ndtblodagar utfordes.

Efter noggrann blandning av roret odlades 10 pl mjolk pé nétblodagar med 5 % esculin varpa
plattorna inkuberades 1 37°C dver natten (ca 16 timmar). Avldsning gjordes ca 24 timmar efter
odling for bakterie 4, samt ca 48 timmar efter odling for bakterie 1-3 dd kolonierna var
enklare att sdrskilja. Plattorna forvarades i rumstemperatur efter avlasningen 24 timmar efter

odling.

Antalet olika bakteriearter, antalet CFU av vardera bakterieart (1-4) och totalantalet CFU per
platta registrerades. Antalet CFU rdknades manuellt. Tillforlitlig rakning av CFU var mdjlig
upp till 1200 CFU per platta. Om antalet CFU per platta var hgre bedomdes méngden som
”manga” eller "matta”. Plattor med >1200 CFU dér enskilda kolonier var urskiljbara men sma
och si tétt packade att det var osékert att rdkna dem bedomdes ha vixt av ’manga” CFU (Bild
1). Plattor med >1200 CFU dér enskilda kolonier inte var urskiljbara utan hade smélt samman

definierades ha vixt av en matta” av CFU (Bild 2).

Bild 1. Grins for tillforlitlig manuell rikning Bild 2. Platta med vixt av en “matta” av CFU.
(1200 CFU), plattor med liknande utseende Foto: Karin Wallin
bedomdes ha viixt av "manga” CFU.

Foto: Karin Wallin
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Eftersom det inte var mojligt att rdkna antalet CFU pa alla plattor indelades resultaten for
bakterievéxt efter “transport” 1 5 kategorier for att beskriva materialet. Kategori 1 motsvarade
bakterieantalet fore “transport” och den 6vre griansen for denna kategori bestimdes genom att
ta medelvirdet + 2 SD for antalet CFU for alla prover fore “transport”. Kategorierna
definierades enligt foljande 1) 0-100 CFU, 2) 101-650 CFU, 3) 651-1199 CFU, 4) >1200
CFU plus bedomning ”manga” och 5) >1200 CFU plus bedémning “matta”.

Bakterievixten (CFU) fore “transport” for med frysklamp vs utan frysklamp, 16st vs fixerat,
stort vs litet och temperatur +8°C vs temperatur +22°C jamfordes med hjélp av Student’s t test
(Statistica, StatSoft). Antalet prover efter “transport” med <1200 CFU och >1200 CFU
jdmfordes mellan MF och UF, 16st och fixerat, stort och litet antal samt temperatur +8°C och
temperatur +22°C med hjélp av Fischer exact test (Statistica, StatSoft). Vid ett p-virde <0,05

bedomdes skillnaden som statistiskt signifikant.
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Resultat
Del I Intervjuer rérande hantering och transport av mjolkprover
Totalt tillfragades 12 personer, varav 11 personer blev intervjuade. Av dem var 7 veterinérer
frén husdjursforeningar, 2 distriktsveterindrer samt 2 tekniker fran husdjursforeningar.
Samtliga personer dr anonyma i rapporten. Den person som inte intervjuades var bortrest nér
intervjun genomfordes och kunde darfor inte deltaga. Nedan foljer en deskriptiv

sammanstillning av intervjusvaren fran angivna fragor.

Fraga 1

Frdgor om antal gardar per dag respektive vecka som prov tas, om prov tas alla veckodagar
och om medelantalet mjolkprov per besok.

Vanligen togs mjolkprov frén 1-5 gardar per vecka (7 av 11 svar). Resterande personer tog
prov fréan 6-10 girdar per vecka (2 st.) eller mycket séillan (3-5 gardar under den senaste
ménaden) (2 st.). Samtliga tog prov pa 1-5 gardar per provtagningsdag. Atta av 11 undvek att
ta prov pa fredagar och en av dessa undvek dven torsdagar, eftersom provtagning inte kunde
bokas fredagar eller for att proverna skulle hinna fram till laboratoriet innan helgen. Ovriga 3

tog prover alla veckodagar.

Antalet prov per beséttningsbesok varierade mycket (8 av 11 svar), fran 3-10 till 20-30 per
besok. Ovriga angav 1-5 prov (2 st.) eller 6-10 ror per besok (1 st.). En av de intervjuade
angav att 21-30 prov tas vid forsta besoket, dérefter tas 6-10 prover per besok.

Fraga 2

Frdagor om forvaring och hantering av prov fran provtagningsplats till bilen, besokstidens
ldngd, om prov ldmnas kvar pa gdarden, om djurdgare utfor egen provtagning och om
instruktioner for vidare provhantering ldmnats vid egen provtagning.

I ladugarden forvarades proverna i ett stdll for mjolkror (3 st.) eller i fickan eller inget utténkt
sitt (3st.). Ovriga forvarade proverna i en 1ada (2 st.) eller i kylviska eller kylskép (3st.). Tvé

av de 3 sistndmnda forvarade proverna kylt endast om sommaren.

Besokstidens ldngd varierade mycket i de flesta fall (10 av 11 svar) varfor dessa angav ett

brett tidsspann for att ticka in variationer. Den kortaste angivna tiden varierade mellan 10-90
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min medan den lidngsta varierade mellan 60-210 min. En person angav att besoket oftast tog

<30 min.
Majoriteten (10 st.) svarade att de alltid tar med sig proverna fran gdrden, medan 1 ldmnade
kvar proverna vid enstaka tillfillen pa grund av tidsbrist. Djurdgaren postade da proverna

samma dag.

Nio av 11 provtagare, alla veterindrer, angav att det finns besdttningar som sjélva utfor

provtagningen och skickar in prover. I Tabell 3 anges antal besdttningar som tar egna prover.

Tabell 3. Antal besdttningar som intervjuade provtagare (n=9) angett tar prover sjilva

Antal besattningar Antal intervjuade
1-3 5°
4-6 2
7-10 1
>10 1

“varav en holl pa att introducerade egen provtagning pa flera gérdar (7-10st.)

Anledningen till att beséttningarna sjilva tog prover varierade. I besédttningar med AMS
(Automatic Milking System) (5 st.) samt 1 storre 16sdrifter (1 st.) upplevs egen provtagning
enklare och mindre tidskrdvande, d& djurdgare sjélv kan passa in ldmplig
provtagningstidpunkt, eller da ritt ko &r i roboten vid AMS. Ett annat skél var djurdgarens
onskan att minska kostnaderna (4 st). Tva av dessa angav att detta var i AMS-beséttningar
med rutinprovtagning som t.ex. provtagning av alla nykalvare. Ytterligare skél var att
djurdgaren vill kolla upp enstaka kor i beséttningen och att de inte tycker det kraver ett
veterindrbesok (3 st). Nagra personer har uppgivit flera skil. Oftast fungerade det bra med
djurdgare som provtagare (8 av 9 svar). Tva svarade dock att det beror pa hur bra rutin
beséttningarna har. Angaende huruvida det framgar av remissen att djurdgaren eller annan
person pé girden sjdlva utfort provtagningen svarade 3 att det inte framgér, 3 att det varierar
samt | att det framgar. Vanligen hade beséttningen fétt instruktioner fér hantering av
mjolkproverna (8 av 9 svar). Sex av 9 visste inte hur proverna forvaras pa garden, medan 3
angav kylskép eller ”ej 1 virme”. En rekommenderade dock detta enbart nar det &r varmt ute
eller p4 sommaren. Vanligen ldmnas sma SVA-pdsar ut (6 svar av 9), 3 svarade att de ldmnar

ut bade smé och stora SVA-pasar. De flesta visste inte hur roren forpackades (6 av 9 svar),
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3 svarade att de ligger 16st 1 pdsen med remissen. Samtliga 9 informerade djurdgaren om att
proverna bor levereras till posten samma dag. Tva personer rekommenderade att frysa
proverna om de inte postades samma dag. Samtliga 9 angav att proverna postas antingen pa

postlada eller med lantbrevbérare.

Fraga 3

Frdagor om hantering och forvaring av prover i bil till arbetsplats eller postlada samt om hur
lang tid prover dr i bil eller pa arbetsplats.

Det vanligaste var att vixla mellan att ta med sig proverna tillbaka till arbetsplatsen och att
posta proverna direkt (6 av 11 svar). En av dessa postade alltid fran bilen om det inte var
fredag da proverna togs till arbetsplatsen eller hemmet och istéllet lades i frysen. Tre av dessa
6 postade fran bilen i 51-75 % av gadngerna medan dvriga gjorde detta vid >75 % (2 svar) eller
<25 % (1 svar) av gangerna. Resterande (5 av 11) svarade att de alltid korde tillbaka till

arbetsplatsen med proverna.

Under bilresan frdn provtagningsplats till arbetsplats forvarades proverna oftast 1 kylvéska
(6 av 11 svar). Fem av dessa gjorde detta enbart nér det 4r varmt ute, annars forvarades
proverna i en véska (4 st.) eller i SVA-pése (1 st.). Tvé av dessa 5 forvarade proverna i
utrymme som héller yttertemperatur. Resterande 5 av 11 svarade att de forvarade proverna i
rektalhandske, provstill, trdldda, SVA-pase 1 utrymme som haller yttertemperatur eller

varierande mellan plastpése i1 praktikvaskan vid svalt vdder och isolerad utrustningslada.

Forvaringstid av mjélkprov 1 bil innan de packas om pé arbetsplatsen varierade mycket varfor
de flesta angav ett tidsintervall (9 av 11 svar). Minimal tidsatgang varierade mellan 30-90 min
medan maximal tidsdtgang varierade mellan 120-360min. Resterande svarade 30-60min (1st.)

samt 90-120 min (1st.).

Pé arbetsplatsen forvarade 7 av 11 personer proverna i rumstemperatur. Tre av dem forvarade
proverna i kylskép om tid till postning var ”lang” eller dverskred 30 min (2 st.) och under
sommarmanaderna (1 st.). Tva av 11 personer forvarade alltid proverna i kylskap pa
arbetsplatsen medan 1 person forvarade proverna i SVA-pase med frysklamp vid varmt véder.
En av de intervjuade tog endast med sig fredagsprover till arbetsplatsen och férvarade dessa

prov i frys 6ver helgen.

25



Av de 6 personer som ibland postade proverna direkt frn bilen angav 2 att de forvarar
proverna i kylvéska 1 bilen. En av dessa gjorde detta endast nér det &r varmt ute, annars
forvaras proverna i SVA-pdse. SVA-pase anviénds 1 bilarna av resterande 4 personer. En av
dessa 4 skiftar mellan SVA-pése och trdldda som forvaring. Tre av 6 skickar sina prover
direkt efter varje gérdsbesok eftersom de maximalt har ett gardsbesok per dag (2 st.) eller kor
forbi postlada (1 st.). Tiden f6r hur linge mjolkproverna befinner sig 1 bilen, tills de postas,
varierade for samtliga. Den minsta tidsatgdngen varierade mellan 30-60 min och den léngsta

varierade mellan 120-360 min.

Fraga 4

Frdagor om hur proverna dr forpackade, vad som styr valet av forpackning samt hur réren dr
placerade vid postning.

Det vanligaste var att anvénda antingen liten eller stor SVA-pédse som ytterforpackning (10 av
11 svar). En person anvédnde endast stor SVA-pase. Sex personer anvinde den lilla SVA-
pasen 1 >75 % av tillfdllena, 2 personer anvinde den stora pasen 1 >75 % av tillfdllena medan

3 anviande den lilla och den stora lika ofta.

Tio personer angav att antalet prov styr valet av forpackning. En person angav att valet av
forpackning styrs av att roren inte bor ligga klamda och att pasen skulle vara platt. Roren
placerades oftast 16st i pasen (7 av 11 svar), en av dessa 7 anviander ibland cellstoff som
vaddering. Resterande 4 personer lade rdren i en plastpdse innan denna placerades i SVA-

pasen. Tva av 11 har postat prover med kylklamp enstaka ganger under sommarmanaderna.

Fraga 5

Frdagor om var, ndr och varfor proverna postas i postldda eller pa postens
ombud/foretagscenter.

Nio av 11 personer postar proverna enbart i postldda. Resterande 2 personer anviander
postldda i 26-50 % av tillfdllena, annars anvénder de postens ombud/foretagscenter. Fyra av
11 personer anvinder alltid samma postldda, medan 6vriga 7 anvénder olika postlador.
Samtliga 11 var medvetna om postlddornas tomningstider (mellan klockan 16-19) och tog
hinsyn till det ndr de postade sina prov. Nio av 11 personer upplever ibland problem med att
forpackningen inte gar in i postlddan, 7 av dessa loser problemet med att gora forpackningen

tunnare genom att inte packa for tjockt, platta ut pasen eller byta till en stor SVA-pése. De
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ovriga 2 valde att posta proverna pé en ldda med bredare inkast eller att posta proverna hos ett

ombud/foretagscenter. I Tabell 4 anges de intervjuades skil for att anvdnda postléda.

Tabell 4. Provtagarnas (n=11) skdl for att anvdinda postlada

Anledning Antal personer
Tidseftektivt, hinner posta innan tomning 6
Nira, bekvamt, enkelt & bra tillgédnglighet 5
Posten gér in i inkastet 2
Annat (svalt i postladan, palitligt, billigt) 3

Observera att flera personer har uppgivit mer én ett skal

Nio av 11 visste var postens ndrmaste ombud/foretagscenter ligger i forhallande till deras
arbetsplats, men Ovriga 2 visste inte detta. Sju av 11 anvénder sig inte alls av postens

ombud/foretagscenter, anledningar till detta framgar av Tabell 5.

Tabell 5. Provtagarnas (n=9) skidl for varfor postens ombud/foretagscenter inte anvinds

Anledning Antal personer
Opraktiskt, tar tid att kora dit och sta 1 ko 6
Sdmre Oppettider, hinner inte dit 4
Annat/foredrar postldda 4

Observera att flera personer har uppgivit mer én ett skal

Tvé av 11 personer vixlade mellan att anvénda postlada och ombud/f6retagscenter, de
anvinder samma ombud/foretagscenter och de visste inte nér paketen skickas ivig fran
ombudet/foretagscentret. De menade 4nda att de tar hinsyn till detta nér de ldmnar in
mjOlkprov pa ombudet/foretagscentret. Storre mangd post, billigare och for stor férpackning
for postldda var argument till varfor de valde att anvdnda ombud/foretagscenter framfor

postlada.

Fréaga 6.

Frdagor angdende ndr proverna levereras till posten i férhallande till provtagningen, vad som
paverkar ndr leverans till posten sker, vilka veckodagar detta sker och hur férvaring éver
helgen ser ut.

Samtliga 11 intervjuade levererar proverna till posten samma dag som provtagning skett, 2
uppgav dock att detta oftast sker samma dag. I Tabell 6 anges vad som styr tidpunkten for

leverans av mjolkprov till posten i1 forhdllande till provtagningen.
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Tabell 6. Provtagarnas (n=11) uppgifter om vad som pdverkar tidpunkt for leverans av
mjélkprov till posten

Argument Antal personer

Postlddans/ombud/foretagscenter tomnings/hdmtningstider 5
Ovrigt arbete, uppligg av dagen 5
Tid pé dagen (fast klockslag/slutet av dagen) 4
Yttertemperatur 3
Nirhet till posten 2

Observera att flera personer har uppgivit mer dn ett skal

Tio levererar prov alla dagar utom fredagar till posten och en levererar inte pa torsdagar och
fredagar. En uppgav dock att vid enstaka prov har det hént att proverna skickats pa fredagen
forpackade med en kylklamp.

Sju av 11 uppgav att de ibland tagit mjolkprov pa fredagar, dock forsoker de oftast anvdanda
Mastistrip-kassetter om det ér fredag. Vid provtagning en fredag uppgav 5 av dessa 7 att
proverna forvaras 1 kyl antingen 1 hemmet eller pé arbetsplatsen 6ver helgen. Sedan postas
proverna pé en lada som toms samma dag. Detta sker tidigast pa sondagen. Tvé av de 5
uppgav att det hint att de forvarat proverna i frys 6ver helgen, varav 1 person uppgav att vissa
djurdgare forvarar enstaka prov i frys for att samla ihop flera prov innan de skickas ivdg. En

av de 7 som ibland tar prov pa fredagar odlar sjélv ut provet vid provtagning pa en fredag.

Fraga 7

Frdagor om hur drstiden pdaverkar hanteringen av mjolkprover.

Tio av 11 intervjuade angav att sdsong eller arstid paverkar deras hantering av mjolkprov.
Alla 11 éndrar rutiner pa grund av yttertemperatur eftersom de vill undvika att proverna
utsitts for hoga temperaturer. Nio personer dndrar sina rutiner vid varmt viader eller under
sommaren, varav en av dessa personer dven dndrar rutin vid frysgrader. En av de intervjuade
arbetar inte alls under sommaren, och uppgav darfor att &ndringar i rutin endast sker vid
frysgrader, samtidigt uppgav personen att atgirder nog hade vidtagits &ven under sommaren,
t.ex. 1 form av kylvéska vid transport av prover. Angaende vilka rutiner som éndras nimnde 8
personer att de dndrar sina rutiner i bilen, till exempel forpackning och forvaring av prover,
antingen pd vig till arbetsplatsen eller till posten (Tabell 7). Tva personer angav att de
forsoker minimera tiden i postladan om det dr vinter och frysgrader ute for att undvika att
proverna hinner frysa och postar déarfor proverna precis innan tomning. En person postar
hellre sina prover via postens ombud/foretagscenter én i en postldda nér det dr varmt ute for

att undvika att proverna utsétts for hoga temperaturer.
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Tabell 7. Sammanfattning av antal personer som utfor olika rutiner ndr det gdller

kyltransport av mjélkprover och om rutinerna dndras under sommaren/vid varmt viider

Rutiner Kyler Kyler endast pa Kylerav  Kyler Totalt antal
alltid sommaren/vid annan ej personer
varmt vader orsak
1. Kylning av prover i bilen
till arbetsplatsen 1 5 0 5 11
2. Kylning av prover i bilen
till posten 1 1 0 4 6"
3. Kylning av prover pa
Arbetsplatsen 2 2 2° 5 11
4. Kylning av prover fran
gérd till laboratoriet i SVA-
pése med kylklamp 0 2° 0 9 11

Sex personer postade ibland prov fran bilen
®Varav 2 st. forvarade proverna i kylskép om tid till postning var ldng eller >30min

“Varav en person anvinder kylklamp endast vid temperatur 6ver 20°C

Fraga 8

Frdgor om attityder rérande betydelsen av god hygien vid provtagning, kyltransport till
laboratoriet och snabb provtransport till laboratoriet for en korrekt bakteriologisk diagnos.
Samtliga 11 ansdg att god hygien vid provtagning &r viktig eller mycket viktig (Figur 1).
Alla motiverade detta med att de inte vill f4 med nadgon férorening som kan véxa till och
maskera eventuella juverpatogener och att blandflora som svar inte dr onskvirt eftersom det
da ofta krdvs omprov for en bakteriologisk diagnos. Tva personer motiverade dven sin attityd

med egen erfarenhet da prover fran lortiga spenar eller spenskador oftare gett blandflora.

Inte Liten Mycket
Viktigt betydelse Vetej Viktigt  viktigt
| | | | . Tl

Figur 1. Fordelning av antal provtagare med olika attityd till betydelsen av god hygien vid

provtagning

Drygt hélften (6 av 11) av provtagarna ansag att kylning av proverna under transport till
laboratoriet dr viktigt eller mycket viktigt (Figur 2). Om det inte &r varmt ute eller om
proverna kommer fram till laboratoriet i tid, det vill sdga dagen efter provtagning, ansig 7
personer (4 vet ej, 1 inte viktigt, 2 viktigt/mycket viktigt) att kylning inte har nadgon avsevérd

betydelse. Tre ansdg att kylning vore att foredra men inte fungerar av praktiska skél i nuldget.
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Av de 6vriga 4 som tyckte det var viktigt eller mycket viktigt med kyltransport till laboratoriet
ansag 2 att bakterieforekomsten 1 provet kan dndras vid hoga temperaturer under transport och
att det darfor ar viktigt med kyltransport. En ville kyltransportera sina prov om lamplig
engdngsforpackning fanns medan en ansag att om provet inte dr kontaminerat &r kylning

under transport mindre viktigt.

Inte Liten Mycket
Viktigt betydelse Vet ¢j Viktigt  viktigt

! | 4 5, | 4 |
Figur 2. Fordelningen av antal provtagare med olika attityd till betydelsen av kylning av

prover under transport till laboratoriet

Naéstan samtliga ansdg att det &r viktigt eller mycket viktigt att proverna kommer sd snabbt
som mdjligt till laboratoriet (Figur 3). Sju av dessa personer motiverade sin attityd med att
risken att bakterieférekomsten férdndras genom att eventuella fororeningar véxer till eller att
patogena juverbakterier dor 6kar med transporttiden. En person tillade att ett snabbt svar ger
en snabb aterkoppling till djurdgare vilket dr 6nskvirt och bidrar till vikten av att snabbt fa
ivdg proverna efter provtagning. En person menade att ’fordrdjda prover” alltid har en hogre
blandflorafrekvens medan 2 personer ansag att tidsaspekten kan kompensera slarv med
kylning av prov under vigen till laboratoriet och ddrmed ansag de att det &r mycket viktig att
proverna kommer fram sd snabbt som mojligt. En person angav att snabb transport dr av liten
betydelse om posten fungerar normalt eftersom tid for postgang inte gar att paverka. Blir det

déremot fordrojning anségs tiden mycket viktig.

Inte Liten Mycket
Viktigt betydelse Vet ej Viktigt  viktigt

| | [ | 5, | g |
Figur 3. Fordelning av antal provtagare med olika attityd till betydelsen av snabb transport

av prover till laboratoriet
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Fraga 9

Extrafragor till de som kyler/kyltransporterar sina prov nagon gang angdende forvaring,
problem och forpackning vid nyttjande av frysklamp/annat kylsystem.

Sex av de intervjuade personerna kyler sina prover ndgon gang och fick extrafrdgor rérande
kylningen. Fem kyler sina mjolkprover med hjélp av frysklampar, vilka forvarades i frys pa
arbetsplatsen eller 1 kylvaska. En person anvénder elkylskap 1 bilen. Tva personer angav att de
ibland skickar prover med frysklamp till laboratoriet. Endast en person upplevde problem med
kyltransport i form av platsbrist vid manga ror. De anvinder maximalt en tunn frysklamp per
SV A-pése eftersom forpackningen annars blir for tung och skrymmande och darmed inte gar

att lagga pa postlada och att forpackningen annars blir for dyr att posta.

Fraga 10

Frdgor om tva forslag till kyltransport och praktiska begrdnsningar vid hantering av
frysklampar och transportlador.

I Tabell 8 presenteras de intervjuades asikter rorande mojligheter till forvaring av frysklampar
och forpackning for transport av mjolkprov till laboratoriet. Tva personer svarade “vet ej” till
mdjlighet att forvara frysklampar i bilen pa grund av platsbrist i bilen och begrénsad
mdjlighet att himta upp frysklampar vid dagens borjan. Praktiska problem med att forvara/ta
med frysklampar 1 bilen var att de &r tunga, dyra att skicka, skrymmande (ej gér 1 postlada),
avger kondens (vilket kan fOrstéra remissen), innebér en extra kostnad, tar plats, hinner smélta
och att det kan vara besvérligt att organisera daglig upphédmtning och tillgang av frysklampar.
Tvé personer som svarade vet ej rorande forvaringsmojlighet for pasar/lador i bilen angav att
de inte har plats for flera 1ador i bilen men gidrna har med sig flera SVA-pésar. Tre personer
ansag inte att postning via ombud/foretagscenter ér ett problem om foretagscentret i narheten
finns kvar och man vinner nigot i resultatet, exempelvis farre prov med blandflora eller om
proverna kommer ivdg samma dag. Resterande 8 som svarat ”’ja” eller “’vet ¢j” fick
foljdfragan vad de skulle géra om de d&nda méste posta proverna hos ett ombud/foretagscenter.
Fyra ansdg att de skulle f4 problem med att i ivdg proverna samma dag som provtagning
eftersom ombud/foretagscenter skickar ivég sin post tidigare pa dagen och inte ligger lika nira
till hands som postlada. Tre personer skulle forsoka platta till pasarna, genom att ha farre prov
per forpackning eller strunta i1 kylklampen. En person skulle borja odla sjélv istillet for att

skicka proverna till laboratoriet.
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Tabell 8. Fordelning av intervjusvar (n=11) pd fragor om mdéjlighet till forvaring av

frysklampar och forpackningar

Fragor Ja  Nej Vetej
1. Finns det mojlighet att forvara prover kylda 6ver natt? 11 0 0
2. Finns det mdjlighet att forvara frysklampar pé

arbetsplatsen? 11 0 0
3. Finns det mojlighet att forvara frysklampar i en

kylvéska eller liknande 1 bilen? 9 0 2
4. Finns praktiska problem med frysklampar? 7 4 0
5. Finns forvaringsmgjlighet for flera SVA-pasar/lador 1

bilen? 9 0 2
6. Finns forvaringsmdjlighet for flera SV A-pasar/lddor

pa arbetsplatsen? 11 0 0

7. Upplevs det som ett problem om kylklamp 1 SVA-
pase skulle medfora att proverna ej kan postat pa 1dda
utan bara pa postens o/f? 7 3 1

o/f= ombud/foretagscenter

I Tabell 9 presenteras de intervjuades asikter om forslag rérande kyld transportlada med
l6stagbart frigolitstill. Fyra av de personer som svarade nej pa den forsta fragan ansig dock
att det kan vara mer praktiskt att skicka flera prov i en storre forpackning. Tva av dessa ansag
att det endast ar aktuellt vid heldags besok eller vid tillféllen dd manga prov tas. En person
ansag att det dr bra om valmgjlighet till l1dda finns. Fyra av dem som svarade ja ansag det vara
ett problem att 1ddan maste postas pa postombud/foretagscenter eftersom det dr tidskrdvande
och otillgéngligt, vilket gor det dyrt och opraktiskt. Fem av dem som svarade ja pa frigan
rorande anviandbarheten av ett l0stagbart frigolitstdll angav att det bor vara ett engangsstill
eller vara létt att gora ren for att sdkerstilla god hygien. Tre skulle inte ta med stéllet in 1
ladugdrden utan forvara det pa en ren plats, t.ex. i mjolkrummet. De 3 som svarade vet ej
ansdg det svart att ha med sig ett stdll i en 10sdrift (1 st.), att stéll ar aktuellt endast vid
provtagning av en hel beséttning (1 st.) och att det dr problem med forvaring i vissa kylskap
(1 st.). Anledningar till att 10 personer ansadg det ogenomforbart att samla prov gemensamt pa
arbetsplatsen var att det endast dr de som utfor provtagning pé arbetsplatsen eller att det dr
opraktiskt, tidskrdvande samt kommunikationskrdvande. Som skal till varfor ladan kommer
att undvikas om den maste postas pé ett ombud/foretagscenter angavs att det ar for
tidskravande och dyrt eller otympligt och att postlada dr att foredra. De flesta ansag att
anviandbarheten av 1ddan kommer att pdverkas negativt om den innebér en extra kostnad,

dessutom ansdg 2 av de intervjuade att risken for hemodlingar kan 6ka om enbart lada finns
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och att bra argument for att anvdnda lada i dagsléget saknas for att motivera djurdgare att

betala mera for en sadan.

Tabell 9. Fordelningen av intervjusvar (n=11) pa fragor om forslag pa ldda med uttagbart
frigolitstdll

Fragor Ja  Nej Vetej

1. Kunde det vara praktiskt att skicka flera prov i en
storre forpackning, i exempelvis en 1dda, i1 forhallande

till antal prov/dag? 4 6 1
- Om ja: dven om det innebdr att proverna maste
postas hos ett o/f? 0 4 0

2. Skulle ett 1ostagbart frigolitstéll vara anvéndbart i

ladugdrden samt som forvaring i bilen? 7 1 3
3. Kan ni samla prover gemensamt pa arbetsplatsen och

skicka ivdg en hel lada istéllet for flera sma pasar? 1 10 0
4. Ladan maéste postas pa ett o/f, uppleves detta som ett

problem? 8 2 1

-Om ja/vet ej: skulle anviandbarheten av lddan

paverkas negativt om den maste levereras pé postens 8 0 1

o/f?
5. Paverkas anvindbarheten av l&dan negativt om den 6 1 4

innebir en extra kostnad jaimfort med SVA-pasarna?

o/f= ombud/foretagscenter
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Del 11 Undersokning av forekomst av blandflora i mjélkprov

I Tabell 10 redovisas fordelningen av totalt antal inskickade mjolkprov 2007-2009 samt andel

prov med blandflora, fordelat pd prov med enbart blandflora, prov med specifik infektion i

blandflora och alla prov med blandflora, av inskickade mjolkprov under samma period. Data

frén januari 2007 saknades dock i laboratoriejournalerna. Andelen blandflora var lagst 2007

men ungefar lika under 2008 och 2009. De flesta av roren med nagon typ av blandflora

tillhorde kategorin enbart blandflora” varfor detaljerade resultat endast presenteras for denna

kategori.

Tabell 10. Totalt antal inskickade mjélkprov tagna i rér under 2007-2009 samt antal och
andel (%) ror med enbart blandflora (B), med specifik infektion i blandflora (SpB) samt totalt

antal prov med ndgon typ av blandflora (B + SpB)

Ar Totalt antal ror B SpB B+SpB
2007 6024 623 (10) 93 (2) 716 (12)
2008 9145 1454 (16) 360 (4) 1814 (20)
2009 11475 1827 (16) 348 (3) 2175 (19)
Totalt 26644 3904 (15) 801 (3) 4705 (18)

Den manadsvisa fordelningen av antal inskickade prov samt andel prov med enbart blandflora
for vardera ar presenteras i Figur 4. Antalet inskickade ror (Figur 4A) varierade relativt
mycket mellan ménaderna under alla 3 &ren men var ofta relativt 1agt under
sommarmanaderna. Aven andelen prov med enbart blandflora (Figur 4B) varierade mellan
manaderna. Variationen var likartad under 2008 och 2009 med toppar i juli och september

medan fordelningen var jdmnare dver aret under 2007.
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Figur 4. Antal inskickade mjolkprover i ror under 2007-2009 (A) och andel ror med enbart

blandflora av alla mjélkprover under samma period (B)
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I Tabell 11 redovisas antal och andel prov med sparsam, mattlig och riklig vixt av enbart
blandflora av alla inskickade mjélkprov for 2007-2009. Sett 6ver hela aren var fordelningen
mellan de 3 kategorierna relativt lika. Den ménadsvisa férdelningen av andelen sparsam,
maéttlig och riklig blandflora for de 3 aren presenteras i Figur 5. Under bade 2008 och 2009
visade andelen riklig vaxt av blandflora en tydlig topp under juli manad. I 6vrigt sigs relativt

sma variationer mellan manaderna.

Tabell 11. Antal och andel (%) prov med sparsam, mattlig och riklig vixt av enbart
blandflora av alla inskickade mjolkprov under 2007-2009

Ar Sparsam Mattlig Riklig Totalt
2007 249 (4) 234 (4) 140 (2) 623 (10)
2008 368 (4) 654 (7) 429 (5) 1454 (16)
2009 621 (5) 806 (7) 401 (4) 1827 (16)
Totalt 1238 (5) 1694 (6) 970 (4) 3902 (15)
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Figur 5. Andel sparsam, mdttlig och riklig viixt av enbart blandflora under 2007-2009 (4-C)
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Del 111 Laboratorieundersokning av effekt av kylning under transport pa véxt av

blandflora i mjélkprov

Totalt genomfordes 12 forsoksgenomgéngar men omgang 1-4 exkluderades frén de statistiska
berdkningarna eftersom bakteriekoncentrationen fore “transport” varierade och var hogre
jamfort med Gvriga omgéangar. Resultaten presenteras darfor separat for omgang 1-4

respektive 5-12.

Forsoksomgang 1-4 — omgivningstemperatur -10°C till -8°C

Medelvérdet (SD) for antalet bakterier fore “transport” for alla prov i forsoksomgang 1-4 var
255 (82) CFU. Bakterieforekomsten efter “transport” tenderade att vara hogre 1 prov utan
frysklamp (UF) jamfort med prov med frysklamp (MF) (Bild 3).

Bild 3. Exempel pd bakterieforekomst (antal CFU) efter “transport” ur forsoksomgdng 1-4
med frysklamp (plattan till véinster i figur) respektive utan frysklamp (plattan till héger i
figur) Foto: Karin Wallin

Forsoksomgang 5-12 — omgivningstemperatur +6°C till 8°C och +21°C till 22°C

Det fanns inga signifikanta skillnader i bakterievixt fore “transport” mellan MF och UF, stort
och litet antal, 10st och fixerat eller mellan temperatur +6-8° och +21-22°C. Medelvirdet (SD)
for alla prov fore transport” var 55,5 (22) CFU.

I Tabell 12 redovisas bakterieférekomst efter "transport” for alla prov med och utan

frysklamp for omgivningstemperatur +6-8°C samt +21-22°C. Bakterieantalet var signifikant

(p<0,001) lagre 1 gruppen MF jaimfort med UF.
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Tabell 12. Bakterieforekomst (median samt min-max for antal colony-forming units (CFU)
samt bakteriekategori 1-5) efter simulerad transport med (MF) och utan (UF) frysklamp

under tvd olika omgivningstemperaturer

Temperatur | MF (n=16/temperatur) UF(n=16/temperatur) Totalt
CFU Kategori CFU Kategori CFU Kategori
+6-8°C 536 2,5(1-4) >1200 5(5-5) >1200 4,5
(71;>1200) (>1200;>1200) (71;>1200) (1-5)
+21-22°C | 646/>1200*% | 3 (2-4) >1200 5(5-5) >1200 4,5
(197;>1200) (>1200;>1200) (646;>1200) | (2-5)
Totalt 678 2,5(1-4) >1200 5(5-5) - -
(71;>1200) (>1200;>1200)

*Ej mojligt att berdkna exakt median

Eftersom samtliga prov efter “transport” UF hade samma bakterievéxt (>1200 CFU, matta)

gjordes jamforelser av bakterievixt under 6vriga betingelser endast for prov MF.

Bakterieforekomsten efter “transport” for olika antal prov per forpackning och olika
forvaringssatt 1 forpackningen under olika temperatur presenteras i Tabell 13 respektive
Tabell 14. Bakterieantalet var signifikant (p=0,029) hogre vid stort antal ror 1 forpackningen
jamfort med litet antal ror samt signifikant hogre (p=0,029) om provroren 14g 16st i
forpackningen jamfort med om provroren fixerats. Det fanns dock ingen signifikant skillnad
(p=0,472) 1 bakterieforekomst mellan temperaturerna +6-8°C och +21-22°C (data e¢j

presenterat).

Tabell 13. Bakterieforekomst (median samt min-max for antal colony-forming units (CFU)
samt bakteriekategori 1-5) efter simulerad transport med frysklamp under tva olika

omgivningstemperaturer (n=16/temperatur) med litet respektive stort antal provror per

forpackning (n=16/grupp)

Temperatur Stort Litet Totalt
CFU Kategori CFU Kategori CFU Kategori
+6-8°C 996/>1200* 3,5 206 2 536 2,5
(289;>1200) | (2-4) (71;>1200) (1-4) (71;>1200) (1-4)
+21-22°C >1200 4 443 2 646/>1200* 3,5
(449;>1200) | (2-4) | (197;>1200) | (2-4) | (197;>1200 | (2-4)
Totalt >1200 4 306 2 - -
(289;>1200) | (2-4) (71;>1200) (1-4)

*Ej mojligt att berdkna exakt median
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Tabell 14. Bakterieforekomst (median samt min-max for antal colony-forming units(CFU)
samt bakteriekategori 1-5) efter simulerad transport med frysklamp under tvad olika
omgivningstemperaturer (n=16/temperatur) med provférvaring lost respektive fixerat i

forpackningen (n=16/grupp)

Temperatur Lost Fixerat Totalt
CFU Kategori CFU Kategori CFU \ Kategori
+6-8°C 996/>1200* 3,5 270 2 536 2,5
(204;>1200) (2-4) (71;>1200) (1-4) (71;>1200) | (1-4)
+21-22°C >1200 4 472 2 646/>1200* 3.5
(378;>1200) (2-4) (197;>1200) (2-4) (197;>1200) | (2-4)
Totalt >1200 4 363 2 - -
(204;>1200) (2-4) (71;>1200) (1-4)

*Ej mojligt att berdkna exakt median

Bakterieforekomsten efter transport” var likartad for prov med blandflora A och prov med

blandflora B oavsett betingelser och omgang.
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Diskussion

Attityder och rutiner rérande provhantering bland intervjuade provtagare

Samtliga provtagare var vil medvetna om att god hygien vid provtagning &r ytterst viktigt for
korrekt bakteriologisk diagnos vilket i huvudsak motiverades med att eventuella fororeningar
i provet kan véxa till och maskera juverpatogener och att omprov ofta kravs vid véxt av
blandflora. Sammantaget ansadg provtagarna ocksa att det ar viktigt att proverna postas samma
dag som provtagning da néstan samtliga var vil medvetna om att snabb transport av prover till
laboratoriet dr viktigt for att undga tillvéxt av eventuella fororeningar eller avdodning av
bakterier under transport vilket &r i enlighet med nuvarande rekommendationer (Hogan et al.

1999; Oliver et al. (2004); Internet: SVA, 2010).

Diaremot hade néstan ingen av de intervjuade nagra fasta rutiner for kylning av prover efter
provtagning, utan deras rutiner paverkades i hog grad av arstid och yttertemperatur se Tabell 7
sidan 29. Samtliga angav att de d&ndrade rutiner vid varmt vdder for att undvika att proven

utsdtts for hoga temperaturer.

Drygt hélften av de intervjuade kyler sina prover ndgon géng under hanteringen varav
majoriteten da anvénder sig av frysklamp. Drygt hélften anséag att kyltransport av prover till
laboratoriet ar lika viktigt som aseptisk provtagningsteknik, dock ansag majoriteten av
personerna att detta endast var fallet vid varmt vader eller nér proverna inte kommer fram till
laboratoriet inom normal tid (det vill sdga dagen efter postning) vilket forklarar varfor kylning
oftast utfors endast under sommaren. Dessutom angav drygt en tredjedel att kylning hela
végen fran filt till laboratoriet inte fungerar 1 dagsldget av praktiska skal.
Yttertemperatur/arstid verkar ddrmed vara en faktor av stor betydelse for hur mjolkprov
hanteras och transporteras. Detta ar inte i enlighet med rekommendationer (Hogan et al. 1999;
Oliver et al. 2004; Internet: SVA, 2010) som foresprékar konsekvent och snabb nedkylning

omedelbart efter provtagning fram till laboratoriet oavsett yttertemperatur eller &rstid.

Fé av de intervjuade fros prover eller rekommenderade detta till besattningar och i sé fall
enbart vid tillfallen d& prov inte kunde skickas till laboratoriet samma dag som provtagningen.
Mastitlaboratoriet, SVA, (Internet: SVA, 2010) rekommenderar inte frysning av mjolkprov

innan odling eftersom oenighet finns mellan studier om vilken effekt frysning har pa olika
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bakteriearter i mjolkprov (Schukken et al. 1989; Villanueva ef al. 1991; Murdough ef al.
1996; Oliver et al.1999; Sol et al. 2002, Bexiga et al. 2011a.).

Négra av de intervjuade angav dven att yttertemperatur till viss del styr tidpunkt for postning

sa att tiden pa postldda minimeras vid varmt vider men fa angav detta dven vid frysgrader.

Samtliga av de intervjuade utforde sjdlva provtagningen men manga angav att det dessutom
fanns besittningar som sjélva utférde provtagningen och att de ansag att detta Gverlag
fungerar bra. Majoriteten av de intervjuade kdnde dock inte till hur garden hanterade eller
forpackade proverna. Detta tyder pa att det kanske inte ar tillrdckligt att enbart rikta sig till
veterindrer och tekniker med forbéttrade instruktioner och rad utan dven direkt till sddana
besittningar for att pa det viset 6ka forstdelse och kunskap om vikten av optimal hantering

och transport av prov for mdjlighet till korrekt beddmning pa laboratoriet.

Betydelse av arstid pa forekomst av blandflora

Resultaten frén denna studie tyder pé att andelen blandflora varierar 6ver dret oavsett arstid.
Mgjligen finns dock en antydan till att forekomst av riklig blandflora dr ndgot vanligare under
juli ménad. Detta stimmer delvis med en studie gjord i Wisconsin, USA dir forekomst av
blandflora var hogre under sommaren jamfort med under vinter och var (Makovec & Ruegg,

2003).

Att fordelningen av blandflora dver aret dr ndgot jamnare under 2007 jamfort med 2008 och
2009 kan ha ménga anledningar. Det skulle till exempel kunna bero pé skillnader i
yttertemperatur mellan dren men sd verkar inte ha varit fallet om man utgér fran den
ménadsvisa medeltemperaturen i Uppsala mellan 2007-2009 (Figur 6). Eftersom de flesta
prover kommer frdn mellersta Sverige bor medeltemperaturen i Uppsala vara ndgorlunda

representativ for vilken temperatur proverna utsatts for.

Sammantaget talar drsvariationen i forekomst av blandflora for att &rstid eller yttertemperatur
inte har ndgon stor betydelse. Den viktigaste anledningen till forekomst av blandflora ar
troligen icke-aseptisk provtagning och dérefter en oldmplig hantering som tillater
fororeningsfloran att vixa till. Méjligen har provtagning och hantering av mjélkprov varit

bittre under 2007 jamfort med 2008 och 2009 men andelen prov som skickats in kylda var 14g
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under hela perioden. Det har heller inte gjorts ndgon éndring i laboratoriets rutiner som kan ha

paverkat fordelningen av blandflora mellan éren.

15 4
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Medeltemperatur
v

5

-10 -

Figur 6. Medeltemperaturen (°C) i Uppsala under 2007-2009, data sammanstdllt fran

Sveriges Meterologiska och Hydrologiska Institut, SMHI, i samarbete med Naturvardsverket
(2011)

Effekt av kyltransport pd mjolkprov

Resultaten fran laboratorieunders6kningen visade att bakterieantalet efter “transport” var
signifikant ldgre med frysklamp jamfort med utan frysklamp oavsett simulerad
omgivningstemperatur. Dessutom verkade ungefar samma grad av tillvéxt ske utan frysklamp
oavsett simulerad omgivningstemperatur. Detta stodjer ovan nimnda konklusion att
forekomst av blandflora inte paverkas betydligt av yttertemperatur och visar att kylning
behovs hela viagen fran falt till laboratoriet oavsett arstid for att reducera tillvixt av

blandflora.

Prover med blandflora dr mycket svartolkade och det finns dven risk att provet felaktigt
beddoms som renkultur eller patogen 1 blandflora eftersom vissa bakteriearter tenderar att vixa
till fortare 4n andra. I laboratoriestudien var detta tydligare ju hogre bakteriekoncentrationen
fore “transport” var. Efter simulerad transport utan frysklamp dominerade Enterobacter
cloacae kraftigt i blandflora A. Ett liknande monster sags i prover med blandflora B men dér

dominerades véxt av endera av de tvd KNS-arterna (Enterobacter cloacae ingick inte 1 denna
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blandflora). Vid hogre startkoncentration av bakterierna (forsoksomgang 1-4) tenderade den
gula KNS-arten att dominera medan bégge férekom som dominant species vid lagre
startkoncentration (férsoksomgang 5-12). Resultaten ér i linje med opublicerade data frin
Thorberg et al. (2009) som visade att vissa KNS-arter har férméga att vixa till snabbt och
oftare isolerades i renkultur fran prov dér kyltransporten till laboratoriet ej varit optimal. I
Tabell 15 framgar det tydligt att risk for felbedomning av en ursprunglig blandflora som en
potentiell renkultur eller patogen i blandflora dkar betydligt om provet transporteras utan
frysklamp. Risken for felbedomning paverkas dock av hur erfaren den person som beddmer
provet dr och av laboratoriets rutiner. Om personalen dr erfaren &r det troligt att vixt av flera

olika bakteriearter skulle upptickas varfor risken for felbedomning minskar.

Tabell 15. Mojlig risk for felbedomning av ursprunglig blandflora som renkultur eller
patogen i blandflora efter "transport” med (MF) och utan (UF) frysklamp (forsoksomgang 1-

12). Risk for felbedémning definieras som vixt av <3 bakteriearter varav en tydligt dominerar

Risk for felbedomning MF | UF | Totalt
Ja 0 32 32
Nej 48 | 16 64
Totalt 48 | 48 96

Sammanfattningsvis visar resultaten att kylning krévs under hela vigen fran provtagning till
laboratoriet for att hdmma tillvixt av blandflora oavsett yttertemperatur och typ av blandflora.
Detta dr i enlighet med nuvarande rekommendationer om kylning av prov (Hogan et al. 1999;

Oliver et al. 2004; Internet: SVA, 2010).

Praktiska begransningar for kylning i falt

For att kylning av mj6lkprover ska fungera hela vigen fran gard till laboratorium krévs
system som &r praktiskt mojliga att anvédnda i filt. Eftersom det enligt intervjuundersdkningen
var vanligt att en provtagare véxlar mellan att posta proverna direkt fran bilen eller att ta med
sig proverna tillbaka till arbetsplatsen innan postning méaste kylhanteringen av proverna

fungera béde 1 bilen och pa arbetsplatsen.

De intervjuade provtagarna var eniga om att det maste vara mojligt att posta forpackning med

kylsystem pa postldda da ndstan samtliga enbart anvander postlada vid postning av prover. De
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viktigaste skilen till detta var att anvindning av postlada dr betydligt smidigare, mer
tillgédngligt, mer tidseffektivt och att provtagarna hinner posta proverna innan toémning jamfort
med postens ombud/foretagscenter. Detta dr dérfor en viktig aspekt att tinka pé vid
utformandet av praktiskt fungerande kylsystem. Forslaget att anvénda kyld transportldda med
uttagbart frigolitstill fallerade 1 huvudsak pé att den, pa grund av sin storlek, inte kan postas 1
postldda utan maste postas via ett ombud/foretagscenter. Hade detta inte varit fallet angav

dock majoriteten att kyllada kunde vara mer praktisk vid tillfdllen d& manga prov tas.

De intervjuade ansag att forslaget att lagga i en frysklamp i de nuvarande SV A-pésarna for att
kyltransportera proverna till laboratoriet har bade for- och nackdelar. De flesta angav att de
hade mojlighet att forvara flera SVA-pésar och frysklampar pa arbetsplatsen och i en kylvéska
eller liknande i bilen men drygt hélften sdg problem med hantering av frysklampar bland
annat pa grund av att de dr tunga, skrymmande, innebdr en extra kostnad samt att det kan
finnas svarigheter med att organisera daglig upphdmtning och att hélla dem frysta i bilen
under dagen. Om anviandandet av frysklamp dessutom skulle innebéra att proverna maste
postas via ett ombud/foretagscenter upplevde majoriteten detta som ett problem déir
konsekvensen skulle kunna bli att proverna ej kan postas samma dag som provtagning eller att

frysklamp ej skulle anvindas.

Att forpackningen blir tillrdckligt liten och tunn for att kunna postas i postlada liksom att den
ar smidig att anvidnda och ha med sig i bilen och att den dven kan kyla effektivt direkt efter
provtagning dr déarfor viktiga aspekter som bor beaktas vid utformandet av ett praktiskt
gangbart kylsystem med frysklamp. Dessutom visade resultaten frén
laboratorieundersdkningen att proverna bor placeras fixerade hellre dn 16st 1 forpackningen
samt att kyleffekten blir béttre om man har farre ror i forpackningen for att i bésta resultat
varfor man dven bor ta hinsyn till dessa aspekter vid utformning av nya system for transport

av mjolkprov.

For och nackdelar med anvanda undersékningsmetoder

For intervjuundersdkningen valdes de intervjuade ut pa bakgrund av att de skickar in flest
mjOlkprov tagna i ror till Mastitlaboratoriet, SVA, och att deras rutiner darfér var mest
intressant att undersoka. Dessa personer fir dérfor anses vara representativa for provtagare
som skickar in ménga prov till laboratoriet men kanske inte for alla provtagare som skickar

prov till laboratoriet. De kan inte heller anses vara ett representativt urval av alla provtagare i
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landet som skickar prov till laboratorier. Pa grund av begrénsningar i arbetets omfattning
genomfordes dock inte fler intervjuer vilket annars skulle ha gett en sdkrare bild av hur
hantering och transport av mj6lkprov gar till i landet. Valet av intervjumetod, det vill séga
telefonintervju, gjordes baserat pa att telefonintervju brukar ge hog svarsfrekvens, det gar
relativt snabbt att samla ithop mycket information samt att sannolikheten ar stor att de som
intervjuas forstar fragan som stills. Risken att en del fragor kan ha tolkats fel eller olika
kvarstdr dock liksom det faktum att det inte finns nagot sétt att kontrollera att det som
personerna angett faktiskt stimmer med verkligheten. Dessutom kan de intervjuade ha olika
definition pa samma uttryck, till exempel kan definitionen for vad ”varmt vider” innebér
skilja mellan de intervjuade. Dessa osdkerhetsfaktorer kan till viss del ha inverkat pa resultatet

av intervjun.

Laboratoriestudien hade ocksé en del begriansningar och mdjliga avvikelser fran den verkliga
situationen. Till exempel ar det mojligt att bakteriekoncentrationen fore “transport” var nagot
for hog jamfort med 1 verkligheten. Dessutom simulerades transporten endast under ett fatal
“yttertemperaturer” under en bestdmd tid och med endast tva olika typer av blandfloror. Det
hade varit mer optimalt om effekten av ldgre bakteriekoncentration fran start, fler
“yttertemperaturer”, tidsaspekter och typer av blandfloror kunde ha studerats. Effekten av fler
’postlagringstemperaturer” dn rumstemperatur under olika tidsaspekter kunde ocksé ha
studerats. Det hade dven varit onskvirt att antalet CFU efter “transport” kunde bestdmts mer
exakt for alla prov genom att géra spadningsserier av provet nir bakterieantalet var hogt.
Tidsmaéssiga och ekonomiska aspekter satte dock begriansningar for omfattningen av studien

varfor det inte var mojligt att gora mer detaljerade studier.

Konkluderande rad rérande transport av mjolkprov

Det 6vergripande syftet var att optimera rdden rorande transport av mjélkprov fran féltet till
laboratoriet for att forbattra mojligheterna till korrekt bakteriologisk diagnos. Genom
intervjuundersokningen framgick det att nuvarande rdd om kyltransport vid hantering och
transport av mjolkprov efterfoljs daligt d& kyltransport av prover endast anses viktigt vid
varmt vider/under sommaren samt i ovrigt undviks av praktiska skél. Uppfattningen om att
risken for tillvaxt av blandflora enbart dr hog under sommaren stdds dock inte av resultaten i
den hér studien. Resultaten visade att andelen blandflora tenderar att variera Gver aret och

véxten av blandflora paverkades inte av dndringar i simulerad yttertemperatur. Dessutom var
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bakterieantalen efter simulerad transport signifikant lagre med frysklamp jamfort med utan

frysklamp vilket stodjer nuvarande rad rorande kyltransport fran falt till laboratorium.

Nuvarande rdd rorande transport av mjolkprov kan dock fortydligas genom att provtagare bor
goras mer uppmirksamma pa att adekvat kylning efter provtagning fram till laboratoriet ar
viktig for korrekt bakteriologisk diagnostik oavsett arstid och yttertemperatur eftersom risk
for att fororeningsbakterier kontaminerat prov alltid finns trots aseptisk provtagningsteknik.
Dessutom bor de informeras om att oldmplig provhantering kan leda till avdddning av
bakterier och/eller okontrollerad tillvixt av potentiella fororeningsbakterier vilket kan leda till
falskt negativa/positiva prov eller blandflora. Detta kunde till exempel genomforas med hjilp
av en informationskampan;j dér alla typer av provtagare, veterinirer sdvil som djurdgare ar

malgruppen.

Likasa bor forslag pé praktiskt anvindbara kylsystem som mgjliggdr postning i postlada tas
fram for att underlétta att rdden f6ljs. Ett optimalt kylsystem ska kunna anvéndas hela vigen
fran provtagning till laboratoriet. De nuvarande SV A-pdsarna tillsammans med en relativt
tunn och effektiv frysklamp &r en mojlig 16sning. Det dr ocksa viktigt att hitta praktiska
16sningar for hur frysklampar enkelt kan forvaras i bilen. Resultaten fran studien visade ocksa
att risken f0r tillvaxt av blandflora &r ldgre om provantalet inte &r sd stort och om proven
fixeras 1 forpackningen. Déarfor bor rad dven utarbetas rorande maximalt antal provror per
forpackning samt hur proverna kan fixeras i forpackningen sa att frysklampen far bista effekt
utan att proverna riskerar att frysas sa att den ursprungliga sammanséttningen av bakterier i

provet bevaras hela vagen till laboratoriet.
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ANSTALT
Uppsala 2/11 2010
Heijl

Jag heter Karin Wallin och ér en veterindrstudent som gér mitt examensarbete
pa SVA dir mina handledare dr Karin Persson Waller och Susanne André.
Examensarbetet gar ut pa att forbittra radgivningen rérande insindning av
mjolkprov 1 ror fran filtet till laboratoriet.

For att kunna forbattra radgivningen behover vi intervjua vana provtagare
angaende deras rutiner vid praktisk hantering av mjolkprov. Du ar utvald pa
bakgrund av att du skickar in manga mjolkprov till SVA:s mastitlab.
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Bilaga 2

Intervjufragor
Central fraga, som den intervjuade pratar fritt ifran;
- Vad héander vanligtvis med mjolkprover tagna i ror, fran det att du skruvat pa

korken, tills dess de levereras till posten? —

1. Hur manga gardar per vecka tar du mjolkprov fran i medeltal? (1-5, 6-10, 11-15, 16-
20, varierar; lagst/hdgst)

1.1 Hur manga gardar pa en dag tar du mjolkprov fran i medeltal? (1-5, 6-10, 11-15, 16-
20, varierar; lagst/hogst)

1.2 Tar mjolkprover alla veckodagar? (ja, nej, ma, ti, ons, to, fre)
Om NEJ: Vilka veckodagar tar du prov och varfor?

1.3 Hur manga prover vid ett besattningsbesok tar du i medeltal? (1 tillfalle = en gard)
(1-5, 6-10, 11-15, 16-20, 21-30 varierar; lagst/hogst)

2. Fran provtagningsplats till bilen

2.1 Hur forvaras mjolproven i ladugarden, dvs. mellan ko och bil? (stall for mjolkror,
vaska, pase, lada, ingen uttankt forvaring/i fickan, annat)

Om kylvaska/box - Beskriv; (isolerad kylvaska/box i hardplast med en eller flera frysklampar

i, eldriven kylvaska/box i hardplast)

2.2 Hur lang tid brukar det ta fran det att du borjar ta prov tilldess du kor fran garden?

(<30min, 31-60min, 61-90 min, 91-120min, annan tid, varierar: 1agst/hdgst)

2.3 Tar du alltid med dig proverna fran garden? (ja (ga direkt till punkt 3), nej, varierar)
Om nej/varierar: Vet du om, och isa fall vad, garden har for rutiner for
hantering av mjolkproverna du lamnat? (nej, vet ej, ja)

Om JA; Hur ser rutinerna ut;
Hur forvaras de pa garden (kylskap, rumstemperatur, vet gj,

annat)?



2.3.1 Hur ar proverna forpackade nar de ska skickas? (Stor SVA pase, liten SVA pase,
lada/kartong, annat).
Samt hur &r mjolkréren placerade i ytterférpackningen? (Ingen speciell
forpackning av proverna innan ner i SVA pase, i en plastpase, med frysklamp,

annat.)

2.3.2 Nér levereras proverna till posten, i forhallande till provtagningen? (samma dag

som de togs, efter varje provtagningsplats, beror pa/olika)

2.3.3 Var postat proverna? (postlada, postens ombud/féretagscenter, antingen postlada eller

ombud, annat)

2.3.4 Vet du att proverna gar ivag samma dag som de levereras? Jamfor tomningstider

for lada/tid for hamtning av paket hos postens ombud eller foretagscenter. (ja, nej, vet gj)

* Fraga 2.4 och 2.41. stalldes i efterhand, da fragan uppkom efter att de flesta blivit
intervjuade:

2.4 Tar djuragarna sjalva prover och skickar in, och i sa fall, hur manga gardar gor
detta, vad ar anledningen, fungerar det bra eller daligt, samt framgar det av remissen
att besattningen tagit och skickat proverna sjalva?

2.4.1 Har du givit instruktioner i hur de bor hantera mjélkréren efter provtagningen,
dvs. nar det galler férvaring, forpackning och nar leverans till posten bor ske? efterfoljt
av desamma underfragor som 2.3 (fran och med Hur forvaras de pa garden?”) fram till och
med fraga 2.3.4.



3. Hantering i bilen, tar du med dig proverna till stationen eller postas de direkt "’fran bilen”,
eller skiftar det (3.1 — Tar med dem till stationen, 3.2 — Tar med dem till posten/skickar fran

bilen, 3.3 — Extrafraga till de som varierar/ skiftar mellan 3.1 och 3.2)?

3.1Hantering i bilen till stationen

3.1 Var och hur férvaras proverna i bilen? (forslutbar kylbox, (samma som tog med sig in i
ladugarden, ja/nej), om nej: isolerad i hardplast med frysklamp i, eldriven kylvéska/box i
hardplast (med eluttag i bil), annan typ)? ej kyld vaska/box, plastpase, vadderad SVA pase,

annat)

Hantering pa stationen
3.1.1 Hur lang tid befinner sig mjolkproven i bilen, innan de tas in/packas om, pa

stationen? (<30min, 31-60min, 61-90 min, 91-120min, annan tid, varierar: l4gst/hdgst)

3.1.2 Da proverna transporterats i bilen till stationen, hur forvaras de pa stationen tills

de skickas? (kylskap, rumstemperatur, i bilen som innan, annat sétt)

3.2 Hantering i bilen till posten

3.2.1 Var/hur forvaras proverna i bilen? (férslutbar kylbox, (samma som tog med sig in i
ladugarden, ja/nej), om nej: isolerad i hardplast med frysklamp i, eldriven kylvéska/box i
hardplast (med eluttag i bil), annan typ)? ej kyld vaska/box, plastpase, vadderad SVA pase,

annat)

3.2.2 Skickar du proverna direkt efter varje gardsbesok? (ja, nej)
Om nej; nar och varfor? (slutet pa dagen/vill skicka alla dagens prover
samtidigt, nar kor forbi en lada/inlamningsstalle, annat)
Om ja, varfor? (kor forbi postlada/inlamningsstalle, Vill att de ska skickas

samma dag, annat)

3.2.3 Hur lang tid befinner sig mjolkproven i bilen, innan de skickas med posten?

(<30min, 31-60min, 61-90 min, 91-120min, annan tid, varierar: lagst/hdgst)



3.3
3.3.1 Hur ofta skickar du proverna direkt fran bilen? (<25%, 26-50%, 51-75%, >76%,

varierande: lagsta/hdgsta)

4. Forpackning av prover;
4.1 Hur ar proverna forpackade nar de ska skickas med posten? (stor SVA pase, liten

SVA pase, lada/kartong, annat, varierar)

4.2 Om varierar: vad anvander du oftast? (stor SVA pase, liten SVA pase,
lada/kartong, annat)
Och i hur stor andel av tillfallena? (<25%, 26-50%, 51-75%, >76%)

Vad styr vilken forpackning du anvander? (antal prover,
bekvamlighet, kostnad, annat)

4.3 Hur ar mjolkroren placerade i ytterférpackningen? (ingen speciell forpackning av
proverna/lGst, i en plastpase, med frysklamp, i en plastpase med frysklamp, hopbuntade,

annat)

5. Var postas proverna (5.1 pa postlada, 5.2 pa postens ombud/foretagscenter, 5.3 pa
antingen postlada eller postens ombud/féretagscenter -extra fraga)?

(skickar/postar/levererar=lagger pa ladan/lamnar in paket hos postens ombud /féretagscenter)

5.1 Proverna postas pa postlada

5.1.1 Anvander samma eller olika postlada/lador? (samma, olika)
5.1.2 Vet nar postladan/ladorna tommes? (ja (kl:...... ), nej)
5.1.3 Tar du hansyn till postladans/ladornas témningstider nar du postar dina

mjolkprover, sa att du lagger pa proverna innan ladans tomningstid samma dag? (ja,

nej)



5.1.4 Problem nagon gang med att forpackningen inte gar in i ladan? (ja, nej)

Om ja; hur loses problemet?

5.1.5 Varfor anvander du (endast) postlada? (nara, bekvamt, antal mjélkprov/storlek pa

forpackningen, annat)

5.1.6 Vet du var postens narmaste ombud/foretagscenter ligger fran er

station/naromrade? (ja, nej)

5.1.7 Varfor anvander du inte postens ombud/foretagscenter? (langt att kora, hinner inte
dit samma dag innan de stianger, hinner inte dit samma dag som paketen hdmtas, vet inte var

det finns, annat)

5.2 Proverna postas pa postens ombud/foretagscenter

5.2.1 Anvander du dig av samma eller olika ombud/féretagscenter? (samma, olika)

5.2.2 Vet du nar paketen skickas fran ombudet/foretagscentret? (ja (Kl:...... ), nej)

5.2.3 Tar du hansyn till nar paketen skickas fran ombudet/foretagscentret nar du

lamnar in dina mjélkprover, sa att du lamnar in proverna innan de hamtas samma dag?

(Ja, nej)

5.2.4 Varfor anvander du postens ombud/foretagscenter? (néra, bekvamt, antal

mjolkprov/storlek pa forpackningen, annat)

5.2.5 Varfor anvander du inte postlada? (Iangt att kora, forpackningen av mjoélkprover &r

for stor, hinner inte dit samma dag som den témmes, vet inte var det finns, annat)

5.3 Proverna postas pa antingen postlada ellet inlamninsstélle
5.3.1 Hur stor andel av gangerna anvander du postlada? (<25%, 26-50%, 51-75%, >76%)



6. Nar levereras proverna till posten?
6.1 Nar levereras proverna till posten i forhallande till provtagningen? (samma dag som

de togs, efter varje provtagningsplats, annat, beror pa/olika)

6.2 Vad paverkar nar du levererar proverna till posten? (antal prov tagna under dagen,
veckodag (arbetsschema/plats for sista provtagningen), tid pa dagen, nérhet till postlada eller
postens inlamningsstalle, postladans tomningstider, ombudet/foretagscentrets dppettider, samt
nar paketen hamtas for dagen, yttertemperatur, beror pa hur mycket det ar att gora pa

jobbet/6vrigt arbete, annat)

6.3 Levererar du mjolkprover till posten under alla veckodagar? (éven fredagar/dag
innan helgdag) (ja, nej, endast vissa dagar i veckan; ma, ti, ons, to, fre)
Om NEJ: Nar skickas dessa prover i sa fall? (kommande vardag, annan
tidpunkt)

6.4 Var och hur férvaras proverna om de inte levereras till posten samma dag som de
togs? (pa stationen, annan plats, kylvaska/box (beskriv; isolerad kylvaska/box i hardplast med
frysklamp i, eldriven kylvaska/box i hardplast), kylskap rumstemperatur, annat satt)

7. Variation
7.1 Spelar arstiden/sasongen in for hur du hanterar mjélkproverna, enligt ovan? (ja, nej)
Om ja; Nar i hanteringen? (ladugard till bil, bil till station, bil till post, station
till post, annat tillfalle)
Héarunder nar proverna levereras till posten? (Samma dag, tid
under dagen, annat)
Och isafall varfor?
8. Attityder
8.1 Hur viktigt tror du, pa en skala fran 1-5, att god hygien vid provtagning ar, for att

laboratoriet ska kunna ge en korrekt bakteriologisk diagnos? Motivera.
8.2 Hur viktigt tror du, pa en skala fran 1-5, att det ar att proverna transporteras kylda
till laboratoriet, for att laboratoriet ska kunna ge en korrekt bakteriologisk diagnos?

Motivera.

VI



8.3 Hur viktigt tror du, pa en skala fran 1-5, att det ar att proverna transporteras sa
snabbt som majligt till laboratoriet, for att laboratoriet ska kunna ge en korrekt
bakteriologisk diagnos? Motivera.

(Gradering: 1-5: 1=inte viktigt, 2=av liten betydelse, 3=vet ej, 4=viktigt, 5=mycket viktigt)

9. Extrafragor till dem som kyltransporterar prover
Transport

9.1. Hur forvarar du frysklamparna/kylsystem, pa arbetsplatsen samt i bilen?

9.2. Upplever du nagra problem med att anvanda Kylning under transport? (ja, nej)
Om ja; Vilka problem?

Forpackning

9.3. Har du nagon idé om antal prover per frysklamp el kylsystem i férpackningen du

anvander? (nej, ja; om ja; 1-5, 6-10, 11-15, 16-20, annat, variation: lagsta/hégsta)

9.4. Upplever du nagra begransningar eller svarigheter med att skicka proverna med
kylsystem/frysklamp i forpackningen? (ja, nej)
Om ja; Vilka?

10. Synpunkter pa forslag till hantering

(Forklarar for den intervjuade vad examensarbetet gar ut pa mera utforligt.)

Forvaring av frysklampar och férpackningar
10.1 Finns det méjlighet pa stationen/foreningen att forvara proverna i kyl/kylda 6ver

natten? (ja, nej, vet ej, annat)
10.2 Finns det méjlighet for forvaring av frysklamparna i frysbox pa, stationen, samt i
en kylvaska eller liknande i bilen? (ja, nej, vet ej, annat)

Om nej; Skulle det ga latt att ordna? (ja, nej, vet ej, annat)

10.3 Ser ni nagra praktiska problem med hantering av frysklampar? (ja, nej)

Om ja, vilka och varfor?
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10.4 Finns det utrymme att forvara flera SVA pasar och en/flera lador, i bilen, samt pa

stationen? (ja, nej, vet gj)

10.5 Skulle du uppleva det som ett problem om kylklampar i SVA pasar medfor att
pasarna blir for stora/tunga/tjocka for att kunna laggas pa ladan? Och féljaktligen bara
kan lamnas in pa postens ombud eller foretagscenter. (ja, nej, vet ej, annat)

Om ja; Vad skulle du géra? (forsoka gora pasen mindre, genom att; ha farre

mjOlkprover per forpackning, ej anvanda kylklamp, inget/acceptera laget,

annat)

Forslaget rorande lada med uttagbart frigolitstall

10.6 | forhallande till antal prov/dag; tror ni att det kunde vara mera praktiskt att

skicka flera prov i en och samma férpackning, t.ex. i en stérre lada? (ja, nej, vet ej, annat)
Om ja; Aven om detta innebar att proverna maste lamnas in p& nagot av

postens ombud eller foretagscenter? (ja, nej, vet €j)

10.7 Skulle ett uttagbart stall i ladan, forslagsvis i frigolit, kunna vara anvandbart vid

provtagningen i ladugarden och som forvaring i bilen? (ja, nej, vet ej, annat)

10.8 Vid farre prov; kan du tanka dig att ni pa stationen samlar era prover gemensamt,
sa att ni fyller en hel 1dda med prover och skickar in gemensamt istallet for att ni var

och en anvander flera SVA pasar? (ja, nej, vet gj, annat)

10.9 Vid transport av mjolkprover i en lada skulle du behdva skicka ladan via postens
ombud eller foretagscenter. Upplever du detta som nagot problem? (ja, nej, vet ej, annat)

10.9.1-Om ja, vad skulle foljden av detta bli for anvandbarheten av ladan
vid transport av mjolkproverna? (undvika att anvanda lada/hellre anvanda

SVA pasar, spelar ingen roll/inga foljder, anvanda lada mera, annat)
10.10 Hur staller du dig till att anvanda ladan om detta innebar en extra kostnad

jamfort med att anvanda SVA pasarna? (undvika att anvanda ladan, spelar ingen roll,

annat)
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