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Forhallningssatt for kontroll av parasiter

hos hast

Den 15 oktober i ar receptbelades
alla anthelmintika till hast, vilket
staller okade krav pa veterinarens
kunskaper om hastens parasiter,
betesstrategier och avmaskningar.
SVA foresprakar riktad selektiv
avmaskning, och informerar om
hur veterindr och hastégare kan
anvanda denna strategi for att fa
maximalt behandlingsresultat.

Férebyggande kontroll av parasitan-
grepp hos hist har under manga 4r i stor
utstrickning planerats och utférts av
histigarna sjilva. Receptbeliggning av
alla anthelmintika till hist frin och med
den 15 oktober 2007 stiller nu krav pa
att veterinirer ska ha uppdaterade kun-
skaper om histens parasiter, betesstrate-
gier och avmaskningar. Férfattarna tror
dock att de flesta anser att receptfor-
skrivning 4r positivt eftersom man fir
en dkad kontroll pd nir och hur anthel-
mintika anvinds. Det ir viktigt att krav
pd recept inte medfér atc histigare
struntar i att avmaska (Figur 1). I Dan-
mark stillde man under en period krav
pé individuell trickprovsanalys innan
receptforskrivning. Detta resulterade i
att minga histigare foredrog att inte
avmaska framf6r att ta prov.

For att 8 grepp om smittliget i en
besittning och for atc undersska hur
kontrollrutiner fungerar i just den be-
sittningen har SVA i ménga &r forordat
trickprovsundersokning (se faktaruta).
Under senare tid har man p4 flera hill i

FIGUR 1. Det dr viktigt att krav pa recept inte medfér att hdstdgare struntar i att av-
maska, dven om receptférskrivning ar positivt fér en ékad kontroll av anthelmintika.

virlden studerat si kallad riktad selektiv
avmaskning. Det gir ut pd att provta
individuella djur innan en tinke
avmaskning och sedan avmaska de som
utskiljer mer #n en viss mingd igg.
Denna strategi har visat sig minska
anvindningen av anthelmintika avse-
virt, vilket dr positivt bland annat frin
resistenssynpunkt. Utveckling av ytterli-
gare resistens mot anthelmintika ir ett
standigt hot som méste motverkas.

RIKTAD SELEKTIV AVMASKNING

I Sverige har vi noterat ett markant 6kat
intresse for riktad selektiv avmaskning
bland sdvil histigare som veterinirer.
SVA kan sedan 2006 erbjuda ett dver-
vakningsprogram for besittningar som
vill provta sina histar individuellt. I
samband med delgivning av resultat dis-
kuterar besittningsveterinir eller kon-
taktperson fran aktuell besittning med
veterinir vid Parasitologen. Tillsammans
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» planerar man avmaskning, betesstrategier

och vidare provtagning. P34 si sitt finns
mojligheten ate skriddarsy rekommen-
dationer for histbesittningar.

Genom det nimnda &vervaknings-
programmet har ménga besittningar
hunnit provta sina histar fyra dll sex
ginger sedan 2006. Resultaten frin
dessa trickprovsundersskningar visar att
man ofta har stora individuella skillna-
der i dggutskiljning bland histar, dven
om de betar tillsammans (Figur 2).
Yngre histar utskiljer nistan alltid fler
dgg 4n ildre. Inte sillan kan man i en
besittning identifiera individer som ir
dterkommande hog- respektive ligut-
skiljande. I manga besittningar har man
halverat anvindningen av anthelmintika
sedan man bérjade med individuell
trickprovtagning, i synnerhet i sddana
besittningar dir man praktiserar betes-
planering och beteshygien.

REKOMMENDATIONER FOR TRACK-
PROV OCH AVMASKNING

Man kan inte rikna med att det finns
nigot avmaskningsmedel som har full-
god effekt mot alla arter av maskar.
Dirfor bor man kinna till vilken/vilka
arter man i forsta hand vill utéva effeke
mot och direfter vilja ett limpligt like-
medel. Effekten av avmaskning bér f6l-
jas upp da och di. Detta gors genom att
trickprov tas i samband med avmask-
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FIGUR 2. Resultaten fran trdckprovsunderskningar visar att man ofta har stora indivi-
duella skillnader i &ggutskilining bland héstar, dven om de betar tillsammans.

ning och 10-14 dagar senare.
Blodmask- och/eller spolmaskfére-
komst bér vara det som i férsta hand
foranleder avmaskning av friska histar.
Vuxna histar avmaskas i regel endast i
anslutning till betessisongen och viren
(april-maj) ir den viktigaste tidpunk-
ten. Frin resistenssynpunke rekommen-
deras att man med ett eller ett par ars
mellanrum sisongsvis vixlar mellan de
tvd substansgrupper som finns registre-

Fore forskrivning av anthelmintika till hast

1. Individuella trdckprov + kdnd beséttning: Avmaska beroende pa trackprovsresultat

och besattning.

2. Kand beséttning som inte har méjlighet att lata trdckprovsunderséka individuellt:
Rekommendera trackprov emellandt som uppféljning av kontrollrutiner. Avmaska samt-
liga pa varen och darefter beroende pa maskmedel, dlderssammanséattning, beten m m.

3. Okédnd beséttning: Besok garden och ga igenom héstar, aldrar, betesrutiner, avmask-
ningsrutiner m m sa att du kan bilda dig en uppfattning om besattningen. Foresla
trackprov. Avmaska samtliga pa vdren. Hastar ett till fyra ar gamla avmaskas efter egg
reappearance period (ERP) under sommaren. ERP ar tidsperioden mellan avmaskning
och ny dggutskilining. Denna varierar mellan olika maskmedel.

Generellt rekommenderas att hastar som kommer nya under sommarhalvaret avmaskas
med makrocykliska laktoner (eventuellt i kombination med prazikvantel) innan de sléapps
i grashagar. Fol avmaskas med pyrantel/fenbendazol mot spolmask vid atta till tio och
16-18 veckors alder. Nar bandmaskinfektion ar konstaterad véljs ett kombinationspre-
parat (makrocykliska laktoner och prazikvantel) eller dubbel dos pyrantel. Uppmana
hastagare att bokféra avmaskningar, betesanvandning och andra data som kan vara
relevanta i uppbyggandet av fungerande rutiner for parasitkontroll.

rade mot blodmask, nimligen pyrantel
och makrocykliska laktoner.

P4 viren, innan avmaskning, ir det
limpligt att ta trickprov. Vi rekommen-
derar att dven odling av blodmaskigg
utfors for att identifiera eventuella larver
av Strongylus vulgaris. Vid SVA gors da
alltid en utskad undersskning for band-
maskférekomst. Med ledning av trick-
provsresultat avmaskas sedan de histar
som behéver. I grupper med vuxna
histar 4r det vanligt att man avmaskar
de som utskiljer minst 200 dgg per gram
trick (mer 4n sparsam forekomst).
Beroende pi maskmedel (olika ling
effekt pd dggutskiljningen), alderssam-
mansittning, betestryck m m  kan
avmaskning/trickprovsundersskning
behéva upprepas under sommaren, i
synnerhet i grupper med unga individer
(1-5 4r). Under de forsta ren i ett 6ver-
vakningsprogram foreslr vi i allminhet
provtagning av hela besittningen pa
hésten (september—oktober) for att f3 en
bild av parasitsituationen. Efter nigra ar
har man i ménga fall kartlagt rutinerna
och smittliget sd vil att trickprov pa
véren kan ricka.

FOL VID STUTERIER

Nir det giller 6l vid stuterier kan man
utgd frdn ate alla 6] smittas med spol-
mask och dirfér bor avmaskas vid atta
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FIGUR 3. Nér det géller 16l vid stuterier kan man utgé fran att alla f6l smittas med spolmask och dérfér bér avmaskas vid atta till tio

veckors alder samt vid 16—18 veckors alder.

till tio veckors dlder samt vid 16-18
veckors alder (Figur 3). Direfter avmas-
kas folen gruppvis pd hésten samt i
januari—februari. Aven hir kan anvind-
ningen av anthelmintika reduceras om
man anvinder sig av trickprov, till
exempel var fjirde vecka samt i januari—
februari. P4 grund av att man i minga
fall har en dalig/utebliven effeke av
makrocykliska laktoner mot spolmask
rekommenderar vi fér nirvarande att
fenbendazol eller pyrantel anvinds mot
spolmask. Med stod av Stiftelsen for
Svensk Histforskning genomférs under
hosten 2007 en studie vid SVA avseende
effekten av olika anthelmintika hos

spolmaskinfekterade fol.

BANDMASK OCH STYNGFLUGA

Betriffande bandmask ir meningarna
delade om hur betydelsefull masken ir.
SVA rekommenderar avmaskning mot
bandmask vid konstaterad infektion.
Vidare foresprikar vi trickprovsunder-
s6kning framfor serologi vid diagnostik
av bandmask. Anledningarna ir att
sensitiviteten i stort sett ir samma for
trickprov (om man anvinder en speciell
flotationsteknik) och blodprov, samt att

trickprov har fordelen att man vid posi-
tivt svar sikert vet att histen ir infekte-
rad. Chansen att finna dgg genom trick-
prov dkar dessutom med antalet maskar
och det torde i forsta hand vara martliga
till kraftiga infektioner som ir intressanta
att pavisa.

Styngflugans larver anses vara lg- till
apatogena och dirfor rekommenderar
inte SVA rutinmissig avmaskning mot
dessa, utan avmaskning sker antingen pa
hosten eller efterfoljande vér vid eventuell

avmaskning mot blodmask med makro-
cykliska laktoner.
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Innehall i

Acta Veterinaria Scandinavica

den som ekonomisk garant.

Den vetenskapliga tidskriften Acta Veterinaria Scandinavica, skapad av de nor-
diska veterinarférbunden, publicerar sedan den 1 januari 2007 sina artiklar
enbart elektroniskt pa Internet. Allt material i tidskriften ligger i sin helhet fritt
atkomligt pa adressen: http://www.actavetscand.com/. Utgivningen finansieras
via en avgift fran de publicerade forfattarna, med de nordiska veterinarférbun-

For aktuellt innehall och tidigare publicerade artiklar i Acta Veterinaria Scandinavica
hénvisas till hemsidan http://www.actavetscand.com/.
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