
 

 
 

 

Att bedöma risk för smittsam sjukdom inför träning, arbete eller 

tävling med hund inom frivilliga försvarsorganisationer  
 

Inför träning, arbete eller tävling kan denna mall användas för att bedöma om det föreligger någon ökad 

risk för smittsamma sjukdomar.  

 

Är hundens vaccinationer 

uppdaterade?  

Regelbunden vaccination minskar risken för 

många smittsamma sjukdomar.  

Ja Nej 

Har hunden varit utomlands det 

senaste året?  

Vistelse utomlands kan medföra en risk för att 

hunden smittas av sjukdomar vi annars inte har i 

Sverige. Om hunden varit utomlands är det 

viktigt att följa de rekommendationer som gäller 

för resande med hund till och från det specifika 

landet. 

Nej Ja 

Har hunden uppvisat tecken på 

smittsam sjukdom, så som till 

exempel diarré, kräkning eller 

hosta under den senaste veckan? 

Hundar som visat tecken på smittsam sjukdom 

så som kräkning, diarré eller hosta ska hållas 

isolerade från andra hundar till dess att de är 

friska igen.  

Nej Ja 

Om du tränar eller tävlar med 

hjälp av figuranter, har din hund 

direktkontakt med dessa (till 

exempel nosar eller slickar på 

dem i ansikte eller på deras 

händer)? 

Noga hygien är viktig vid nära kontakt med 

hundar för att förhindra att smittor kan spridas 

och detta gäller även figuranter. 

Nej Ja 

Har hunden en egen mat- och 

vattenskål vid träning, arbete eller 

tävling? 

Att dela mat och/eller vattenskål ökar risken för 

att smittor kan spridas mellan hundar.  

Ja Nej 

Har hunden egen utrustning (till 

exempel leksaker) vid träning, 

arbete eller tävling? 

Att dela till exempel leksaker ökar risken för att 

smittor kan spridas mellan hundar. 

Ja Nej 

Tillåts hunden att dricka ur till 

exempel vattenpölar eller andra 

vattenansamlingar vid träning, 

arbete eller tävling?  

En del smittor kan spridas genom vatten, och att 

dricka från till exempel en vattenpöl kan alltså 

utgöra en risk för smittor.  

Nej Ja 

Äter hunden sådant den hittar ute 

i naturen, till exempel spillning 

från andra djur?  

En del smittor kan spridas via spillning från 

andra djur och utgöra en risk. 

Nej Ja 

Förväntas hunden komma i 

kontakt med vilda djur i området?  

Kontakt med vilda djur (döda eller levande) kan 

utgöra en risk för smittsam sjukdom.  

Nej Ja 

Finns det kännedom om någon 

smitta i det område där ni ska 

träna, arbeta eller tävla? 

Vissa områden kan ha ett högt smittryck och 

därav utgöra en risk för smitta för hunden. 

Nej Ja 

 




