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PROVTAGNINGSINSTRUKTION — GENERELLA SEROLOGISKA UNDERSOKNINGAR

Pavisande av antikroppar mot sjukdomar gors i serum fran helblod. Minst 200 mikroliter serum kravs for
de flesta serologiska undersékningar. For helblod rekommenderar vi att skicka minst 1 milliliter. Blodprov
tas 1 serumror, det vill siga 1 rOr utan tillsats av antikoaguleringsmedel. Vi ser helst att prov tas med
vakuumsystem da det forbattrar kvalitén pa provet.

Helblod hemolyseras litt om det forvaras varmt eller sa kallt att det fryser under transporten till
laboratoriet. Hemolyserat blod kan inte anvindas f6r antikroppsundersokning. For att undvika hemolys
kan blodet centrifugeras och serum separeras, innan serumprovet skickas till laboratoriet. Blodprov som
inte centrifugerats bor inte skickas fredagar, sirskilt inte da det dr varmt ute, da provet kan paverkas under
transporten. Serum paverkas diremot i normala fall inte av varme eller kyla utan kan skickas fredagar.

Serum kan sparas i cirka tvd veckor i kylskdp och lingtidslagras vid -20°C.

I blodprov fran histar sjunker de r6da blodkropparna snabbt och serum separeras litt utan centrifugering.
Provet sitts da 1 kylskap ett dygn och foljande dag kan serum hillas av.

Parprov

For pavisande av akut infektion krivs parprov tagna med 10-14 dagars mellanrum, med det f6rsta provet
taget sa tidigt som mojligt under sjukdomsforloppet. Det forsta serumprovet kan sparas i kyl 1 avvaktan pa
uppféljande prov och bada parproven skickas in tillsammans. Skickas det férsta provet in separat kommer
det analyseras direkt och sedan sparas fr eventuell omtestning ihop med det andra parprovet.
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