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DOA/FSK, Insandning av vattenlevande djur

Insandningsinstruktion for fisk, kraftdjur och
blotdjur

Kontakta alltid fisksektionens jourhavande fore insiandandet: telefon 018-67 41 71 eller
fiskjour@sva.se. Transportlador for fisk, kriftdjur och blotdjur samt adresskort for insindning
med PostNord bestills fran SVA:s hemsida. I transportladorna ingar packmaterial som ex.
plastpasar och kylklampar samt adresskort. Adresskort behover alltsa enbart bestillas om
packmaterial redan finns tillgingligt.

Transportkartong till fisk (31x26x21 cm) - SVA
Transportkartong till fisk (37x32x26,7 cm) - SVA
Transportkartong till fisk (78x48x17 cm) - SVA
Adresskort for fisk (max 10 cm) och uttagna prover - SVA
Adresskort f6r fisk (stérre an 10 cm) - SVA

For olika transportmdjligheter, se Skicka in prover och djurkroppar. Levande djur kan inte skickas
med PostNord.

Vi rekommenderar att du skickar in kroppen mandag — onsdag. Risken &r annars att den inte hinner
komma fram till oss innan fredagen.

For att kunna analysera ett inskickat material pa bésta sétt, dr det viktigt att det forpackas och

transporteras sd att det inte forstors eller det blir lackage under transporten. Folj darfor alltid
nedanstaende instruktion avseende det just du ska skicka in.

Skicka in nydod (kyld) fisk

Detta behover du for att packa fisk ritt:
e Tre plastpasar

e Tre buntband
e Absorberande material, till exempel hushallspapper
o Kylklampar
e Frigolitlada
Gor sa hir:

Se SVA:s film om hur du packar kyld fisk

Se instruktionen med bilder Packa fisk — rétt och sdkert (pdf)

1. Lagg fisken i en pase. Har du fisk fran flera olika kar? Anvénd en pase per kar. Snurra toppen
pa pasen, vik och tillslut vdl med ett buntband.

Galler fr.o.m: 2025-11-07
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https://www.sva.se/produkter-tjaenster/produkter/transportmaterial/transportkartong-fisk-31x26x21-cm/
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6.

Lagg absorberande material och kylklampar i botten av en ny péase. Stoppa 1 pasen med fisk.
Forslut pasen pa samma sétt som under punkt 1.

OBSERVERA! Anvind alltid riktiga kylklampar. Man far inte tillverka egna kylklampar
genom att frysa vatten i plastpasar, Dessa har inte samma kylkapacitet som kylklampar och
riskerar dessutom att ldcka under transporten. Kylklampar bor inte laggas direkt mot fisken,
risk finns dé for att frysskador uppstér pa fiskens hud.

Lagg allt 1 ytterligare en pase och forslut med buntband. Om flera pasar fisk med skickas,
mark pasarna och ange samma mérkning pa remissen.

Placera den packade fisken i frigolitlddan. Fyll ut eventuellt tomrum i [ddan med négot latt
fyllnadsmaterial, till exempel tidningar. Tejpa igen frigolitlddan med silvertejp eller
motsvarande, forst med tejp runt hela lockets kant, darefter med ett kryss av tejp 6ver lock och
ner forbi lockets kanter.

Placera frigolitladan samt ifylld remiss (i en plastficka) i medfoljande pappkartong. Tejpa
kartongen vil for att forhindra att den gér upp under transporten, ligg ett par varv med tejp
runt kartongen for 6kad stadga.

Fast adresskortet pa kartongens ovansida, men inte ver en tejpad skarv.

Skicka in levande fisk

Levande fisk ska skickas i rena plastpasar (tjocklek minst 0,08 millimeter) innehéllande 30 procent
vatten (kylt) och fisk samt 70 procent syrgas (eventuellt luft, OBS! ¢j utandningsluft).

Detta behover du for att packa levande fisk ritt:

Tre plastpasar

e Tre buntband
e Eventuellt syrgas
e Absorberande material, till exempel hushallspapper
o Kylklampar
e Frigolitlada
Gor sa hir: >
<
1. Placera fisken i en pdse och tillsétt eventuellt syre —
2. Tillslut pasen vél med ett buntband (bild 1). Bild 1
3. Virain den forslutna pasen i absorberande material, till exempel hushallspapper
(bild 2). “- ¢
4. Léagg allt 1 ytterligare en pase, forslut med buntband, sedan i ytterligare en pase ! !
som forsluts pd samma sitt. Kylklampar ldggs i pase tva eller tre. Om flera pésar -
fisk med skickas, mirk pasarna och ange samma markning pa remissen (bild 3). Bild 2
5. Placera den packade fisken i en frigolitldda eller annan kyllada. 2
6. Ifylld remiss ldggs i en separat plastficka i1 paketet. =
7. Tejpa igen paketet med silvertejp eller motsvarande, forst med tejp runt hela &’!
lockets kant, direfter med ett kryss av tejp 6ver lock och ner forbi lockets
kanter. Bild 3
8. Mirk paketet med ”Denna sida upp” pa locket.
OBSERVERA!
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1. Anvind alltid riktiga kylklampar. Man far inte tillverka egna kylklampar genom att frysa vatten 1
plastpdsar, Dessa har inte samma kylkapacitet som kylklampar och riskerar dessutom att lacka
under transporten.

2. Om akvariefisk/tropisk fisk skickas levande ska kylklampar INTE anvindas eftersom fisken dé
fryser ihjal!

3. Ring alltid transportdren for att kontrollera att de tar emot denna typ av forséndelse.

Skicka in levande kraftdjur

Detta behover du for att packa levande kriftdjur ritt:
e Fukthéllande material, till exempel tdng for marina djur, vattenvixter eller vat disktrasa for
sOtvattensdjur
o Kylklampar
e Frigolitlada

Gor sa hér:

Léagg fuktat (ej drypande vétt) fukthdllande material och kylklampar i botten pé frigolitlddan.
Placera de levande kraftdjuren eller blotdjuren pa det fukthallande materialet.

Ifylld remiss ldggs i en separat plastficka i paketet.

Tejpa igen paketet med silvertejp eller motsvarande, forst med tejp runt hela lockets kant,
dérefter med ett kryss av tejp 6ver lock och ner forbi lockets kanter.

5. Mirk paketet med "Denna sida upp” pa locket.

PO

Observera!

1. Anvénd alltid riktiga kylklampar. Man far inte tillverka egna kylklampar genom att frysa vatten 1
plastpésar, Dessa har inte samma kylkapacitet som kylklampar och riskerar dessutom att licka
under transporten._

2. Ring alltid transportdren for att kontrollera att de tar emot denna typ av forséndelse.

Skicka in levande blotdjur

Detta behover du for att packa levande blotdjur ritt:
Fukthéllande material, till exempel tdng eller vét (havsvatten) disktrasa

o Kylklampar

e 2 plastpésar + buntband

e Frigolitlada

Gor si hir:

1. Placera en pdse med kylklampar i transportlddan, utan att forsluta pasen.

2. Placera de levande bltdjuren pa det fukthallande materialet i en annan plastpase.

3. Blotdjuren bor packas tdtt sa att de inte Oppnar sig under transport. Forslut plastpdsen (ldmna
lite luft s& det inte ar helt lufttatt).

4. Lagg pasen med blotdjuren i pdsen med kylklampar. Forslut &ven denna pase med buntband (ta
bort luft ur pasen forst).
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5. Eventuellt extra utrymme i transportladan fylls upp med nagot latt material (t.ex
tidningspapper) for att inte pasen med djuren ska fara runt under transporten.

6. Ifylld remiss ldggs i en separat plastficka i1 paketet.

7. Tejpa igen paketet med silvertejp eller motsvarande, forst med tejp runt hela lockets kant,
darefter med ett kryss av tejp dver lock och ner forbi lockets kanter. (se Packa kyld fisk”, lank
hogt upp 1 denna instruktion.

8. Mirk paketet med ”Denna sida upp” pa locket.

9. Tejpa pa adressetiketten pa locket.

Observera!

1. Anvind alltid riktiga kylklampar. Man far inte tillverka egna kylklampar genom att frysa vatten 1
plastpdsar, Dessa har inte samma kylkapacitet som kylklampar och riskerar dessutom att lacka
under transporten.

2. Ring alltid transportoren for att kontrollera att de tar emot denna typ av forséndelse.

Skicka in spritfixerat material (kriftor eller material for parasitundersokning)

Doda kriftor kan spritfixeras infor transport. For undersokning av enskilda parasiter ér farsk
kylforvarad fisk eller farska organprov med parasiter ofta lampligast. Om fisken/provet riskerar att
forstoras (mer dn 2 - 3 dagars kylforvaring) bor materialet spritfixeras.

Detta behover du for att packa spritfixerat material ritt:

Tétslutande burk med skruvkork

70-procentig spritlosning - se "Beredning av spritlosning" nedan
Absorberande material, till exempel hushéllspapper

Dubbla plastpésar

Tvé buntband

Frigolitlada

Gor sa hir — trelagersprincipen:

1.

Placera krifta/parasit/mjukvévnad innehéllande parasiter i den téttslutande
behallaren.
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2. Fyll behéllaren med sprit minst tva centimeter éver djuret/provet och
skruva pa locket ordentligt (bild1). =

3. Vira in den forslutna behéllaren i1 absorberande material, till exempel —
hushéllspapper (bild 2).

4. Léagg allt i en pase, forslut med buntband, sedan i ytterligare en pase som &‘!
forsluts pa samma sétt. Om flera behéllare skickas, mérk dem och ange
samma markning pa remissen (bild3). Bild 3

5. Placera materialet i en frigolitldda. Fyll ut eventuellt tomrum i 1ddan med nagot létt
fyllnadsmaterial, t ex tidningar. Tejpa igen frigolitladan med silvertejp eller motsvarande, forst
med tejp runt hela lockets kant, darefter med ett kryss av tejp dver lock och ner forbi lockets
kanter.

6. Placera frigolitlddan samt ifylld remiss (i en plastficka) i medf6ljande pappkartong. Tejpa
kartongen vl for att forhindra att den gar upp under transporten, lagg ett par varv med tejp runt
kartongen for okad stadga.

7. Fist adresskortet pa kartongens ovansida, men inte over en tejpad skarv.

For punkt 5 - 7 kan du dven se bilder 4 - 8 i instruktionen for Packa fisk — rétt och sdkert (pdf).

Beredning av spritlosning

70-procentig spritlosning bereds genom att ta 2 delar T-rod (95-procentig etanol) + 1 del vatten.

Observera!

1.
2.

Glasburkar bor inte anvdndas dé de kan ga sonder under transporten
Plastburkar utan tattslutande skruvkork féar inte anvandas da risken for lickage fran sadana
burkar &r stor

Skicka in formalinfixerat material (for histopatologisk undersokning)

Material fixerat i formalin (formaldehydlosning) anvinds for mikroskopiska undersdkningar av organ
(histopatologi).

For helkroppsfixering av liten fisk (mindre 4n 10 gram) —
bukoppna for att underlitta fixering.

For storre fisk - skir ut organ/organbit (max bredd 0,5 cm)
och placera i téttslutande behallare med 4-procentig
formalin.

Mingden formalin ska vara minst 10 ganger provets
volym.

For optimalt undersdkningsresultat bor biten innehalla Organbit (max bredd 0,5 cm) for
bade frisk och forandrad vdvnad, se bilden t. h Jormalinfixering. Foto: Anders Alfjorden/SV4
, . h.

T

Observera! lakttag de skyddsforeskrifter som giller (levereras tillsammans med formalinet). Formalin
ar en giftig substans och bor hanteras dérefter.

5(6)


https://www.sva.se/media/m21dkgtb/svakom466v2-packa-fisk.pdf
https://www.sva.se/media/m21dkgtb/svakom466v2-packa-fisk.pdf

Regnr: SVA21488
Utgava: 19

Detta behover du for att packa formalinfixerat material ritt:

Nitrilhandskar

Ror eller burkar med 4-procentig formalinldsning (bestélls frin SVA BiopSafe - Biopsy
Container (formalin) 20 ml, 1 st - SVA eller BiopSafe - Biopsy Container (formalin) 60 ml, 1 st -
SVA)

e Absorberande material, till exempel hushallspapper

e Transportbehéllare med skruvkork

e Plastpase

e Buntband

e Frigolitlada

Gor sa hir:

1. Anvénd handskar! Placera det uttagna vivnadsprovet i formalinbehéllaren. Om flera behéllare
skickas, mirk dem och ange samma mirkning pa remissen.

2. Vira in den forslutna behéllaren i1 absorberande material, till exempel hushallspapper.

3. Placera formalinbehallaren med absorberande material i transportbehallaren och skruva pa
locket.

4. Légg alltien pédse och forslut med buntband.

5. Placera materialet i en frigolitldda. Fyll ut eventuellt tomrum i lddan med nagot l4tt
fyllnadsmaterial, till exempel tidningar. Tejpa igen frigolitlddan med silvertejp eller
motsvarande, forst med tejp runt hela lockets kant, darefter med ett kryss av tejp 6ver lock och
ner forbi lockets kanter.

6. Placera frigolitlddan samt ifylld remiss (i en plastficka) i medfoljande pappkartong. Tejpa
kartongen vl for att forhindra att den gar upp under transporten, lagg ett par varv med tejp runt
kartongen for okad stadga.

7. Fist adresskortet pa kartongens ovansida, men inte 6ver en tejpad skarv.

For punkt 5 - 7 kan du dven se bilder 4 - 8 i instruktionen for Packa fisk — ritt och sdkert (pdf).

Skicka in fryst material

Fryst fisk ldmpar sig inte for mikroskopi (histopatologi) eller for parasitundersdkningar. Frysta fiskar
kan anvindas for bakterie- och viss virusprovtagning men endast da farska kylférvarade fiskar inte
finns att tillga.

Eventuella forgiftningar kan diagnostiseras pa fryst material. Vid misstdnkt utslapp/miljopaverkan bor
ett stort antal fiskar samlas in och frysas.

Frys fisken snarast efter infangandet i mérkta plastpasar avsedda for infrysning (styckeforpackade).

Fisken packas for transport till SVA pa samma séatt som nydod (kyld) fisk.
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https://www.sva.se/produkter-tjaenster/produkter/provtagningsmaterial/biopsafe-biopsy-container-formalin-20-ml-1-st/
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